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粤北壮族地区传统民居建筑特征
及更新策略研究

———以广东连山杨愈将故居为例

刘旭红ꎬ江慧莹ꎬ黄美玲

(广东工业大学建筑与城市规划学院ꎬ广东 广州 ５１００９０)

摘　 要:广东连山壮族瑶族自治县杨愈将故居作为粤北壮族地区保存较为完整的

典型传统民居实例ꎬ具有鲜明的地域性及民族性特征ꎮ 基于实地调研ꎬ运用数字化

技术收录故居完整信息ꎬ从选址、平面布局、空间格局、营造技艺、装饰艺术 ５ 个方

面解析多元民族文化互相渗透融合的建筑特征ꎬ并结合当地“农文旅”融合发展背

景ꎬ探究新时代语境下乡村建设与民居保护利用交融互促的创新路径ꎬ以期为民族

地区村落保护和文化传承提供适宜的策略ꎬ推动广东民族地区乡村高质量发展ꎬ铸
牢中华民族共同体意识ꎮ

关键词:粤北壮族地区ꎻ杨愈将故居ꎻ建筑特征ꎻ更新策略

中图分类号:ＴＵ２５３　 　 　 文献标志码:Ａ

　 　 随着中国乡村振兴战略的持续推进ꎬ对
民族文化遗产的重视程度也日益提升ꎮ 民族

地区的民居作为中国民族文化的重要载体ꎬ
对其进行研究和利用ꎬ能够实现传统文化的

创造性转化和创新性发展ꎬ释放民族文化的

生产力ꎮ 目前ꎬ国内对壮族传统民居的研究

主要聚焦于广西地区ꎬ在类型整理、形态分析

以及营造技艺方面都有较为全面的论述ꎮ 但

粤北地区的相关学术研究成果较少ꎬ仍缺乏

系统性、深入性的研究ꎮ 有学者在文化基因

视角下浅析了粤北连山壮族传统民居的表象

特征[１]ꎬ亦有学者简述了连山壮族村落的建

筑风格[２]ꎬ另有部分学者在研究粤北民居时

略微提及了壮族的建筑特征[３] 和建筑类

型[４]ꎮ
粤北壮族是以岭南土著百越所演化的

“主壮”和广西迁徙来的“客壮”为主体ꎬ不
断吸纳融合当地汉族和瑶族的若干成分ꎬ最
终在明清时期形成的多元构成融合体ꎬ现多

聚居在广东省清远市连山壮族瑶族自治

县[５] ꎮ 连山地处粤、桂、湘三省交界处ꎬ位
于南岭民族走廊中南部ꎮ 壮、瑶、汉 ３ 个民

族在特殊的自然环境和社会背景下形成了

多民族交流、交往、交融的地域性文化景

观ꎬ其建筑形式也富有独特性ꎮ 本研究选用

粤北壮族地区保存较为完整的典型传统民

居杨愈将故居(以下简称“故居”)为实例ꎬ
基于多次田野调查获得的实景照片、族谱等

资料ꎬ结合传统手工测绘和高精度测绘技

术ꎬ实现测绘建档“三维化”ꎬ即地面采用三

维激光扫描及全景摄影技术ꎬ空中采用无人

机航拍和倾斜摄影技术[６] ꎬ将故居的信息



３２６　　 　 　 　 沈阳建筑大学学报 (社会科学版) 第 ２５ 卷

以数字化形式采录ꎬ构建故居三维数字模

型ꎬ解析建筑特征及其地域性和民族性特

质ꎬ并在新时代乡村高质量发展背景下探究

乡村建设与民居保护利用交融互促的创新

路径ꎮ

一、故居概况

杨愈将原名杨汝就ꎬ广东连山壮族瑶族

自治县福堂镇人ꎬ生于 １７９２ 年ꎮ 他自幼喜欢

习武ꎬ３０ 岁考取武举人ꎬ３１ 岁进京会试ꎬ以营

把总(清九品武官)录用ꎮ 鸦片战争爆发前

夕ꎬ杨愈将被任命为虎门要塞沙角炮台营把

总ꎬ带兵防守沙角炮台ꎮ 由于任职时常微服

查访茶楼烟馆ꎬ禁毒缉毒ꎬ英国人对他恨之入

骨ꎮ １８４０ 年鸦片战争爆发时ꎬ英国军舰对沙

角进行疯狂的炮击ꎬ杨愈将率兵奋勇抗击ꎬ给
予英国侵略者以沉重的打击ꎮ 杨愈将因军功

卓著屡获朝廷封赏ꎬ官至儋州游击(清从三

品武官)ꎬ约于清咸丰三年(１８５３ 年)逝于广

西提标后营游府任上ꎬ其灵柩被运回故乡ꎬ葬
于福堂镇新溪鸦托山ꎮ

故居位于连山壮族瑶族自治县福堂镇新

溪村(见图 １、图 ２)ꎬ始建于清道光二十五年

(１８４５ 年)ꎬ至今近 ２００ 年历史ꎮ 该建筑于

２０１１ 年被列为县级文物保护单位ꎬ２０１８ 年被

列为县级爱国主义教育基地ꎬ２０２２ 年被列为

省级文物保护单位ꎮ

图 １　 广东连山新溪村及故居区位

二、故居建筑特征

粤北壮族在连山境内的迁徙繁衍ꎬ促进

了壮、瑶、汉各民族之间的交流与碰撞ꎬ形成

图 ２　 故居现状照片

了习俗共融、休戚与共的民族互嵌关系ꎮ 当

地独特的文化融合与发展在民居建筑的营造

中留下了鲜明的印记ꎬ呈现出民族文化、客家

文化和广府文化相互渗透融合的建筑特征ꎬ
反映了多元交融的移民文化特质ꎮ
１.宅院选址特征

古人认为家族和个人的荣辱兴衰与住宅

营建有关ꎮ 正如中国古代伟大思想家老子在

«道德经»中所言ꎬ“万物负阴而抱阳ꎬ冲气以

为和”ꎬ住宅选址应充分考虑气候条件和周

边环境的影响ꎮ 故居坐东向西ꎬ为负阴抱阳、
背山面水的布局(见图 ３)ꎮ 背靠山林ꎬ可抵

挡凛冬寒风ꎬ宅前临水ꎬ可迎来盛夏季风ꎬ形
成良好的生态循环微气候[７]ꎮ

图 ３　 故居选址

２.平面布局特征

故居为中轴对称的三堂六横布局(见图

４)ꎬ面阔 ６３ ｍꎬ进深 ３２ ｍꎬ面积约 ２ ０００ ｍ２ꎮ
主体建筑沿中轴线从前往后依次布列ꎬ由门

坪、门厅、前院、中厅、天井、正厅构成ꎮ 门厅

两侧为书房及药房ꎬ前院两侧为隔墙ꎬ中厅两

侧为厢房ꎬ天井两侧为横厅ꎬ正厅两侧为正
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房ꎮ 主体建筑两侧各建有两排横屋和一排标

准单元式井院型房屋:第一排由一个小型三

合天井院落和两个四开间横排屋组合而成ꎬ
第二排由一个三合天井院落和两个相连的三

间两廊组合而成ꎬ第三排为八开间横排屋ꎬ其
中ꎬ第一排和主体建筑间由鹅卵石砌成的巷

道相连ꎬ第一排与第二排由小门楼和巷道相

连ꎬ第二排与第三排由巷道相连并由平面为

３ ｍ × ３ ｍ 的 ４ 层炮楼围合构成ꎮ 目前ꎬ第二

排井院型房屋仅存少部分ꎬ第三排横屋和炮

楼现已毁坏拆除ꎮ

图 ４　 故居平面图

３.空间格局特征

故居建筑空间主要由厅堂、天井、东西厢

房、横屋、院墙等围合而成ꎬ布局规整严谨(见
图 ５)ꎮ 建筑为三进厅格局ꎬ主体建筑沿中轴

线从前往后依次为门厅、中厅、正厅ꎬ厅堂屋顶

高度逐渐抬高ꎬ厅与厅之间以天井相隔ꎬ横屋

和合院沿轴线两侧依次排开ꎬ形成了以天井为

基本单元、以轴线为导向的空间布局ꎮ

图 ５　 故居三维数字模型

　 　 门厅又称 “下厅”ꎬ面阔 ３. ６ ｍꎬ进深

１. ５ ｍꎬ高 ５. ９ ｍ(见图 ６)ꎮ 共有两层ꎬ上层

放置村人的备用棺木ꎬ只架设梁而不铺楼板ꎬ
下层供人们进出通行ꎮ 门厅外两侧放置有石



３２８　　 　 　 　 沈阳建筑大学学报 (社会科学版) 第 ２５ 卷

凳ꎬ可用于乘凉歇坐ꎮ «道德经»云:“君子居

则贵左ꎬ用兵则贵右ꎮ” 左手为善手、为无为、
为阳气ꎬ人们进出门厅ꎬ遵守从左边进(大的

门)、右边出(小的门)的规矩ꎬ体现了道家尊

左的思想ꎮ 民间还有左进财、右出衰(病气

及晦气)的说法ꎬ这也与门厅左侧门大、右侧

门小相呼应(见图 ７)ꎮ 粤北壮族有在门楼上

悬挂功名匾额的传统ꎬ故居门厅上悬挂有

“乡进士第”匾额ꎬ是杨愈将于 ３０ 岁在乡试

中考取举人功名的标志ꎮ

图 ６　 故居门厅立面

图 ７　 门厅三维数字模型

　 　 中厅面阔 ５ ｍꎬ进深 ３. ９ ｍꎬ高 ６. ３ ｍꎬ用
作客厅、饭厅等用途(见图 ８)ꎮ 中厅上悬挂

“游击第”匾额ꎬ匾额右侧文字为“大清咸丰

图 ８　 故居中厅立面

二年壬子岁孟春月上浣谷旦”ꎬ左侧文字为

“钦赐蓝翎广西提标后营游府军功加一级记

录二次杨愈将立”ꎬ这说明匾额为杨愈将于

６０ 岁被钦赐蓝翎广西提标后营游府后立的ꎮ
正厅又称“后厅” “上厅”ꎬ面阔 ５ ｍꎬ进

深 ６. ２ ｍꎬ高 ７. ９ ｍꎬ主要用于祭祀祖先、宗族

议事(见图 ９)ꎮ 后墙不开窗ꎬ防止“上穿下

漏”ꎮ 正中设有神龛ꎬ用于后人共同祭祀祖

先以增强家族凝聚力ꎮ 神龛中间为“天地君

亲师”神位ꎬ两侧挂有“念先人型式庄严兄友

弟恭克绍衔鳣世德ꎬ期后裔诗书砥砺父慈子

孝相承饲雀家声”对联ꎬ以期引导后人传承

优良家风ꎮ 与粤北民居神龛上悬挂堂号匾额

的风俗不同ꎬ故居正厅神龛上方悬挂“三代

荣丰”匾额ꎬ意指杨愈将的升迁使其三代人

都受到了封赠ꎬ其祖父杨文宪、父亲杨日中、
叔父杨日尊分别被封赠为武略骑尉、昭武都

尉、武德骑尉ꎬ祖母、母亲、叔母和他的妻室分

别被封赠为宜人、安人、恭人ꎮ

图 ９　 故居正厅

４.营造技艺特征

故居屋面采用灰色曲板瓦材料ꎮ 屋顶为

悬山顶ꎬ由一条正脊和 ４ 条垂脊组成ꎬ两侧屋

檐伸到山墙以外(见图 １０)ꎮ 屋顶出檐部分

对墙体有隔热防雨作用ꎬ同时ꎬ坡屋顶还具有
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良好的排雨功能ꎮ 垂脊在屋檐前起翘形成翘

角ꎬ正脊采用龙船脊ꎬ由正中向两侧逐渐升高ꎬ
至两端翘起ꎬ外形似龙船ꎬ以叠瓦形式压顶ꎬ中
心部位有瓦片堆叠形成的铜钱状圆形脊饰ꎮ
叠瓦俗称“百子千孙瓦”ꎬ简称“子孙瓦”ꎬ供屋

瓦一旦被突然破坏后能及时更换之用[３]ꎮ

图 １０　 故居屋顶形式

　 　 故居墙体砌筑用材主要由青砖、大水砖

(由黄泥、胶泥黏土炼浆印制而成ꎬ规格一般

为 １３. ３ ｃｍ × ２０ ｃｍ × ３３. ３ ｃｍ)和花岗石构

成ꎮ 受潮湿的气候环境因素影响ꎬ墙基砌筑

以花岗石为材ꎬ埋在土层之下ꎮ 厅堂及两侧

厢房的墙体用青砖砌筑(见图 １１(ａ))ꎬ青砖

颜色深浅不一ꎮ 两侧的横屋及合院的墙体采

用两段式砌法ꎬ下砌青砖层ꎬ之上至屋檐下砌

大水砖层(见图 １１(ｂ))ꎬ这样的做法起到了

防止墙身受潮、增加耐久度的作用ꎮ 墙线用

莨萁灰与石灰搅和描画ꎬ十分规整ꎮ 连山建

筑的面阔及进深通常采用“鲁班尺”计算ꎬ皆
取单数ꎬ通常取“丈七二丈七(度)”或“丈九

二丈九(度)”的长度ꎮ 房屋砌墙高度则根据

所砌砖块的块数寓意而定ꎬ块数寓意取“建、
除、满、平、定、执、破、危、成、收、开、闭”的十

二字轮序ꎬ其中ꎬ取“建、平、定、成、开”为吉

利之字ꎬ取“除、破、危”为凶险之字ꎬ所以砌

墙砖块数量尽量取在第 １、４、５、９、１１ 的轮回

顺序里ꎬ而不取在第 ２、７、８ 的轮回顺序里[２]ꎮ

图 １１　 故居墙体砌筑

　 　 建筑整体采用悬山搁檩式构架(见图

１２)ꎬ这种构造方式相较于穿斗式、抬梁式等

图 １２　 故居剖透视图

木构架更为经济、简单和方便ꎮ 砖墙按屋顶

坡度砌筑ꎬ不用梁架ꎬ檩条直接搁置在隔断墙

和山墙之上ꎬ檩条伸出山墙ꎬ通过砖墙来承托

木檩条ꎬ檩条上面铺设椽板和瓦片ꎬ建筑屋面

的重量就可由木檩条传递给墙体承受ꎮ 厅堂

上空均不做吊顶或天花ꎬ将构架裸露出来ꎮ
中厅和正厅脊檩下均设置有一根垂栋梁(见
图 １３(ａ))ꎮ 正厅垂栋梁也称“百子千孙梁”
“灯梁”ꎬ用作添新丁之家悬挂添丁灯笼ꎬ梁
上挂有象征红红火火的红布ꎬ红布两端共有

６ 个袋子ꎬ内装代表丁、财、贵、福、禄、寿的吉

祥物件ꎮ 梁正中间雕刻有一双筷子 (见

图 １３(ｂ))ꎬ以此提醒子孙后代为人处世要懂

规矩、讲规矩[２]ꎮ

图 １３　 故居正厅垂栋梁

５.装饰艺术特征

故居在建筑艺术表达上较为朴实ꎬ装饰

构件及纹样使用较为节制ꎬ整座建筑尽显朴

素之风ꎮ
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故居前有鹅卵石铺砌而成的矩形门坪ꎬ
门坪上立有一对表彰功名的旗杆石ꎬ长 ２ ｍꎬ
宽 ０. ４ ｍꎬ厚 ０. ２ ｍꎬ刻有“任广东南韶连镇

左营游府记录二次杨愈将立” 字样 (见图

１４)ꎮ 旗杆石又称功名石、桅杆石ꎬ因它原来

夹着一根旗杆ꎬ故称旗杆石ꎬ又因它像船上的

桅杆ꎬ故又称桅杆石ꎮ 这是族中子弟取得功

名、光耀门楣后立的石碑ꎬ具有为后人树立榜

样ꎬ激励后人奋发图强、积极进取、兴家旺族、
报效国家的深刻意义[３]ꎮ

图 １４　 旗杆石

　 　 故居中厅悬山顶的博风板中央合角处有

一件悬鱼装饰(见图 １５( ａ))ꎮ “悬鱼”也称

“垂鱼”ꎬ因木板上雕有鱼形而得名ꎮ 屋顶两

端的博风板可用于保护外伸的檩ꎬ悬鱼用于

加固博风板、保护博风板合角以及遮盖檩条

端头ꎬ起到为檩条防风遮雨的作用ꎬ有效防止

檩条风化ꎮ 故居悬鱼的造型纹样ꎬ为两条尾

部相交的鱼ꎬ鱼象征水ꎬ而房屋怕火ꎬ含“以
水克火”的寓意ꎬ表达了人们祈求平安的心

愿ꎮ 另外ꎬ“鱼”与“余”谐音ꎬ意为“年年有

余”ꎬ两条鱼意味着“双鱼喜庆”ꎬ表达了中国

传统文化中的“择吉”思想[８]ꎮ
木雕是粤北壮族地区传统民居装饰中最

为常见的工艺ꎬ在故居中多出现在门厅和中

厅雕刻有花草卷纹的托標上(见图 １５(ｂ))ꎮ

图 １５　 故居装饰雕刻

三、故居更新策略

１.更新利用现状

目前ꎬ故居有部分坍塌损毁ꎬ现存部分已

进行了简单修缮ꎬ作为禁毒教育基地使用ꎮ
但仍存在以下问题:

(１)保护规划缺乏整体性ꎮ 由于故居开

发层级不清晰ꎬ保护体制机制不健全ꎬ保护工

作的系统性、整体性尚有不足ꎬ只停留在单体

建筑保护层面ꎬ特色定位欠明确ꎬ内涵挖掘深

度不足ꎬ其所蕴含的人文价值和历史价值没

有切实得到保护和传承ꎮ
(２)保护利用手段较单一ꎮ 现有的保护

利用手段仍停留在以保护为导向的单一模

式ꎬ缺乏创新性ꎬ不能有效调动乡村社会公众

参与传统文化保护的积极性和主动性ꎬ乡村

传统文化活力难以被持续性激发ꎮ
(３)故居更新模式较孤立ꎮ 更新模式具

有较大的局限性ꎬ缺乏全局视野ꎬ在区域旅游

发展格局中与当地“农文旅”多元融合发展

模式衔接不足ꎮ 未能充分利用资源禀赋ꎬ与
乡村旅游、农业发展、民俗文化等产业深度融

合、立体开发ꎬ形成整体的旅游发展格局ꎬ对
外吸引力较弱ꎮ
２.更新利用思路

(１)推进整体保护ꎬ挖掘历史文脉

将保护放在首要位置ꎬ推动整体性保护ꎮ
应加强总体规划和顶层设计ꎬ合理制定保护政

策ꎬ平衡好保护与利用的关系ꎮ 划定保护范

围ꎬ加强对故居整体风貌和重要节点的管控ꎬ
合理划定文物本体及其周边一定范围内的建

设控制地带ꎬ制定分类管控的措施ꎬ实现空间

全覆盖、要素全囊括ꎮ 统筹抢救性保护和预防

性保护、本体保护和周边保护、单点保护和集

群保护工作ꎬ维护故居的历史真实性、风貌完

整性和文化延续性ꎬ打造地方文化培育与保

护、文物价值阐述与展示、生态环境保护与社

会经 济 发 展 相 结 合 的 多 维 保 护 利 用 模

式[９ － １０]ꎮ
遵循“保护为主、开发为辅”的原则ꎬ全

面推进保护利用片区工作ꎬ制定明确的保护
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更新细则ꎮ 以故居为载体ꎬ深度挖掘村落文

化内涵ꎬ对当地特有的历史资源、乡村风貌、
禁毒教育、非遗文化等具有重要价值的资源

进行梳理与整合ꎮ 结合故居建设将当地的传

统交往空间与场景记忆进行组织与重构ꎬ增
强陈列展览的表现力、传播力和影响力ꎬ打造

杨愈将禁毒精神展区、新溪杨氏家族史展区、
连山壮族文化展区三大展区ꎬ讲好禁毒故事

和爱国故事ꎮ 集中展示当地特色民族文化ꎬ
营造浓厚的连山壮族文化氛围ꎬ形成具有地

域特色的乡村风貌ꎬ将当地物质文化成果与

精神文化成果融入村民生活ꎬ为村庄发展注

入新内涵、新动力ꎬ达到传承地域独特的历史

文化的目的ꎮ
(２)引入数字技术ꎬ强化教育功能

数字赋能ꎬ引入智慧遗产概念ꎬ利用数字

技术和信息技术推进故居智慧化建设ꎮ 采用

近景摄影测量、三维激光扫描等技术进行实

地测绘ꎬ获取建筑的完整三维数据ꎮ 采用增

强现实(Ａｕｇｍｅｎｔｅｄ ＲｅａｌｉｔｙꎬＡＲ)技术、虚拟

现实(Ｖｉｒｔｕａｌ ＲｅａｌｉｔｙꎬＶＲ)技术、三维动画等

相关技术还原古建筑二维图纸及三维模型ꎮ
在实现建筑数字化存档和展示的基础上ꎬ开
发建设线上“故居禁毒教育学习基地”ꎬ全面

展示故居文化遗产价值ꎮ 同时ꎬ结合民族学

与人类学的人文理论和方法进行访谈、观察

和记录ꎬ采集粤北壮族地区的史迹风俗、艺术

文化、传说故事、名人传记、村规民约等信息

资料ꎬ搭建“粤北壮族文化数据库”ꎬ构建科

研、教学、实践、展示四位一体的数字化文化

传承体系ꎬ将故居打造为展示乡村特色风貌、
体验地方民族风情、领悟杨愈将爱国精神的

教育平台ꎮ
基于虚拟化古建筑及文化数据库形成数

字化研学平台ꎮ 通过策划禁毒主题、壮族文

化主题等教育研学活动ꎬ结合故居虚拟微缩

场景ꎬ运用文字、展板、音频视频资料等静态

展示手段和裸眼 ３Ｄ、人工智能讲解等现代信

息技术手段引导观众进行交互式参观ꎬ并通

过微信公众号、微博等新媒体展示当地民族

风情和禁毒教育文化ꎬ发挥该平台在爱国主

义教育中的重要作用ꎬ进一步强化教育功能ꎮ
(３)多元融合发展ꎬ打造地域品牌

在«连山壮族瑶族自治县全域旅游发展

总体规划»中将福堂镇定位为生态度假区ꎬ
区域内的文化旅游类项目相对匮乏ꎬ缺乏核心

竞争力ꎮ 要以统筹推进乡村文化遗产保护利

用与乡村振兴为指导ꎬ利用乡村特有资源ꎬ因
地制宜ꎬ积极探索发展模式ꎬ丰富福堂镇的旅

游资源ꎬ提升其整体旅游形象ꎬ增强吸引力ꎮ
探索和创新“旅游 ＋ ”的多元化融合发

展模式ꎬ打造地域文化品牌ꎮ 推广“旅游 ＋
农业”模式ꎬ利用乡村自然资源ꎬ把农耕活动

与休闲农业、传统农业文明与现代乡土文化

有机结合起来ꎬ开发绿色蔬果采摘、生态农

庄、研学活动等农旅新业态ꎬ打造凸显生态优

势、彰显民族特色的生态风光带ꎬ推动乡村生

产、生活、生态三位一体发展ꎮ 推广“旅游 ＋
文化”模式ꎬ将品牌、平台与项目有机结合ꎬ
深挖民族文化、红色文化、军事文化和禁毒文

化内涵ꎬ多方面、深层次、创新性打造文化旅

游产品ꎬ并结合连山境内金鸡山古兵营等军

事文化遗产点及鹰扬关等红色建筑遗产点ꎬ
以文化线路的方式加以串联整合ꎬ推进“岭
南民族特色文旅廊道”建设ꎬ发挥区域旅游

资源的优势和潜力ꎬ促进民族地区高质量可

持续发展ꎮ

四、结　 语

英雄ꎬ是中华民族的脊梁ꎬ其事迹和精神

是激励后人前行的强大力量ꎮ 故居作为英雄

精神的载体ꎬ要保护好、研究好、利用好ꎮ 采

用数字化技术收录故居完整信息ꎬ从选址、平
面布局、空间格局、营造特点、装饰艺术等方

面解析多元民族文化相互渗透融合的建筑特

征ꎬ并在当地“农文旅”多元融合发展背景

下ꎬ探究新时代语境下乡村建设与民居保护

利用交融互促的创新路径ꎬ通过推进整体保

护、引入数字技术、多元融合发展三重策略ꎬ
让故居重焕活力ꎬ成为保护和传承民族优秀

文化遗产、弘扬禁毒精神的重要教育基地ꎬ以
期为当地乡村发展提供一份珍贵的实物资料
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