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不同群体视角下侗寨民居景观特色
保护与更新

———以程阳八寨为例

胡金龙ꎬ游忠蕊

(桂林理工大学旅游与风景园林学院ꎬ广西 桂林 ５４１００４)

摘　 要:以侗族村寨程阳八寨为例ꎬ在分析了程阳八寨民居景观特色的基础上ꎬ采
用网络文本分析法、访谈法、文献法分析了游客、侗寨居民、专业学者 ３ 个不同群体

对民居景观现状的评价与描述ꎮ 归纳程阳八寨民居建筑发展中的景观问题ꎬ总结

景观特色保护存在的矛盾ꎮ 根据使用群体的需求提出了侗寨民居景观特色保护和

更新对策ꎬ旨在为程阳八寨未来发展提供规划建设依据ꎬ更好地推动乡土景观保

护、延续和发展ꎮ
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　 　 ２０ 世纪 ８０ 年代以来ꎬ中国乡土文化景

观包括聚落景观和民居景观等得到了快速建

设与发展ꎮ 民居是传统居住建筑的简称ꎮ 侗

寨民居景观是物质文化景观中的较为具体的

景观类型ꎬ是侗寨文化传承的载体ꎬ展现了侗

族村寨的风貌特色与侗族人民的精神面貌ꎮ
然而ꎬ在城镇化和现代化进程中ꎬ侗寨文

化景观遗产不断受到冲击ꎬ乡土景观特色渐

渐消失ꎬ传统侗寨民居景观同质化现象严重ꎮ
为此ꎬ许多专家学者对侗寨整体风貌进行了

研究与分析ꎮ 现有侗寨传统民居保护与更新

的相关研究主要集中在传统建筑特色的延

续[１]、民居保护更新与旅游开发利用[２]、建
筑景观的控制与保护[３]ꎮ 总体而言ꎬ都是较

为孤立的文化元素、景观载体或建筑单体的

研究ꎬ而乡土文化景观的价值体现在完整性

与真实性上[４]ꎬ针对民居景观的整体性分析

与研究却并不多见ꎮ
景区型、旅游型侗寨在全国村落中广受

关注ꎬ位于广西柳州三江侗族自治县的程阳

八寨(包括马鞍寨、平寨、岩寨、平坦寨、懂
寨、大寨、平埔寨、吉昌寨 ８ 个自然村寨)ꎬ因
文化与自然优势成为游客喜爱的旅游地ꎮ 但

程阳八寨现存景观问题造成了部分侗寨乡土

景观特色风貌的负面评价ꎮ 本研究基于程阳

八寨民居景观特色的整体分析ꎬ归纳与总结

程阳八寨民居景观现状问题和景观特色保护

存在的矛盾ꎬ并根据使用群体的需求提出侗

寨民居景观特色的保护与更新策略ꎮ

一、程阳八寨民居景观特色分析

１.民居景观特色的概念及内容

民居景观是物质文化景观类型中的建筑

景观ꎮ 民居景观特色可以理解为民居建筑景
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观组成内容的特征ꎬ了解其特征后方能较清

晰地理解民居景观的整体特色ꎮ 此外ꎬ民居

景观特色也可理解为本地民居景观相较于其

他地区民居景观而存在的差异ꎬ这种差异就

是民居景观特色的重要内容ꎬ对这些特色的

保护也是避免不同地域民居景观同质化的重

要方法与途径ꎮ
从民居建筑景观信息识别的角度ꎬ将程阳

八寨民居景观的主要内容分为民居景观环境、
村寨空间构成、民居单体建筑 ３ 个部分[５]ꎮ
２.程阳八寨民居景观特征

(１)民居景观环境特征

从环境气候来看ꎬ程阳八寨属于南岭亚

热带季风性湿润气候ꎬ山地谷地气候区ꎬ高温

多雨ꎬ日照少ꎬ湿度大ꎬ植被丰富ꎮ 从村落格

局来看ꎬ平寨、岩寨、马鞍寨、懂寨、大寨 ５ 个

寨子组团较紧凑ꎬ林溪河贯穿其间ꎬ吉昌寨、
平坦寨、平埔寨则离核心组团较远ꎬ分别组团

(见图 １)ꎮ 每个寨都以鼓楼为中心ꎬ寨间通

过风雨桥连接ꎬ形成了与其他少数民族不同

的公共空间形式ꎬ其民居建筑发展具有独特

的向心性和内聚力ꎬ亦称多核团聚型村落[６]ꎮ

图 １　 程阳八寨民居组团平面示意图

　 　 从环境布局来看ꎬ村寨地势北高南低ꎬ南
北走向ꎬ平地所占比例小ꎮ 侗族村寨大多因地

制宜修建ꎬ依山傍水ꎬ顺应山水走势(见图 ２)ꎮ
(２)村寨空间构成特征

程阳八寨旅游性强ꎬ从观赏与使用的角

度来讲ꎬ村寨空间构成主要包括街巷、公共活

动、水环境、景观绿化等空间ꎮ

图 ２　 依山水而建的侗寨村落

　 　 街巷空间狭窄ꎮ 程阳八寨人均土地面积

小ꎬ建筑组团紧凑ꎬ街巷空间紧缩ꎬ有的相邻

建筑直接连接搭建、不留空隙ꎮ
公共活动空间利用率高ꎮ 公共活动空间

除风雨桥、鼓楼、庙宇外ꎬ还有开敞的鼓楼戏

台前广场、河流边缘空旷地及街巷边角(见
图 ３ ~图 ５)ꎮ 且空间的占用率较高ꎬ停车占

道及私人占有现象普遍存在ꎮ

图 ３　 鼓楼前广场

图 ４　 河流边缘空地

图 ５　 街巷边角
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　 　 水环境自然多变、里应外合ꎮ 村寨支流

蜿蜒ꎬ寨内水塘与水井点缀其间ꎮ 水环境除

满足生活功能外ꎬ还有防火隔火、优化局部小

气候、舒缓精神等作用ꎮ
景观绿化具备乡土特征ꎬ结构简单ꎮ 寨

内主要以农田、街巷及河边的简单乡土植被

为主ꎮ 其中ꎬ农田起到满足游客观赏、丰富季

相变化、满足居民物资生产、展现民族风情、
增强民俗文化氛围的作用ꎮ

(３)民居单体建筑特征

木质结构为主的干栏式建筑ꎮ 建筑材质

与结构以当地杉木或石材资源为主ꎮ 传统干

栏式建筑主要是一层架空ꎬ用于器具摆放、牲
畜饲养ꎬ二层为人的主要生活居住空间ꎮ 另

一种是地面式住宅ꎬ即人的居住行为主要发

生在地面层[７]ꎬ这也是与传统干栏式建筑最

大的不同ꎮ 干栏式民居根据建筑形态又分为

高脚楼、吊脚楼、矮脚楼 ３ 种类型(见图 ６)ꎮ
程阳八寨主要以吊脚楼为主ꎬ而后根据现代

需求进行了底部围合ꎬ并有部分现代化建筑

穿插其中ꎮ

图 ６　 干栏式民居建筑类型

　 　 民居建筑外形特征上大下小ꎮ 为拓展利

用空间ꎬ通常从第二层起挑廊ꎬ挑出的部分空

间作为宽廊的一部分ꎬ在外形上的挑出或局

部退让恰似倒三角形(见图 ７)ꎮ

图 ７　 干栏式民居建筑的外形特征

　 　 传统侗寨民居建筑功能分区明显ꎮ 干栏

式民居的平面类型包括:前廊直入型、前廊火

塘型、前廊堂屋型ꎮ 传统干栏式和地面式住

宅的空间构成ꎬ都有礼仪空间、生活空间、辅
助空间及交通空间四大功能空间ꎮ

二、不同群体视角下民居景观现状问题

分析

１.游客视角

游客在民居景观中游览时间短ꎬ对环境

不熟悉ꎬ因此关注对象大部分为主要的景观

节点ꎬ包括宏观的自然和人文景观ꎬ中观的传

统建筑、街巷ꎬ微观的景观小品ꎮ 其中ꎬ传统

建筑包括民居和公共建筑[８]ꎮ
笔者参考文献[９]ꎬ将积极、中性的情绪

评论作为积极评价ꎬ将消极、负面的情绪评论

作为消极评价ꎮ
游客的感受与需求影响着旅游村寨的建

设与发展ꎮ 游客视角的现状问题主要以去哪

儿网站上程阳八寨景点的游客评论为分析对

象ꎬ在共 ２ ２０４ 条评论中筛选出 ２７０ 条有效

评论ꎬ其中存在同一条评论包含多角度相关

描述的情况ꎬ因此累计评论数量共 ４５０ 条ꎬ统
计结果如表 １ 所示ꎮ

表 １　 程阳八寨景点的游客评论情况

评论描述

评论数量

积极
评价 / ％

消极
评价 / ％

总数量 /
条

与景观、景色、环境、风景相关 ８７. ３９ １２. ６１ １１９
与人文、民俗风情相关 ９８. ８４ １. １６ ８６
与建筑、民居、房屋相关 ６２. ５０ ３７. ５０ ７２
与交通、规划、管理相关 １９. ４０ ８０. ６０ ６７

是否有特色 ８３. ６７ １６. ３３ ４９
与商业化强度相关 ５９. ４６ ４０. ５４ ３７
表示期望 / 担忧 ７０. ００ ３０. ００ ２０

　 　 宏观的自然和人文景观方面ꎬ如表 １ 所

示的前两类游客评论最多且情绪较为积极ꎬ
说明自然和人文景观给游客带来的体验

较好ꎮ
中观的传统建筑方面ꎬ大部分游客偏向

中性或积极评价ꎬ但 ３７. ５％的游客给出了消

极评价ꎬ如“村民大兴土木ꎬ原汁原味的东西

渐渐丧失”“到处新建房子ꎬ都是现代钢筋水

泥ꎬ然后外包木的装修”等评论ꎮ 通过分析ꎬ
发现游客对细节的要求与标准不同ꎬ对部分

建筑景观细节不够满意ꎬ是导致消极评价的

主要原因ꎮ 还有 ３０％的游客表达了担忧ꎬ集
中在“传统木建筑变少ꎬ新式建筑丧失原汁
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原味”等ꎮ 而街巷交通方面ꎬ景区交通、规划

与建设管理、基础设施配置等内容有 ８０. ６％
的消极评价ꎬ说明程阳八寨的建设与管理相

对滞后ꎬ缺乏统一管理ꎬ旅游品质不高ꎬ这也

是制约程阳八寨景区发展的重要因素ꎮ 由于

寨内景观小品较少ꎬ且不是游客关注点ꎬ因此

相关评论较少ꎮ
通过对评论内容的梳理ꎬ从游客视角总

结出以下民居景观现状问题:第一ꎬ景区商业

化比较严重ꎬ民居建筑基础建设与管理有待

提升ꎻ第二ꎬ景区内大兴土木ꎬ影响景观特色

欣赏体验过程ꎻ第三ꎬ非核心景区现代建筑过

多ꎬ失去原汁原味的传统建筑特色ꎻ第四ꎬ景
观小品有待丰富ꎬ景观细节也有待提升ꎮ
２.当地居民视角

为了消除传统干栏式建筑的弊端满足现

代使用需求ꎬ居民自发对侗寨建筑的外形和

结构进行了改造ꎮ 大多数村民经政府和企业

的引导自建房屋ꎬ并不会过多关注环境问题

和建筑风貌特色问题ꎮ 这样的民居大体分为

传统民居、改造民居和新型民居 ３ 类[１０]ꎮ 通

过对这 ３ 类民居使用者的访谈ꎬ分析当地民

居景观现状问题ꎬ访谈对象包括民宿、饭店、
商铺的老板及自建房居民ꎮ

旧有传统民居ꎬ大部分因年久失修或重

新改造而保存较少ꎬ因此主要对另外两类民

居进行了走访ꎮ
改造民居外部材料与内部空间逐步演变ꎬ

相较于传统民居ꎬ其基本平面原形仍可考究ꎬ
此类住宅既有传统建筑样式ꎬ又满足现代生活

功能需求ꎮ 如在结构与内部空间上ꎬ底层围合

作为商铺或车库ꎬ卫生间从底层变为每层或房

屋外侧搭建ꎬ迎合现代居住习惯ꎬ外部材料使

用增加水泥、瓷砖等现代材料(见图 ８)ꎮ

图 ８　 底层围合的改造民居

　 　 新型民居大多摒弃了传统居住形式ꎬ构

建形式与现代建筑类似ꎮ 相较于传统民居ꎬ
其体量增大、房屋间距紧凑、密度高、楼层高ꎬ
街巷变窄ꎬ封闭性强ꎮ

通过走访ꎬ从当地居民视角总结出以下

民居景观现状问题:一是居民大多对景观环

境与布局比较满意ꎬ少部分人认为旅游开发

会破坏原始环境ꎮ 二、在民居建筑方面ꎬ在核

心景区内少量有保护意识的居民经过引导ꎬ
愿意传承干栏式建筑ꎬ但这类民居大多商业

化倾向严重ꎬ旅游创收较多(见图 ９)ꎻ大量已

建成民居ꎬ经政府鼓励在外立面贴木条包装ꎻ
少量民居只在屋顶部分使用了传统木制干栏

式结构维持景区特色(见图 １０)ꎮ

图 ９　 以木结构为主的传统民居

图 １０　 仅屋顶具有干栏式特征的建筑

　 　 而非核心景区ꎬ以大寨为例ꎬ寨内各种风

格的民居建筑混建在侗寨之中ꎬ这也是中国

侗寨聚落广泛存在的较为普遍的现象(见

图 １１)ꎮ

图 １１　 各种风格的民居建筑
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３.专业学者视角

通过对 ５ 名侗寨相关专家学者的访谈ꎬ
结合问卷及相关文献分析ꎬ总结出专家学者

视角下的民居景观现状问题:
民居建筑景观总体特征方面ꎮ 程阳八寨

针对核心景区进行了风貌保护ꎬ景观特色相

对统一ꎮ 而对于非核心景区则少有规章制度

对特色保护进行约束ꎮ 城镇化影响使靠近交

通主干道的民居建筑特色减退ꎬ如大寨和

懂寨ꎮ
民居建筑环境内部空间方面ꎮ 其一ꎬ民

居整体楼层增高、尺度增大ꎬ街巷空间局促ꎬ
寨子间长期以鼓楼为中心的向心格局因建筑

高度的不断增加而被打乱ꎻ其二ꎬ建筑密度、
面积增大ꎬ旅游设施增加ꎬ村寨原有公共休憩

空间、水塘水井、植被等景观元素减少ꎬ景观

视觉多样性减少ꎬ景观体验品质下降ꎻ其三ꎬ
民居周边以点状绿化和开阔农田为主ꎬ但景

观结构层次比较杂乱ꎻ其四ꎬ商业化及现代建

筑元素的应用没有统一的历史文化价值导向

和审美引导ꎬ五花八门的商业招牌等破坏了

原有的和谐ꎮ
民居单体建筑方面ꎮ 其一ꎬ传统民居和

改造民居的加建大多并不协调ꎬ使用者的居

住环境欠佳ꎬ且对现代建筑的向往甚于对传

统建筑的维修保护ꎬ加速了传统民居的自然

老化和灾害损毁ꎻ其二ꎬ大量新建民居外立面

包装风貌统一形式大都忽略了民居建筑原真

性的保护原则ꎬ这样的形式虽统一了村寨视

觉风貌ꎬ但建筑本身的典型功能空间、干栏式

结构等并未进行原真性保留ꎬ且无差异的风

格统一ꎬ亦是风格的固化ꎬ缺少历史积淀的美

感ꎻ其三ꎬ忽略了建筑材料性能与现代需求的

有机更新ꎬ未兼顾村民和游客现实生活需求ꎬ
单从视觉上进行简单更新并不可取ꎮ
４.不同群体间的需求矛盾与认知差异

调查发现:程阳八寨景区对旅游的规划

发展建设需求ꎬ与专家学者对传统民居建筑

的原真性保护期望存在矛盾ꎻ专家学者对民

居特色功能与典型空间的传承愿望ꎬ与居民对

现代功能空间的需求存在矛盾ꎻ游客对极具侗

族风情视觉盛宴的原汁原味追求ꎬ与当地居民

现实居住需求存在矛盾ꎮ 这些现象的实质是

不同群体对侗寨民居景观特色认知的差异ꎮ
游客普遍认为ꎬ有年代感、环境整洁、视

觉特色鲜明的景点具有景观特色ꎮ 如果游客

的旅游体验需求得不到满足ꎬ则会影响游客

对侗寨整体景观特色的感受ꎮ 而居民认为ꎬ
居住的经济性与舒适性是首要因素ꎬ而非民

居整体风貌特色的传承和维护ꎬ对建筑进行

立面包装ꎬ这种高成本、被动式的新农村建设

模式显示了政府思路与居民意愿的差异[１１]ꎮ
此外ꎬ居民对于专业的引导建设并未形成共

识ꎬ一些不符合现代需求的典型空间结构便

会被摒弃ꎮ 于专家学者而言ꎬ侗寨整体呈现

的民族景观特色是村寨建设发展应当考虑的

首要问题ꎬ民居景观的保护应以原真性和景

观基因的挖掘为基础ꎬ同时考虑民居的现代

化居住需求ꎬ保证民居景观可持续发展ꎮ

三、侗寨民居景观特色保护与更新策略

１.基于侗寨景观基因识别的保护策略

综上所述ꎬ笔者认为ꎬ应以传统聚落景观

基因识别理论为民居景观特色的识别依据与

指导ꎬ将民居景观特征作为主要保护内容提

出保护策略ꎮ
民居景观环境特征的保护应从景观格局

整体把控入手(见图 １２)ꎮ 目前程阳八寨除

了平寨和岩寨旅游核心区外ꎬ其他民居现代

材料无序使用都比较严重ꎬ如不严格进行管

理与控制ꎬ景观特色只会不断减退ꎮ 而不同

民居的状况截然不同ꎬ不能单纯分区分面积

进行更新改造ꎬ而要根据旅游规划重点和民

居建设情况制订不同的保护策略ꎮ 例如:准
备重新修建但还未修建的民居应以干栏式建

筑风格为主ꎬ政府与相关部门应严格管控风

格迥异的建设现状ꎻ已修建的非干栏式建筑

在无法整体拆除的情况下ꎬ应增加文化细节ꎬ

图 １２　 民居景观环境特征的保护
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对严重影响风貌的部分进行拆除或翻新ꎬ并向

居民进行文化宣传教育ꎻ传统老旧干栏式民居

不应强行原真保留ꎬ可适当进行改造重建ꎮ
村寨空间构成特征的保护应对不同景观

空间分类进行保护和改造(见图 １３)ꎮ 对于

街巷空间的保护应强调传统的人行尺度ꎬ注
重环境的舒适性ꎬ杜绝街巷通风差、光照弱、
视野差的不良空间发展ꎻ针对公共活动空间ꎬ
如鼓楼前广场ꎬ应严格管理控制停车占道等

现象ꎬ并增加休憩活动设施ꎬ发挥文化空间的

价值和意义ꎻ民居周边的水井、水塘等水环境

空间不应被取缔ꎬ应增设水环境细节ꎬ保留水

环境功能特征ꎻ景观绿化特征主要体现在农

田、河流的乡土植被景观ꎬ除了对核心景区景

观的统一规划管理外ꎬ还应提升民居周边景

观的整洁度、植被丰富度ꎮ

图 １３　 村寨空间构成特征的保护

　 　 民居单体建筑特征的保护ꎮ 在旅游发展

影响下ꎬ民居外部的造型特征和内部的空间

结构呈现出多样化趋势(见图 １４)ꎮ 但侗寨

建筑单体的特征不能被淡忘ꎬ应保留木质的

倒三角形建筑特征ꎮ 同时ꎬ不同的建筑功能

其空间结构应有所区别ꎬ现有侗寨内部建筑

功能可分为商业式、酒店式、日常生活式、混
合式等类型ꎮ 将不同类型的功能空间结合传

统干栏式建筑分别进行改造ꎮ 但无论是商用

还是民用ꎬ都应将侗族典型文化功能空间进

行保留和改造ꎬ这既是当地民居的文化传承ꎬ
也是游客感受文化特色的典型空间ꎮ 此外ꎬ
政府部门可与相关专家学者共同拟定不同类

图 １４　 民居单体建筑特征的保护

型的建筑工程套图ꎬ以供当地居民修建参考

之用ꎬ聘请专业人士进行结构建设指导与审

美指引ꎮ
２.基于不同使用群体需求的更新改造策略

(１)基于游客需求

首先ꎬ通过正确的旅游宣讲ꎬ进行审美引

导ꎬ使游客对侗寨景观特色有正确的认识ꎮ
其次ꎬ游客偏好古朴的侗寨民居建筑、设备完

善的旅游地以及环境整洁的村寨景观ꎬ因此

对于核心景区的更新改造要强调建筑装饰元

素的应用ꎬ如干栏式建筑结构的使用、商业招

牌的特色元素运用、公共设施的视觉与功能

的协调性、周边景观小品的文化性等ꎬ对细部

更多地进行特色文化展示ꎮ
(２)基于居民需求

程阳八寨的民居分为商用和自用ꎬ商用

民居比较注重建筑造型特色ꎬ但多数居民偏

好经济便捷、舒适整洁的建筑类型ꎮ 传统建

筑材料已不能满足居住需求ꎬ因此有必要对

材料进行更新ꎮ 例如ꎬ传统民居采用穿斗式

结构ꎬ木构架虽具有稳定性和抗震性ꎬ但其防

火防潮防腐性差、隔音差、热导性强、原木材

料短缺、人力物力消耗大等弊端限制了木结

构的使用与发展ꎮ 赵西平等[１２] 提出了利用

轻型木结构对壮族传统干栏式民居进行升

级ꎬ为干栏式民居未来的发展提供了新的思

路ꎮ 轻型木结构不仅能改善建筑温度与湿

度ꎬ且价格低廉、耗时较短ꎮ 此外ꎬ在建设过

程中政府安排专业人士根据民居不同情况进

行现场指导ꎬ有利于提高居民对建筑景观特

色的认识ꎬ提高保护意识及更新改造效率ꎮ

四、结　 论

现代建造技术的进步容易加剧民族村寨

同质化现象ꎬ为了侗寨民居景观特色的保护

而大面积拆除重建更不现实ꎬ在做好民族文

化遗产及其景观特色的保护工作的同时ꎬ更
要化解不同群体间的需求矛盾ꎬ减少不同群

体间的认知差异ꎬ了解其自身行为对景观特

色的影响ꎬ发挥不同群体的主观实践价值ꎬ主
动保护彰显侗寨特色的民居建筑ꎬ推动景观
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特色保护可持续发展ꎮ 此外ꎬ对于财力物力、
技术与审美的支持与指引都不可忽视ꎬ相关

部门还应从不同角度进行资源转化ꎬ从而推

进侗寨整体民居景观特色的保护与更新ꎮ
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