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“新时代辽宁精神”融入辽宁高校大学生
思想政治教育的四个维度

张　 枫

(沈阳航空航天大学人事处ꎬ辽宁 沈阳 １１０１３６)

摘　 要:以当前辽宁高校大学生对“新时代辽宁精神”的认知情况与存在的问题为

切入点ꎬ针对大学生对“新时代辽宁精神”缺乏深层次认知、“新时代辽宁精神”与

大学生思想政治教育未能有机融合等问题ꎬ分析了“新时代辽宁精神”融入辽宁高

校大学生思想政治教育的意义ꎬ提出新的思路与对策ꎬ从价值认同、时代认同、情感

认同、文化认同四个维度探索了“新时代辽宁精神”融入辽宁高校大学生思想政治

教育的关键维度ꎮ
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　 　 ２０１８ 年 ６ 月 ２８ 日ꎬ辽宁省委召开全省

思想政治工作暨“新时代辽宁精神”发布电

视电话会议ꎬ提出了“长子情怀、忠诚担当、
创新实干、奋斗自强”这一“新时代辽宁精

神”ꎬ提出要“大力弘扬、广泛宣传、勇于实践

‘新时代辽宁精神’” [１]ꎮ 一段时期以来ꎬ“新
时代辽宁精神”在辽宁省内各行各业引起了

强烈反响ꎬ辽宁高校大学生也受到“新时代

辽宁精神”的积极影响ꎬ为新时代辽宁振兴

发展奠定了坚实基础ꎮ 但同时ꎬ辽宁高校大

学生对辽宁形象和“新时代辽宁精神”缺乏

深层次的认知ꎮ 因此ꎬ辽宁高校如何培育

“新时代辽宁精神”并将之融入大学生思想

政治教育中ꎬ使大学生在潜移默化中将其融

入思想、在其熏陶下成长发展并积极投身辽

宁振兴发展进程ꎬ是辽宁高校学生工作者亟

待思考的问题ꎮ

一、“新时代辽宁精神”融入辽宁高校

大学生思想政治教育的意义

１.增强辽宁高校大学生思想政治教育的针对

性

　 　 当前ꎬ大多高校并未重视甚至忽视将地

域文化和地域精神融入高校思想政治教育ꎬ
但也有部分高校将地域文化和地域精神很好

地与高校思想政治教育相融合ꎮ 辽宁高校将

“新时代辽宁精神”融入大学生思想政治教

育具有独一无二的地域特点、精神内涵与文

化表征ꎬ是紧跟辽宁发展、紧扣辽宁脉搏的有

益尝试ꎬ将成为辽宁高校思想政治教育工作

创新开展的有利契机ꎮ “新时代辽宁精神”
与社会主义核心价值观紧密关联ꎬ是社会主

义核心价值观在辽宁的具体实践与现实彰

显ꎬ蕴含新时代价值[２]ꎮ 将“新时代辽宁精
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神”融入辽宁高校大学生思想政治教育ꎬ将
有效引导青年学生汲取辽宁地域文化营养ꎬ
激发青年学生热爱祖国、热爱辽宁的情感ꎬ有
助于培养学生爱国、敬业、诚信、友善的综合

素质ꎬ增强辽宁高校思想政治教育的针对性ꎬ
最终ꎬ增强思想政治教育的创新性[３]ꎮ
２.增强辽宁高校大学生思想政治教育的实效

性

　 　 当前ꎬ辽宁处于经济发展的关键时期ꎬ急
需留住、引进大量高素质人才ꎬ迫切需要弘扬

“新时代辽宁精神”ꎬ使更多的人能够认知辽

宁文化和辽宁精神ꎬ进而投身于辽宁的发展

建设ꎮ 辽宁高校大学生是辽宁经济全面振兴

的后备人才ꎬ增强他们对“新时代辽宁精神”
的认同与践行ꎬ将促进学生对辽宁产生强烈

的亲缘感与认同感ꎬ使本地学生形成热爱辽

宁、服务辽宁、报效辽宁的故乡情结ꎬ促进外

地学生愿意在此安家立业ꎬ推进辽宁经济全

面发展ꎮ “新时代辽宁精神”融入辽宁高校

大学生思想政治教育将为决胜全面建成小康

社会、加快推进辽宁老工业基地新一轮全面

振兴提供坚强的思想保证、人才保证和巨大

的精神力量ꎬ进而增强辽宁高校大学生思想

政治教育的实效性ꎮ

二、辽宁高校大学生对辽宁地域和“新
时代辽宁精神”的认知现状及存在

问题

　 　 笔者以发放调查问卷和召开座谈会两种

方式对辽宁 １０ 所高校的学生进行调研ꎮ 调

研分为 ６ 方面内容ꎬ主要涉及高校学生对辽

宁地域的总体认知、价值认知、时代认知、历
史认知、文化认知情况和对“新时代辽宁精

神”的认知状况ꎬ设置了针对性较强的问题ꎮ
在 １０ 所高校中累计发放问卷 ６ ０００ 份ꎬ问卷

回收率为 ９８％ ꎬ在 １０ 所高校中累计召开座

谈会 １５ 次ꎬ参与人数 ９００ 余人ꎬ调研结果真

实有效ꎮ 通过调研分析发现ꎬ大学生对辽宁

地域总体认知良好ꎬ对“新时代辽宁精神”积
极认同ꎮ “新时代辽宁精神”对大学生产生

了积极影响ꎬ使大学生在这一精神指引下发

愤图强、积极进取ꎮ 但是ꎬ大学生对辽宁形象

和“新时代辽宁精神”缺乏深层次的认知ꎬ辽
宁高校需要在新的维度下将“新时代辽宁精

神”融入思想政治教育ꎮ
１. “新时代辽宁精神”对辽宁高校大学生的

积极影响

　 　 (１)辽宁高校大学生对辽宁地域总体认

知良好ꎮ 座谈发现ꎬ很多学生受到网络上一

些对于辽宁地域虚构化的、带有主观偏见的

歧视现象的影响ꎬ对辽宁形象的总体认知缺

乏理性审视ꎬ辽宁籍学生对于家乡的自信心

和自豪感不强烈ꎬ外省学生对辽宁的青睐度

不高ꎮ 通过高校积极宣传 “新时代辽宁精

神”ꎬ学生总体上对辽宁经济、社会发展及地

域历史文化等方面有了一定的关注度与了解

兴趣ꎬ很多学生开始主动关注辽宁近年来的

变化与发展ꎬ对辽宁正处于老工业基地振兴

时期、发展呈现良好势头的趋势也有所了解ꎮ
通过高校广泛宣讲辽宁经济发展形势、辽宁

“五大区域发展战略”和“一带五基地”建设

等战略ꎬ梳理介绍了辽宁各个城市吸引人才

的政策、教育引导毕业生在辽宁就业创业等

一系列举措ꎬ使辽宁高校毕业生服务辽宁的

意识不断增强ꎬ毕业后留在辽宁工作的辽宁

籍大学生的比重有所提升ꎬ增强了外省学生

对辽宁发展的信心ꎬ愿意在辽宁就业ꎮ 通过

调研结果发现ꎬ“新时代辽宁精神”在辽宁高

校大学生中引起强烈反响ꎬ为辽宁老工业基

地全面振兴提供了强有力的人才支撑ꎬ掀开

了辽宁振兴发展的全新篇章ꎮ
(２)辽宁高校大学生对“新时代辽宁精

神”积极认同ꎮ 调查问卷显示ꎬ通过高校宣

传、新闻媒体与网络传播等渠道ꎬ９７％的学生

知晓“新时代辽宁精神”并对其“十分了解”ꎬ
２％的学生表示“基本了解”ꎬ仅有 １％的学生

表示“不了解”ꎮ 关于是否认同“新时代辽宁

精神”的问题ꎬ９９％的学生表示“认同”ꎬ仅有

１％的学生表示“基本认同”ꎮ 通过座谈了解

到ꎬ辽宁高校通过理论宣讲、组织参观、文艺

汇演等形式将“新时代辽宁精神”融入校园

文化建设ꎮ 例如:东北大学文法学院本科生
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党支部组织学生党员到中国工业博物馆进行

参观ꎬ重温辽宁老工业区的光辉历史ꎻ辽宁大

学青马骨干“创新实干”实践团走进丹东凤

城大梨树村进行参观学习ꎬ以实地教学深入

领会“干”字精神ꎬ大力弘扬“新时代辽宁精

神”ꎻ沈阳师范大学创作大型交响组歌«新时

代的精神脊梁———辽宁英模颂»ꎬ以艺术化

的手段形象生动地展现了辽宁英雄楷模的感

人事迹ꎻ沈阳航空航天大学将人才培养与

“新时代辽宁精神”有机结合ꎬ努力打造“国
内一流制造工程师的培养摇篮”等[４]ꎮ 当问

及是否了解并参与了中共辽宁省委宣传部主

办、中共辽宁省委教育工委承办的“庆祝改

革开放 ４０ 周年、弘扬新时代辽宁精神”大学

生主题演讲比赛以及中共辽宁省委教育工委

与辽宁省教育厅主办的“弘扬新时代辽宁精

神、唱响励志者青春之歌”辽宁高校校园好

声音比赛等多项活动时ꎬ很多学生表示愿意

积极参与活动ꎬ具有主动学习与践行“新时

代辽宁精神”的意识ꎮ 因此ꎬ“新时代辽宁精

神”在一定程度上融入了辽宁高校大学生思

想政治教育ꎬ与学生的思想和生活基本融合ꎮ
２.辽宁高校大学生对“新时代辽宁精神”缺

乏深层次认知

　 　 通过问卷调查与座谈发现ꎬ虽然多数学

生表示积极认同“新时代辽宁精神”ꎬ然而ꎬ
当问及其精神实质、价值意义和深刻内涵时ꎬ
很多学生的认知呈现出平面化的特征ꎬ缺乏

深层次把握ꎬ具体体现在以下几个层面ꎮ
(１)大学生对“新时代辽宁精神”价值内

涵的认知呈现浅显化的特点ꎮ 针对“新时代

辽宁精神”与社会主义核心价值观是否具有

紧密关联性的问题ꎬ３０％ 的学生认为“不具

有关联性”ꎬ４０％的学生认为“关联性一般”ꎬ
３０％的学生选择“关联性紧密”ꎮ 座谈期间ꎬ
当主持人与学生交流彰显社会主义核心价值

观的辽宁人物或故事时ꎬ半数学生没有发言ꎻ
当和学生谈及辽宁入围全国“时代楷模”和

“最美奋斗者”名单的个人和群体事迹时ꎬ大
多数学生称不了解ꎬ只有极少数学生表示了

解一些ꎮ 这说明ꎬ大学生对彰显“新时代辽

宁精神”的优秀典型人物和事迹了解不深ꎬ
对“新时代辽宁精神”的价值内涵和价值精

髓的理解不够、把握不足ꎬ缺乏建构与升华ꎬ
认知呈现浅显化的特点ꎮ

(２)大学生对“新时代辽宁精神”时代内

涵的认知呈现滞后性的特点ꎮ 在座谈期间ꎬ
当主持人与学生探讨“新时代辽宁精神”的

时代内涵体现在哪些层面时ꎬ很多学生表示

辽宁是重要的老工业基地ꎬ在建国初期积极

支援其他省份的经济发展ꎬ但对于其他时期

辽宁精神的时代内涵的认知较为模糊ꎻ当主

持人与学生谈及孟泰、王崇伦、尉凤英等老一

代劳模致力于技术革新的事迹时ꎬ了解的学

生寥寥无几ꎻ当讨论辽宁英模精神体现在哪

些层面时ꎬ多数学生认为是“苦干” “奉献”
“忠诚”ꎬ仅有不到 ２０％ 的学生认为是 “创

新”ꎻ当谈到辽宁 ７０ 后、８０ 后劳模的代表人

物时ꎬ部分学生表示听说过一些ꎬ只有少数学

生表示十分了解ꎻ当主持人向学生讲述辽宁

劳模所涉猎领域跻身世界先进行列、终结国

外技术垄断的事迹时ꎬ多数学生表示对这些

事迹非常陌生ꎮ 因此ꎬ大学生对“新时代辽

宁精神”的认知较为传统、保守ꎬ仍停留在旧

有看法层面ꎬ亟需扩充和完善认知ꎮ
(３)大学生对辽宁历史进程的认知呈现

片段化的特点ꎮ 座谈期间ꎬ当主持人提到中

国共产党最早创建的抗日武装ꎬ大多数学生

都能说出“东北抗日联军”ꎬ然而ꎬ对于历史

中更多的感人故事和历史钩沉并不了解ꎻ当
主持人现场讲述“打响抗日战争第一枪”“中
国第一篇抗战宣言”“国歌精神起源地”等与

辽宁相关的历史事件时ꎬ多数学生表示不了

解、不知道事件发生的具体地点ꎬ不知晓其重

要的历史地位和价值ꎻ当与学生谈及辽宁在

革命战争时期和抗美援朝战争时期所做的贡

献时ꎬ仅有个别学生了解相关史料ꎻ当谈到辽

宁在新时代的产业转型与经济振兴中取得的

成绩ꎬ多数学生表示不了解ꎮ 因此ꎬ大学生对

辽宁历史进程的认知呈现片段化的特点ꎬ缺
乏情感共鸣ꎮ

(４)大学生对辽宁文化品格的认知呈现
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模糊化的特点ꎮ 座谈期间ꎬ当主持人与学生

交流对辽宁历史文化的印象时ꎬ很多学生认

为辽宁历史文化悠久ꎬ当与学生交流辽宁历

史文化坐标时ꎬ大多数学生提到沈阳故宫、福
陵和昭陵等世界文化遗产ꎬ而对于营口金牛

山遗址、沈阳新乐遗址、朝阳牛河梁红山文化

遗址、阜新查海遗址等ꎬ除了当地学生以外ꎬ
多数学生缺乏了解ꎻ当提到地球上第一只鸟

飞起的地方、世界上第一朵花绽放的地方、中
华文明第一缕曙光升起的地方等辽宁新的文

化发现时ꎬ仅有少数学生听说过ꎬ多数学生表

示完全不了解ꎻ当介绍辽宁历史文化中凸显

世界符号的代表ꎬ例如ꎬ迄今世界最早的被子

植物化石———辽宁古果ꎬ仅有少数学生听说

过ꎮ 因此ꎬ大学生对辽宁文化源头与历史缺

乏了解ꎬ整体印象模糊ꎬ无法正确评价辽宁历

史文化的世界价值ꎮ

三、“新时代辽宁精神”融入辽宁高校

大学生思想政治教育的四个关键

维度

　 　 针对当前存在的问题ꎬ辽宁高校亟需从

四个关键维度切入ꎬ将“新时代辽宁精神”有
效融入大学生思想政治教育ꎬ深化大学生对

“新时代辽宁精神”的认知ꎬ增强大学生对辽

宁地域的认同度和亲缘感ꎬ真正激发学生对

“新时代辽宁精神”的思想认同与情感共鸣ꎬ
提升辽宁高校思想政治教育工作的实际效果ꎮ
１.增强价值认同

“新时代辽宁精神”蕴含着爱国情感ꎬ诠
释了担当精神[５]ꎮ 无论是中华人民共和国

成立初期ꎬ辽宁将原煤、钢产等物资输送到祖

国各地ꎬ有力支援其他省份的经济发展ꎬ为共

和国的发展奉献巨大力量ꎬ还是在抗击疫情

的过程中ꎬ为湖北输送庞大的医护人员队伍ꎬ
全力救助患病同胞ꎬ“长子情怀”一以贯之ꎬ
从未消减ꎮ

近年来ꎬ习近平总书记多次对辽宁英模

人物的先进事迹作出重要指示、给予评价ꎮ
他高度评价雷锋、郭明义、罗阳身上所具有的

精神特质ꎬ 称赞他们都是中华民族的脊

梁[６]ꎮ 习近平总书记的指示显现出辽宁英

模精神在全国具有示范引领作用ꎮ 中华人民

共和国成立 ７０ 周年之际ꎬ曲建武、中船重工

第七六〇研究所抗灾抢险英雄群体荣获时代

楷模称号ꎬ王崇伦、曲建武、张志新、周恩义、
孟泰、罗阳、郭明义、尉凤英、谭彦等 ９ 名个人

和中船重工第七六〇研究所抗灾抢险英雄群

体荣获“最美奋斗者”称号ꎬ辽宁籍英模的先

进事迹不仅诠释出新时代辽宁精神ꎬ显现了

辽宁的光辉形象ꎬ更彰显了爱国、敬业、诚信、
友善的优良素质ꎬ是社会主义核心价值观的

践行者与代言人ꎬ经得起时代考验ꎬ具有永恒

价值ꎮ “新时代辽宁精神”与推进社会主义

核心价值观建设相辅相成ꎬ互为表里[７]ꎮ 高

校要将“新时代辽宁精神”的价值内涵融入

大学生思想政治教育ꎬ以辽宁地域具有的全

局观念、大局意识和辽宁英模对党忠诚、勇于

担当的精神事迹引领大学生社会主义核心价

值观教育ꎬ引导学生将个人理想与人生价值

的实现融入国家与社会的发展ꎬ自觉传承

“新时代辽宁精神”ꎬ最终服务祖国、服务辽

宁、服务人民ꎮ
２.增强时代认同

“新时代辽宁精神”充盈着时代气息ꎬ激
荡着时代脉动ꎮ 这并不仅仅体现在辽宁是新

中国工业的摇篮和重要的老工业基地ꎬ创造了

２００ 多个“共和国第一”ꎻ也并不仅仅体现在辽

宁是英模辈出之地ꎬ一代代人艰苦奋斗、不断

拼搏[８]ꎮ 事实上ꎬ“新时代辽宁精神”内嵌着

创新实干的时代要求和奋斗自强的原创精神ꎮ
习近平总书记在参加十二届全国人大五

次会议辽宁代表团审议时强调“争当创新驱

动发展先行军ꎬ加快培育具有较强创新精神

和创新能力的企业科技人才队伍” [９]ꎮ 高校

大学生是辽宁经济振兴与社会发展的后备人

才力量ꎬ要将“新时代辽宁精神”的时代内涵

融入大学生思想政治教育ꎮ 一方面ꎬ以讲述

往事、再现历史等方式宣传孟泰、马恒昌、王
崇伦、尉凤英等劳模致力于技术革新、填补国

内空白的事迹ꎬ引导学生认同老一辈劳模的

创新精神在今天仍然具有时代价值ꎬ使学生
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真正认识到创新在辽宁其实从未断链ꎮ 另一

方面ꎬ要宣传新时代科技工作者与年轻一代

英模的创新能力与原创精神ꎬ例如ꎬ以蒋新松

带领我国智能机器人开发研制从无到有跻身

世界先进行列、徐强使国产透平式压缩机具

备了与世界知名企业交锋抗衡的实力、姜妍

主导设计了我国第一台乙烯压缩机终结国外

技术垄断、方文墨取得多项国家发明专利、王
刚打造全国首批示范性劳模创新工作室等事

迹引导学生重视原创ꎬ通过课堂讲授和校园

文化建设引导学生结合各自所学专业特点ꎬ
了解所学专业学科领域动态ꎬ激发学生形成

原创思维ꎮ 在引导学生注重创新的同时ꎬ也
要培养学生的实干品质ꎮ 创新象征积极进

取、推陈出新的追求ꎬ实干则代表扎实稳健的

精神品格ꎬ以辽宁英模的创新精神激发学生

奋发图强、以辽宁英模的实干品质引导学生

脚踏实地ꎬ激励学生在学习和科研中攻坚克

难ꎬ为未来投身经济建设ꎬ推动经济持续、高
效、健康发展奠定坚实的基础ꎮ
３.增强情感认同

“新时代辽宁精神”具有深厚的历史积

淀ꎮ 抗日战争时期、革命战争时期、抗美援朝

战争时期、社会主义建设时期、改革开放时期

和新时代的精神因子都潜隐在“新时代辽宁

精神”之中ꎮ 高校要将“新时代辽宁精神”的
历史传承融入大学生思想政治教育ꎬ梳理

“新时代辽宁精神”在不同时期的历史要素ꎬ
带领学生参观辽宁革命旧址、阅读革命书籍ꎮ
例如:深入了解杨靖宇、赵一曼、赵尚志等英

雄人物更多不为人知的感人故事ꎬ全面回溯

东北抗日联军在辽宁跋山涉水、艰苦卓绝、浴
血奋战的 １４ 年光辉历史ꎻ讲授王铁汉打响

１４ 年抗战第一枪、赵毅敏起草第一篇抗战宣

言、沈阳是国歌精神的起源地等史料ꎬ使学生

了解辽宁在抗战过程中重要的历史地位ꎻ引
导学生自发查阅史料、观看纪录片ꎬ全面了解

辽宁地区在解放战争时期为全国贡献了大量

的物资储备和人才支持、为推进全国解放全

面胜利发挥重要作用的历史ꎬ深入了解在抗

美援朝战争中ꎬ辽宁人民的鲜活事迹和志愿

军的史实ꎻ向学生介绍辽宁在新时代的产业

结构调整、经济转型和振兴发展的时代进程ꎬ
在决胜全面建成小康社会中取得的进展、综
合实力逐步增强的成绩和辽宁人民具有的积

极进取、砥砺前行的精神[１０]ꎮ 通过战争时期

的英勇奋战精神、社会主义建设时期的团结

协作精神、新时代的发奋图强精神等历史传

承增强大学生对“新时代辽宁精神”的情感

认同ꎮ
４.增强文化认同

习近平总书记在十九大报告中强调ꎬ文
化自信是一个国家、一个民族发展中更基本、
更深沉、更持久的力量ꎬ要深入挖掘中华优秀

传统文化蕴含的思想观念、人文精神、道德规

范ꎬ结合时代要求继承创新ꎬ让中华文化展现

出永久魅力和时代风采ꎮ
一个不了解本土地域文化传承的人ꎬ无

法形成对家乡的情感ꎮ 针对当前大学生对辽

宁历史文化的疏离态度ꎬ亟需将“新时代辽

宁精神”中的文化品格融入高校大学生思想

政治教育ꎮ 高校可以设立“辽宁文化讲堂”ꎬ
引导学生通过参观历史文化遗址ꎬ参与社会

实践调查、民间采风等形式了解辽宁丰富的

文化遗产、历史古迹、源远流长的历史文化以

及辽宁历史文化在中华传统文化谱系中举足

轻重的地位和辽宁先人积极进取的民族精

神、果敢坚毅的性格ꎬ将辽宁历史文化中的精

神基因根植于学生的心灵ꎬ转化为强大的精

神资源ꎬ以辽宁文化的魅力增强辽宁籍学生

对家乡地域文化的认同ꎬ增强外省籍学生对

辽宁历史文化的欣赏与热爱ꎮ 激发学生热爱

辽宁的情感ꎬ使学生汲取辽宁历史文化的营

养ꎬ成为辽宁文化的引领者和传播者ꎬ积极弘

扬地域文化精神ꎮ 同时ꎬ辽宁历史文化中隐

藏着巨大的经济价值[１１]ꎬ将历史文化资源转

化为推动辽宁实现振兴发展的强大动能和强

大的生产力ꎬ担负起振兴东北老工业基地的

历史重任ꎮ

四、结　 语

“新时代辽宁精神”融入高校大学生思
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想政治教育具有重要意义ꎬ辽宁高校学生工

作者应从价值认同、时代认同、情感认同、文
化认同四个关键维度切入ꎬ将“新时代辽宁

精神”有效融入辽宁高校大学生思想政治教

育ꎮ 着力讲好新时代中国特色社会主义的故

事ꎬ讲好新时代辽宁全面振兴、全方位振兴的

故事ꎬ讲好辽宁人民拼搏奋斗、追梦圆梦的故

事ꎬ讲好辽宁厚重而独特的历史文化的故事ꎬ
为高校助力新时代辽宁全面振兴提供强大的

思想保障ꎬ引领大学生积极投身辽宁振兴发

展进程ꎬ奉献自己的一份力量ꎮ
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