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乡土景观元素在小城镇景观提升中的应用探究
———以北票市大板镇为例

马雪梅ꎬ尹　 娜

(沈阳建筑大学建筑与规划学院ꎬ辽宁 沈阳 １１０１６８)

摘　 要:近年来ꎬ小城镇发展中的趋同化、文化忽视等问题日渐凸显ꎬ地方的乡土特

色逐渐消失殆尽ꎬ“回归乡土”作为在小城镇未来建设中有助于降低经济成本、传承

本土文化、留住当地人乡愁的举措引起了人们的重视ꎮ 将乡土景观元素划分为实

体、事件、情感 ３ 个类别ꎬ以北票市大板镇的乡土景观设计为例ꎬ对地方的乡土资源

进行整合与分析ꎬ并分别论述了乡土景观元素在小城镇景观设计中的具体应用ꎬ以
期为同类型的小城镇乡土景观设计提供借鉴与参考ꎮ
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　 　 我国地域广阔ꎬ近些年由于城乡一体化

的快速推进ꎬ美丽村庄与小城镇如同雨后春

笋般崭露头角ꎬ建设规划在追求经济发展的

同时逐渐显现出一些弊端ꎬ由于建设者急于

求成的心态ꎬ致使小城镇景观在建设过程中

逐渐趋同ꎮ 与此同时ꎬ互联网时代的冲击为

城市与乡村之间建立了更为密切的联系ꎬ新
的元素每天都在注入小城镇ꎬ导致本土文化

遭到了漠视ꎮ 因此ꎬ“回归乡土”成为景观领

域的热点话题ꎬ完善乡土景观相关的研究理

论受到越来越多景观学者的关注ꎮ 乡土景观

元素作为顺应自然条件、人文背景和地方精

神的景观要素ꎬ能够起到巩固地域根基、延续

传统文化的重要作用ꎮ 本研究以北票市大板

镇为例ꎬ探讨小城镇乡土景观的构建ꎮ

一、乡土与乡土景观

１.乡　 土

２０ 世纪 ２０ 年代ꎬ鲁迅先生的作品«故

乡»所引领的乡土文学在文学界引发了巨大

的热潮ꎬ其后在建筑学与艺术领域“乡土”所
蕴含的意义也在不断地扩大外延ꎮ “乡土”
一词在«辞海»中有双重含义ꎬ一是指“家乡

或故土”ꎬ另一层含义指的是“地方”ꎬ是一个

区域上的概念[１]ꎮ
２.乡土景观

“景观”不仅在视觉上以实体状态存在ꎬ
也通过精神与情感方面与人建立相互影响的

联系ꎬ是土地及土地上的物质和空间所构成

的自然和人类行为活动的综合统一体ꎮ 而

“乡土景观”ꎬ是一种自然与土地的自发行

为ꎬ展现着人们生产生活的缩影[２]ꎮ 对其加

深理解ꎬ一是能够不断适应自然环境、土地状

态、人文背景ꎬ构建属于当地人的景观ꎬ二是

能够满足地区范围内人的环境追求和生活情

感寄托ꎮ
３. “当代乡土”

“当代乡土”作为多元化的建筑观ꎬ在顺
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应国情启动农村大市场建设的前提下ꎬ开始

协助研究乡村与城市环境中规划与景观学科

所出现的问题ꎮ 从意义层面的理解上来分

析ꎬ“当代乡土”与“新乡土”含义大致相同ꎬ
俞孔坚教授在新乡土运动论坛的开幕会上曾

说过:“我们有在彼时彼地的气候和技术条

件下、满足人生活方式的旧乡土ꎬ而新乡土是

当代的问题ꎬ应该用现在的技术去解决当代

的问题ꎮ” [３]因此ꎬ“当代乡土景观”可看作是

“乡土景观”的延续再生ꎮ

二、乡土景观元素的类型

对于乡土景观元素的概念和相关理论研

究ꎬ多数学者通过不同的根据和内在逻辑归

纳了不同的分类体系ꎮ 本研究中对乡土景观

元素的定义是指取自本土、来源于特定场所、
用于乡土设计表现的景观要素ꎮ
１.实体元素

依据表现形态与衍生源头不同ꎬ可划分

为由自然环境衍生而成和由生产生活衍生而

成这两种类型的乡土景观元素ꎮ
自然乡土景观元素主要是指地域范围内

各种环境要素ꎬ不同地域的地理状况和气候条

件经历长时间地壳变迁的改变、风吹日晒的洗

礼ꎬ形成了具有地方特色的自然肌理ꎬ主要包

含气候、地形地貌、水体、植物、动物等[４]ꎮ
由生产生活衍生而出的乡土景观元素多

与人工技术相关联ꎮ 我国是农业大国ꎬ随着

世界农业发展经历了由“原始农业”、“传统

农业”到“现代农业”的转变ꎬ生产生活也在

这个过程中适应环境的改变呈现出人们过往

生活的遗迹ꎮ 这些通过工作和生活被创造出

来的实体要素无论是直接应用还是通过艺术

手段对其进行加工ꎬ都能彰显过往时代的气

息ꎬ凸显与周围环境亲密的联系ꎬ例如ꎬ乡土

民居包含的乡土建筑、街巷街道等ꎬ乡土材料

包括的石材、木材、陶土、草藤等ꎬ乡土生活小

品包含的农耕器具、生活器物等ꎮ
２.事件元素

通过福内曼(Ｆｒｅｅｄｍａｍ)密度 － 强度理

论可以得知ꎬ高强度会使人在特定情景中产

生刺激ꎬ进而产生事件ꎮ 通常在一定地域空

间内不同类型的综合活动如记忆活动、日常

活动、群体活动等ꎬ都是诱发人们产生内心感

知的现实事态ꎮ 也就是说ꎬ乡土景观元素存

在事件层面这一分支ꎬ它不同于以实体形态

存在的物质层面的素材类别ꎬ某种程度上可

以说是居住地的人们长时间受到乡土之物的

影响进而输出的精神产物ꎬ事件层面的乡土

元素凝结了人文历史、风俗习惯、意识形态、
传统观念等文脉和精神的财富ꎬ是能够塑造

感染力强和乡土气息浓厚的绝佳素材ꎮ
３.情感元素

乡土情感元素是指人们在感知到的特定

环境状况下联想到过往的乡土经历ꎬ或是被

事物感染所产生的地方情结ꎬ它是建立在物

质和事件元素上的一个层面ꎬ相较而言是乡

土营建中不容易通过景观刻画出来的部分ꎮ
情感元素对应着地方精神、人情特色、乡土氛

围、乡土意境等要素ꎮ 人们对故土都具有本

能意识上的渴望ꎬ这种亲密感的建立能通过

情感元素影响人们的精神意识ꎬ应用情感元

素营造的空间能映射人的内心影像ꎬ这无疑

是更为贴近服务于人心理感受的一类乡土元

素[５]ꎮ

三、乡土景观元素在小城镇景观提升中

的应用案例

１.项目概况

大板镇位于辽宁省北票市南部ꎮ 镇名由

来始于清代ꎬ据«塔子沟纪略»中记载ꎬ清康

熙年间ꎬ有蒙古族人以一家大房子称呼该镇ꎬ
蒙古语称大房子为“伊和百兴”ꎬ“伊和”汉语

意思为“大”ꎬ“百兴”ꎬ谐音称为“板上”ꎬ简
称“大板”ꎬ故名大板镇[６]ꎮ 由于其地域范围

较大、交通便利而被誉为北票市的 “南大

门”ꎮ 大板镇依托白石水库风景区旅游资源

的带动ꎬ是典型的依托自然风景区的特殊地

理环境而发展的旅游型村镇ꎬ特色农业、养殖

畜牧业的发展使“农家乐”的经营蒸蒸日上ꎬ
悠久的历史文化遗迹和多民族融合生活于此

的过往岁月都是当地独一无二的乡土记忆ꎮ
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镇域内主要景观轴线是沿 Ｓ２０９、凌头线、凉
三线、上黄线所形成的现代产业发展轴线ꎬ涵
盖 ６ 个村庄(见图 １)ꎮ

图 １　 现代产业发展轴线

２.乡土景观现状问题

通过现状调研ꎬ归纳出村庄建设中出现

的问题:
一是就当前各村情况而言ꎬ村庄的环境

整治工作并不完善ꎮ 规划上对乡土自然环境

的保护与利用考虑的不够ꎬ导致杂物垃圾随

处堆放、排水系统阻塞、河道因为无人管理而

出现大面积的土地裸露等现象ꎮ
二是多种风格元素的冲击ꎬ导致乡土景

观元素被忽视ꎬ出现了照搬复制、风格突兀的

情况ꎬ如镇区沿路出现与村镇格格不入的长

城矮墙ꎮ
三是现代材料随处可见ꎬ本地带有乡土

气息的材料利用率极低ꎬ旅游宣传与乡土特

色的维系没有很好融合ꎮ
３.乡土资源的挖掘与分析

(１)自然环境类乡土资源

地势地貌:地处大凌河南岸ꎬ地势西北

高ꎬ东南低ꎬ东西长ꎬ南北窄ꎬ境内有 ４ 座山

峰ꎬ最高山峰当属大黑山ꎮ
气候条件:境内地处北纬暖温带ꎬ属于亚

洲干旱大陆性季风型气候ꎮ 特点为春季雨少

风大干旱ꎬ夏季温度高雨水频繁ꎬ秋季昼夜温

差大ꎬ冬季寒冷干燥ꎮ

水资源:白石水库周边湿地与水域环境

营造出良好的水库生态系统ꎮ 季节性河道驳

岸类型丰富ꎬ配合当地的田园风光形成“田
园牧歌”的乡土景色ꎮ

植物资源:植被资源以松(油松)、柏(侧
柏)、杨、柳等生态林为主ꎬ因地处辽西地区ꎬ
乡土树种都具备一定的耐寒性ꎮ

(２)乡土人文背景

历史故事:
①鲜卑文化———金岭寺遗址ꎮ 公元 ２３８

年ꎬ经历官渡之战的袁绍逃亡辽西之际ꎬ慕容

鲜卑酋长莫护跋趁虚而入ꎬ不战而得辽西ꎬ将
统领部落迁居至此ꎬ白狼河地区自此成为慕

容鲜卑游牧民族的生根之地ꎮ 金岭寺遗址

(东晋古城址)就是慕容鲜卑在大凌河流域

的一处早期建筑遗址(见图 ２)ꎮ

图 ２　 金岭寺遗址

　 　 ②夏家店文化———康家屯石城遗址、盖
子顶遗址ꎮ 这两处古遗址是历史上夏家店文

化时期人们在这片地域生活过的佐证ꎬ１９９２
年ꎬ辽宁省考古研究所在康家屯小波台沟北

面发现的康家屯遗址ꎬ是夏家店下层文化时

期的大型石城址ꎬ遗址内出土的陶器(红陶、
黑陶和红褐陶等)、石器(石铲、磨制石刀、石
斧等)、骨器(针、锥、卜骨等)、青铜器等向世

人展示着古人类的过往生活ꎬ该城址的发现

还证明了夏家店下层文化中含有高台山文化

的因素[７](见图 ３ ~图 ６)ꎮ
③蒙古族后裔聚集区ꎮ 北票自东汉末年

被乌桓、鲜卑交错占据以来ꎬ逐渐成为慕容鲜

卑的崛起之地ꎬ明清时期ꎬ北票还曾被辟为乌

梁海部蒙古牧场ꎮ依据«晋书»的记载ꎬ公元
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图 ３　 康家屯石城址全景

图 ４　 卜骨

图 ５　 陶鬲

图 ６　 陶甗

２３８ 年ꎬ慕容鲜卑部落首领莫护跋始建国于

棘城以北ꎬ也就是现今的金岭寺村ꎮ 蒙古族

聚落在地域内生活过的痕迹为当地的历史背

景增添了民族色彩ꎬ镇区敖宝营村现今仍居

住着许多蒙古部落 Ｔｓａｇａｎ Ｔａｔａｒ(塔塔尔氏)
的后裔ꎮ

精神活动:
①地域民间故事ꎮ 北票以其 ３０００ 年的

历史沉淀出丰富多样的民间文学ꎬ这些文字

记载反映着当地人民在这片土地上生活、奋
斗、战斗的事迹ꎮ «李海峰枪毙桥本» (与金

岭寺村有关)收录于«北票民间文学»第一

辑[８]ꎮ 除了形象鲜明的人物故事ꎬ与镇域内

波台沟村密切相关的«窟窿山的传说»等具

有乡土记忆的故事都由当地善于讲故事的老

人们传讲至今ꎬ大板人依旧保持着“说古讲

古”的民间习俗ꎮ
②大板皮影戏ꎮ 大板皮影戏作为大板地

区茶余饭后人们喜闻乐见的娱乐活动ꎬ在北

票皮影戏中具有典型性ꎬ尤其在波台沟村这

一地段更为活跃ꎬ当地还成立了家庭皮影戏

班ꎬ活跃于北票、朝阳、内蒙古等地进行巡回

演出ꎮ 唱词常使用本土的地域白话ꎬ亲切、通
俗易懂ꎬ保留着浓郁的乡土特色ꎮ

(３)乡土旅游特色———地区产业

①白石水库旅游产业ꎮ 大板镇作为北票

市南部的旅游基地ꎬ具备白石水库天鹅湖的

最佳观赏位点(见图 ７)ꎬ自 ２０００ 年来就有飞

往西伯利亚的天鹅驻足于此ꎬ是东北亚候鸟

迁徙路线中的重要栖息地ꎬ每逢春秋季节天

鹅迁徙ꎬ都能吸引众多游人到大板镇观鸟ꎬ这
无疑也是当地人一种独特的休闲方式ꎮ

图 ７　 白石水库天鹅湖景区

　 　 ②鸟化石保护产业ꎮ 在镇域内的孤家子

村有鸟化石保护区 １ 处ꎬ面积 ３４２􀆰 ４ ｈｍ２ꎬ金
岭寺村、敖宝营村、下烧锅村动植物保护区

１６０ ｈｍ２ꎮ 北票境内本就分布着多个鸟化石

自然保护区ꎬ可以说鸟化石是地域的特色名

片ꎬ在孤家子村又发现了大型蜥蜴类龙脚化

石ꎬ这类“站着”的恐龙化石更具有保护和挖

掘的价值ꎮ
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③农畜产业———农家乐 /采摘园ꎮ 大板

镇以发展特色农业与畜牧业为主ꎬ因此兴建

了农家乐和采摘园(见图 ８)ꎬ黄土坎村还开

设了休闲度假庄园ꎬ许多农家乐依托旅游项

目、旅游文化节(天鹅湖文化旅游节)进行运

营ꎮ 果蔬采摘是吸引游客的一大特色项目ꎬ
感受当地村民务农劳作的情感也是感受乡土

意境获得乡土共情的方式ꎮ

图 ８　 农家乐饭庄

四、乡土景观元素在乡村景观设计中的

应用

１.自然乡土景观元素的应用

(１)村落格局与田园风貌的呼应

大板镇风景秀丽ꎬ镇域内构成了河流、山
川、农田交相辉映的自然生态景观系统ꎮ 在

村庄景观建设的过程中ꎬ对乡土地貌的保留

是对自然的一种尊重ꎬ在镇域内主要干道沿

途布满了大面积的农田、果树、大棚ꎬ作为农

业科技示范镇ꎬ更应从展现田园风光的角度

出发ꎬ保持规划场地内的大地格局ꎬ进行局部

调整ꎬ利用村庄起伏的地形因地制宜布置田

间观光自行车道和服务驿站以及展现田间情

趣的景观小品等ꎬ强调与现状地形的结合ꎬ并
在尺度、质感、形态上与周围环境相互融合ꎬ
保证人们更加直观地欣赏田野风光(见图 ９)ꎮ

(２)选择乡土植物进行绿化布局

大板镇作为发展现代休闲农业的典型村

镇ꎬ具有丰富的乡土植被资源ꎬ镇域内农耕型

村落占地范围较大ꎮ 在乡土营建时首先应考

虑保留乡土植物的自然配置形式ꎬ重视田间

农作物所赋予乡村的乡土野趣ꎬ呈现主要以

绿色树木和金色作物融合的温馨生态景象ꎮ

图 ９　 镇域村庄田野段空间格局

　 　 在大板镇镇域主要道路尤其是通往乡村

旅游景区和进出村庄的道路两旁均能保证一

带一特色植物组团ꎮ 在保留行道树单排杨树

或柳树的基础上ꎬ采取垂直绿化的形式ꎬ搭配

种植观赏性良好可以丰富植物景观层次的植

物ꎮ 另外ꎬ考虑植物的季节性变化与冬季气

候寒冷的基本状况ꎬ选取养护成本较低的耐

严寒的球灌木、花灌木ꎬ点缀以多年生的花卉

增添乡土野趣ꎬ使得一年四季镇域内绿化系

统串联成景观线ꎬ呈现绿色生态的视觉效

果[９](见图 １０)ꎮ

图 １０　 乡土植物的应用

　 　 (３)“就地取材”使用乡土材料

大板镇乡土材料应用的具体手法包括:
一是延续原有材料的传统本性ꎬ利用原

有砖材的肌理、质感、垒砌形式等维系原有的

岁月感和历史感ꎮ 如镇域内黄土坎村道路边

缘原有的无人打理的“断壁残垣”ꎬ在景观设

计时可以直接就地取材打造景观毛石矮墙ꎬ
既节约资源又使得村庄内景观环境规整美

观[１０]ꎮ
二是对传统技术的运用ꎮ 大板镇 ２０ 世

纪四五十年代的建造技术都源于村民自己的

意愿和请来帮忙的工匠之手ꎬ乡民对石材也
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是独有一份偏爱ꎬ如波台沟村村民利用天然

石材经过“选料—超平放样—层层叠压—干

砌”的过程砌筑了建筑墙体、庭院院墙等ꎮ
对于大板镇这样欠缺发展的地区ꎬ旧手法的

传承与新技术的结合是更符合实际的做法ꎬ
在节省大量财力支出的同时ꎬ将村庄与众不

同的一面予以保留ꎬ又与新技术结合混搭创

新ꎬ串联起乡村的过去、现在与未来ꎮ
(４)乡土物件唤醒生活记忆

现代农业、畜牧养殖是大板镇乡村的主

要职能ꎬ镇区内特色农产品、畜牧产品加工更

是村庄产业振兴的基础ꎮ 镇域浓厚的农耕文

化使得乡民在生产生活过程中造就了具有艺

术价值的器具物件ꎬ如石碾、石磨、老旧的石

凳、牲口槽等乡村生活的象征ꎬ这些都是乡村

经过时间沉淀出的艺术作品ꎮ 通过在镇域不

同空间对旧物件进行陈列展示、抽象变异、转
化整合、功能置换等形式的改造来重现人们

脑海中的场景ꎬ唤醒心中的乡土情怀ꎬ以此烘

托大板地区的田园气氛ꎮ
２.人文乡土景观元素的应用

这一层面的乡土元素多以非物质形态呈

现ꎬ设计时应从挖掘历史故事、追溯还原过往

场景片段的角度考虑ꎬ尊重地方文化ꎬ传承乡

土文化ꎬ展现人文川州(北票市古称“川州”)
的地域特色ꎮ

(１)大板皮影戏的参与体验

大板的驴皮影是当地独特的艺术遗产ꎬ
皮影艺术会带给人精神上的愉悦ꎬ尤其深受

儿童、老人的喜爱ꎬ当地的皮影戏现今多以家

族继承的形式保留下来ꎮ 这一独特的民间技

艺形式以艺术的方式传达着村民的美好期

盼ꎬ体现着村庄活跃的生命力ꎬ茶余饭后聚集

在露天的空地一起看皮影戏ꎬ是当地老一辈

儿人的传统ꎬ乡民聚集参与也让这项活动更

具有乡土趣味性ꎮ “体验皮影戏”能建立到

访者与民间艺术家的联系ꎬ吸引到访者与当

地乡俗产生共鸣(见图 １１)ꎮ
(２)乡土民族文化的凝练

历史上的大板曾是多民族聚居过的地

方ꎬ历史演变进程中多民族间长期的融合ꎬ积

图 １１　 皮影戏的互动形式体现

淀成大板浓厚的人文背景ꎮ 乡土民族文化汇

集了多民族在生活习俗、个人观念等方面的

行为习惯ꎬ而乡土营建则是根据当代景观的

要求ꎬ运用乡土形式、文化符号营造需要表达

的设计主题ꎮ 大板镇的此类乡土元素可以通

过规划乡土民族特色主题的场所体现本地民

族风情的元素(见图 １２、１３)ꎮ

图 １２　 民族元素“勒勒车”的体现

图 １３　 民族元素“载歌载舞”的体现

　 　 (３)与“天鹅”之间建立情感

来到大板的游客ꎬ以“观天鹅”为目的的

占比较大ꎬ天鹅寓意吉祥ꎬ象征着旅游产业的

蒸蒸日上与人们期盼美好生活的愿景ꎮ 天鹅

这一元素是“物”与“事”结合的一种情感升

华ꎮ 为营造“鸿鹄成双幸福来”的乡土氛围ꎬ
在通往天鹅湖景区的沿路采用“天鹅”元素ꎬ
在出入口处添加标识ꎬ将天鹅这一情感符号以

简洁直白的方式应用于景观雕塑和起展示作
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用的景观墙上ꎬ令前往景区的游客通过沿途景

观氛围的渗透领略天鹅湖的美景(见图 １４)ꎮ

图 １４　 天鹅元素的应用

五、结　 语

“乡土”由于本身贴近大众生活ꎬ象征着

生活的烟火气而备受学者们的关注ꎮ 乡土景

观的营建绝非限于表面的改造ꎬ而是应该从

乡土景观元素的深入挖掘入手ꎬ将小城镇的

自然特色、历史文脉、乡土情结融入景观作

品ꎬ实现打破雷同、回归根本的设计思路ꎮ
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