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辽宁“六地”红色文化融入高校思政课教学研究
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摘　 要:辽宁“六地”红色文化资源是思想政治课教学的天然教科书ꎬ在思想政治课

教学中开发并利用好这一红色文化资源对宣传地方文化、提升教学效果、传承红色

基因意义深远ꎮ 但目前的高校思想政治课教学仍存在教学形式有待丰富、大学生

对其关注度有待提高、对其系统性研究有待加强等问题ꎮ 对此ꎬ可以在理论教学、
实践环节和网络应用方面采取有效手段ꎬ以期提高思想政治课教学的针对性和感

染力ꎮ
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　 　 辽宁具有光荣的革命传统ꎬ具有丰富的

红色文化资源ꎬ在中国共产党百年奋斗历程

中ꎬ辽宁儿女以不同方式谱写了一曲曲为党

和人民的事业、为民族的独立与解放而前赴

后继、奉献牺牲的不朽诗篇ꎮ 辽宁 “六地”
(以下简称“六地”)指的是“抗日战争起始

地”“解放战争转折地”“新中国国歌素材地”
“抗美援朝出征地”“共和国工业奠基地”“雷
锋精神发祥地” [１]ꎮ “六地”红色文化资源具

有极高的历史价值和育人价值ꎬ将其融入高

校思想政治(以下简称“思政”)课教学中ꎬ既
可以丰富思政课教学内容ꎬ优化思政课教学

方式ꎬ充分发挥出红色文化资源的铸魂育人

功能ꎬ引导大学生赓续红色血脉ꎬ做辽宁精神

传人ꎬ为辽宁振兴服务ꎬ也可以在理论研究与

教学实践的结合中推动辽宁红色文化资源的

有效整合和创新发展ꎮ

一、“六地”红色文化融入高校思政课

教学的重要意义

１.根植地域文化ꎬ用好红色资源

在百年党史中ꎬ“六地”红色文化资源占

据了极其特殊和重要的地位ꎬ其作为传承红

色基因的鲜活载体ꎬ是构筑辽宁精神、辽宁价

值、辽宁力量的精神坐标ꎬ是辽宁振兴发展的

正气之魂、力量之源ꎮ 辽宁的红色故事、红色

精神和红色遗址丰富ꎬ“六地”红色文化是对

辽宁红色文化的凝练和概括ꎬ具有浓厚的地

方色彩和独特的教育价值ꎬ是被辽宁人民高

度认可的区域文明ꎮ
挖掘“六地”红色文化资源ꎬ将其融入高
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校思政课教学当中ꎬ不仅能充分发挥思政课

的教育功能ꎬ还能通过潜移默化的方式让辽

宁高校大学生更加了解在中国共产党带领下

的辽宁人民的百年奋斗历程ꎬ增强其对辽宁

红色文化的认同感ꎬ进一步推动对辽宁红色

文化资源的发掘、弘扬、传承ꎮ 在高校思政课

教学过程中ꎬ“六地”红色文化资源的生动案

例、丰富内容、深刻场景ꎬ都能够进一步激发

大学生了解辽宁红色文化的兴趣ꎬ感受辽宁

红色文化的力量ꎬ在增强大学生学习红色文

化主动性的同时ꎬ更好地使辽宁红色文化中

的理想信念、爱国情怀、革命精神、价值追寻

在大学生群体中传承和弘扬ꎮ
将“六地”红色文化资源融入思政课教

学有利于推动思政课教师对辽宁红色文化的

研究和发展ꎮ 思政课教师能在教学实践中不

断加强、加深对辽宁红色文化的研究ꎬ在把故

事讲好、道理讲活的过程中ꎬ不断挖掘 “六

地”红色文化的深刻内涵ꎬ充分发挥其在思

政教育中“活教材”的作用ꎻ还能在对“六地”
红色文化理论与实践活动的研究过程中明确

其历史意义、探索其现实价值、挖掘其特色底

蕴ꎬ对红色文化进行更加深入的整理和研究ꎬ
推动该方向学术研究更为系统化、规范化和

科学化ꎮ
２.丰富教学内容ꎬ提升教学效果

“六地”红色文化承载着厚重的历史文

化内涵ꎬ蕴含着丰厚的育人价值ꎬ是高校思政

课教学的重要资源ꎬ丰富了思政课的教学内

容ꎬ在创新思政课的教学方式中发挥着巨大

作用[２]ꎮ
(１)为思政课教学提供素材和案例

“六地”红色文化资源既包括红色遗址、
革命者故居、纪念馆等文化景观ꎬ也包括历史

事件、影视作品和红色精神等非物质文化ꎬ具
备同教学内容结合的可行性和必要性ꎮ 当代

大学生生逢盛世ꎬ思政课教学内容中的部分

历史人物、历史事件与大学生现实生活有一

定距离ꎻ思政课教材以理论知识为主、拓展事

例不多ꎬ若教师授课时仅讲授教材内容很容

易影响大学生对相关理论知识的理解和吸

收ꎮ “六地”红色文化资源的内在价值与思

政课的育人价值高度契合ꎬ可以为理论教学

提供丰富的案例素材ꎬ还可以打通历史与现

实、感性与理性、理论与实践的脉络联系ꎬ实
现高校思政课实践教学与地域红色文化资源

的深度融合ꎮ 以本地的英雄人物、模范典型

和革命故事为切入点ꎬ用鲜活的历史事件诠

释书本上的理论观点ꎬ使大学生能够由所处

的实际环境进入特定的案例情境ꎬ感同身受

地回顾奋斗历程、感悟革命精神ꎬ从而切实提

升课堂教学效果ꎮ
(２)为思政课教学创新形式和方法

思政课教学的出发点是教育ꎬ教学内容

多为理论知识ꎬ传统课堂教学形式难以摆脱

“说教”意味ꎬ不仅难以激发大学生的学习兴

趣ꎬ还可能使大学生产生逆反心理ꎮ 要想突

破照本宣科的形式ꎬ用大学生喜欢听、听得懂

的方式把道理讲清楚、讲明白ꎬ就必须利用好

各种红色文化资源ꎬ尤其是把握住地方文化

资源的典型特点ꎬ以史说理、以情感人ꎬ增强

思政课的亲和力与说服力ꎮ
思政课教师通过课堂教学向课外资源延

伸的方式来引进鲜活的事例和特定的实物ꎬ
用文字、图片和视频等教学资源增加理论教

学的趣味性ꎮ 同时还可以通过带领大学生走

进红色教育基地的方式开展多种形式的现场

教学、体验教学ꎬ以实践为导向ꎬ让大学生真

实、真切地感受历史的红色印记ꎬ将革命信仰

的精神和力量内化于心、外化于行ꎮ
３.发挥育人功能ꎬ传承红色基因

(１)树立崇高的理想信念和价值追求

“六地”红色文化蕴含着中国共产党人

的价值观和人格特质ꎬ具有强大的感染力ꎬ能
够帮助大学生正确认识辽宁人民百年奋斗的

艰辛历程和伟大牺牲ꎮ 大学生可以从 “六

地”红色文化中的抗战精神、抗美援朝精神、
雷锋精神、劳模精神中汲取信仰的力量ꎬ更好

地传承艰苦奋斗、敢为人先、甘于奉献、开拓

进取等红色精神ꎬ做更好的社会主义建设者ꎮ
(２)加强党史学习ꎬ厚植爱国情怀

在学习党史的过程中ꎬ由于时代和空间
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的限制ꎬ部分大学生对中国共产党百年奋斗

历史的认识不足ꎮ 与书本上的内容相比ꎬ本
地红色故事与大学生的距离更近ꎬ大学生在

本土故事中更能寻根红色文化、悟透红色精

神ꎮ 同时ꎬ在接受红色文化教育的过程中ꎬ辽
宁高校大学生能从可歌可泣的红色故事中充

分感受到当地革命英雄人物的伟大和可爱ꎬ
了解辽宁人民在这片土地上的斗争历程ꎬ进
而以更大的热情投入辽宁全面振兴的事业ꎮ

二、“六地”红色文化融入高校思政课

教学的现存问题

　 　 近年来ꎬ辽宁传承和弘扬红色文化的成

果日益丰硕ꎬ辽宁各高校开展了形式多样的

红色文化教育ꎮ 但在实践过程中ꎬ“六地”红
色文化融入高校思政课教学在一些方面还存

在些许不足ꎮ
１. “六地”红色文化的教学形式有待丰富

(１)思政元素融入方式有待加强

大学生了解“六地”红色文化的主要渠

道是思政理论课ꎬ但在实际教学中将“六地”
红色文化中的育人元素与课堂教学内容充分

融合是一个复杂的过程ꎬ且对教师的能力水

平也有较高的要求[３]ꎮ 思政课教材只涵盖

了“六地”红色文化的部分内容ꎬ部分授课教

师对课程内容缺乏深入分析ꎬ往往仅将自身

了解的“六地”红色文化案例作为补充素材

生硬地融入课堂教学ꎬ这很容易导致大学生

在学习时产生认知偏差ꎻ部分授课教师对

“六地”红色文化的研究不足ꎬ课堂上只能照

本宣科ꎬ师生间缺乏交流与互动ꎬ这种授课方

式难以激发大学生的学习热情ꎮ
(２)实践教学形式有待丰富

将“六地”红色文化融入思政实践教学

活动ꎬ通常可分为校内和校外两类ꎮ 目前校

内实践活动形式较为单一ꎬ高校通常采用征

文评选、演讲比赛或开设讲座等方式来开展

“六地”红色文化科普工作ꎮ 然而ꎬ部分校内

实践活动对“六地”红色文化仅起到了形式

上的宣传作用ꎬ未能真正呈现红色文化的本

质ꎬ这违背了让大学生在活动中接受红色教

育的初衷ꎻ少数校内实践活动由于开展形式

不够科学使大学生产生了逆反心理ꎬ导致少

数大学生在参加实践活动时持应付作业的心

态ꎬ这对红色文化的传播产生了负面影响ꎮ
校外实践活动大多是为完成学习任务而

开展的短期研学或参观学习活动ꎬ目的是让

大学生了解当地的风土人情和革命历史ꎮ 这

些活动多采用参观红色文化遗址遗迹、纪念

馆或观看红色影片等方式进行ꎬ虽然能发挥

一定的思政教育功能ꎬ但部分参观活动无法

带给大学生深刻体验ꎬ难以让大学生真切体

会到革命斗争的艰辛和英雄人物的伟大ꎻ部
分实践活动与课程知识体系的联系不够紧

密ꎬ讲解内容未与相关理论知识融会贯通ꎬ难
以达到预期的教育教学效果ꎮ
２.大学生对“六地”红色文化的关注度有待

提高

　 　 “六地”红色文化资源承载着厚重的历

史文化价值ꎬ具备强大的思政教育功能ꎮ 目

前部分辽宁高校大学生在学习“六地”红色

文化时ꎬ所学内容仅为书本上的知识ꎬ也没有

形成系统的学习方法ꎬ导致部分大学生在学

习时缺乏深入思考和对知识系统的全面了

解ꎬ更不知道如何运用这些宝贵的红色文化

来丰富自己的生活ꎮ 由于部分“六地”红色

文化教学活动无法满足大学生的学习需求、
未能完全匹配大学生的兴趣点ꎬ从而导致部

分大学生在参与相关学习活动时缺乏积极

性ꎬ在日常生活中较难发现身边的相关文化

元素ꎬ对“六地”红色文化关注度不够高ꎬ也
不愿意深入挖掘 “六地” 红色文化的感召

力[４]ꎮ
３.对“六地”红色文化的系统性研究有待加

强

　 　 就目前而言ꎬ专家学者对“六地”红色文

化相关理论的研究深度和广度不足ꎬ尚未形

成完整的研究体系ꎻ部分思政课教师在进行

“六地”红色文化课堂教学时ꎬ其教学素材往

往只来源于互联网上零散的资料ꎬ并未形成

相对完整的理论系统[５]ꎮ 此外ꎬ对“六地”红
色文化资源的开发及将其融入思政教育的研
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究尚处于探索阶段ꎬ且其相关内容在高校思

政理论课教材中的展现不够全面ꎬ加之个别

教师对其相关内容的认知水平不足等原因都

会导致对“六地”红色资源运用不合理、故事

选取代表性不足、理论讲解过于抽象等问题ꎮ
因此ꎬ还需加强对“六地”红色文化的系统性

研究ꎮ

三、“六地”红色文化融入高校思政课

教学的实践路径

　 　 “六地”红色文化融入高校思政课教学

需从理论教学、实践环节和网络应用方面采

取有效手段ꎬ打造出富有辽宁特色的思政课

堂ꎬ进而提升思政课的吸引力和感染力ꎮ
１ .将“六地”红色文化融入理论教学ꎬ提升课

堂教学效果

　 　 任课教师要在掌握本地区红色文化的基

础上深入理解“六地”红色文化理论知识ꎬ将
“六地”红色文化独有的价值内涵融入现有

的教材内容ꎬ提高“六地”红色文化资源与思

政教材体系的适配性[６]ꎮ 选取辽宁地区在

改革和发展历程中涌现出的真人、真事作为

思政课堂的教学素材ꎬ将抽象的理论以具体、
生动的方式恰如其分地传递给学生ꎮ 以革命

影视教学、讲述红色故事、微视频展播、领唱

红色歌曲、导读红色经典等方式展现史实史

事ꎬ让思政课堂不再枯燥ꎬ进而激发大学生的

学习兴趣和情感共鸣[７]ꎮ
除了在高校思政理论课程中融入 “六

地”红色文化元素外ꎬ有条件的高校还可以

开设“六地”红色文化系列通识选修课ꎮ 在

深入挖掘“六地”红色文化教育元素的基础

上ꎬ通过编写教学案例集和辅导读物等“六
地”红色文化辅助教材ꎬ系统阐述“六地”红

色文化的形成机理、丰富内涵和价值意蕴ꎬ不
断健全相关研究的理论体系ꎬ持续推动“六
地”红色文化的科学化、体系化建设ꎬ为构建

具有区域特色的高校红色文化教育教学体系

奠定基础ꎮ
２.将“六地”红色文化融入实践教学ꎬ增强大

学生情感联结

　 　 首先ꎬ应组织大学生走进红色教育基地ꎬ

实地探访红色旅游景点、革命历史博物馆、党
史展览馆、烈士陵园等红色文化场馆ꎬ如辽宁

地区的“九􀅰一八”历史博物馆、东北抗联史

实陈列馆、辽沈战役纪念馆、抗美援朝烈士陵

园、抚顺雷锋纪念馆、沈阳军区后勤史馆、李
兆麟故居等ꎮ 通过回到历史发生地ꎬ回顾可

歌可泣的红色故事ꎻ通过聆听工作人员声情

并茂的讲解、瞻仰革命先辈的遗物ꎬ切身感悟

雷锋精神、抗美援朝精神和劳模精神等伟大

精神的内涵ꎬ在深刻领会革命故事历史背景

的同时近距离感受辽宁红色文化的魅力[８]ꎮ
其次ꎬ要充分利用第二课堂ꎮ 如组织开

展“六地”红色文化知识竞答活动ꎬ引导大学

生在比赛过程中加深对相关理论知识的了解

和学习ꎬ在主动学习中不断拓宽知识面ꎻ举办

“大学生讲思政课”比赛ꎬ指导大学生围绕

“六地”红色文化的主题准备课件、讲稿并进

行授课展示ꎬ充分调动大学生的学习兴趣ꎬ从
而真正实现“以学生为中心”的体验式教学ꎻ
定期举办红色经典读书会ꎬ让大学生在交流

分享的过程中感悟红色经典的价值内涵和理

论逻辑ꎬ进一步加深对红色故事和思政理论

的理解ꎮ 另外ꎬ还可以开设讲座ꎬ邀请老一辈

英雄模范讲述奋斗故事ꎬ帮助大学生从中感

悟红色精神、补足精神之钙ꎮ
最后ꎬ应积极组织“六地”红色文化相关

主题的文娱活动ꎬ如文艺演出、诗歌朗诵、红
色故事舞台剧展演等ꎮ 在活动的全过程充分

发挥大学生的主体作用ꎬ激发大学生创造力、
鼓励大学生表达观点ꎬ让大学生以情景再现、
角色扮演等方式跨越时空的限制ꎬ切身感受

中国共产党领导下的辽宁人民在社会主义革

命和建设时期的苦乐酸甜ꎬ并从中感悟精神

力量ꎬ在潜移默化中接受红色文化洗礼[９]ꎮ
３.将“六地”红色文化融入线上教学ꎬ开发网

络学习资源

　 　 其一ꎬ利用网络平台将“六地”红色文化

整合成线上学习资源ꎮ 充分利用微信、微博、
抖音等受众广泛的媒体平台ꎬ将“六地”红色

故事以图文、播客、微视频等方式呈现ꎻ将红

色遗迹和文物以线上实景展示和主题展览的
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方式通过网络平台向大学生推送ꎻ组织大学

生红色线上宣讲团ꎻ开办线上红色主题书法

展、动漫创作、征文作品展示、短剧线上展演、
线上祭奠革命烈士等活动ꎮ 借助多样化的网

络思政教育载体ꎬ以大学生喜闻乐见的方式

讲述红色历史故事ꎬ使红色文化充分融入大

学生的日常生活ꎬ鼓励大学生在进行艺术作

品鉴赏时积极思考[１０]ꎬ探索记录红色文化的

新路径ꎬ用大学生的创造力和主观能动性为

“六地”红色文化的保护和传承工作注入新

活力ꎮ 辽宁各高校也可以联合开发“六地”
红色文化线上学习课程ꎬ以线上课堂的方式

讲述辽宁故事、传播辽宁智慧ꎬ这不仅能便于

大学生随时随地在线学习ꎬ还能使“六地”红
色文化更便捷、直观地向公众展示ꎮ

其二ꎬ运用数字技术将“六地”红色文化

以大学生喜闻乐见的方式进行表达ꎮ 运用虚

拟现实技术(Ｖｉｒｔｕａｌ ＲｅａｌｉｔｙꎬＶＲ)、立体影像

技术等增强大学生的体验感ꎬ如可对热门红

色旅游景点进行数字化处理ꎬ运用立体影像

技术对馆藏、展馆布局、展出内容等进行全景

式、立体式展示ꎬ为大学生创造数字化浸入式

实景体验ꎮ 同时ꎬ可以运用 ＶＲ 技术实现对

红色主题文化场景的模拟再现ꎬ让大学生身

临其境地感受历史场景、感悟红色故事ꎬ实现

红色文化从静态到动态的转化ꎬ从而进一步

优化大学生的体验感ꎬ在探访红色印记的过

程中传承红色精神ꎮ 为实现对“六地”红色

文化资源的进一步保护和开发ꎬ需运用大数

据、云计算等技术创建数字化“六地”红色文

化资源库ꎬ要积极动员思政课教师和相关学

者参与红色资源网络共享平台建设ꎬ广泛征

集“六地”红色故事、红色图片、红色视频、红
色著作、红色专题访谈、红色微课等红色教学

资源ꎬ不断充实“六地”红色文化资源库ꎮ 这

不仅能为线下思政理论课教学提供丰富的素

材ꎬ也能使大学生在学习的过程中进一步浸

润红色情怀ꎮ 同时ꎬ要充分利用互联网信息

传播速度快、覆盖面广、资源共享方便等优

势ꎬ以 “两微一端”、抖音等网络平台为载

体[１１]ꎬ通过短小精悍、图文并茂的推广介绍

让检索者全面、便捷地感悟“六地”红色文化

的全貌ꎮ

四、结　 语

红色文化所凝结的精神伟力和革命传统

能够在与高校思政教育的结合中发挥出铸魂

育人和价值引领作用ꎬ是提升高校思政教育

质量、拓展高校思政教育深度的重要素材ꎮ
新时代背景下ꎬ要充分发掘本土人、本土物、
本土事ꎬ找准切入点ꎬ把既能传承革命精神又

能彰显时代担当的红色文化贯穿于思政教育

的全过程ꎬ使大学生在思政教育中增强对革

命精神的领悟力ꎬ厚植红色信仰ꎬ帮助大学生

树立责任意识、使命意识和担当意识ꎮ
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我校学报(自然科学版)入编«中文核心期刊要目总览»２０２３ 年版

日前ꎬ我校学报编辑部收到了从北京大学中文核心期刊编委会传来的喜讯ꎬ«沈阳建筑大

学学报(自然科学版)»入编«中文核心期刊要目总览»２０２３ 年版(第 １０ 版)之建筑科学类核心

期刊ꎬ这是我校学报(自然科学版)第 ６ 次入选«中文核心期刊要目总览»ꎮ
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