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莆田市“进士村”建筑景观特征浅析

黄启堂ꎬ陈凌静ꎬ彭兆翔ꎬ陈智龙

(福建农林大学园林学院ꎬ福建 福州 ３５０００２)

摘　 要:笔者以东阳村明清传统建筑群为研究对象ꎬ以村落布局、建筑形制、造型装

饰特点为切入点ꎬ阐述了福建省莆田市东阳传统村落的进士文化景观特征ꎮ 对其

建筑景观形成原因进行了深入分析ꎬ认为气候地形影响东阳村的布局、人文历史决

定建筑空间形制、精神信仰影响建筑造型与装饰风格的形成ꎬ并有利于延续当地传

统特色文化ꎮ

关键词:东阳村ꎻ传统村落ꎻ建筑景观ꎻ进士文化

中图分类号:ＴＵ９８３　 　 　 文献标志码:Ａ

　 　 莆田素有“文献名邦、海滨邹鲁”的美

称ꎬ文化底蕴深厚ꎬ古迹众多ꎬ是福建省历史

文化名城之一ꎮ 作为莆田传统文化精神摇篮

的东阳村ꎬ其科举文化十分发达ꎮ 在明清两

朝ꎬ东阳科甲联芳ꎬ相继出了 １１ 位进士ꎬ更有

“祖孙父子兄弟叔侄三世五进士”的佳话ꎬ因
而得名“进士村” [１]ꎮ ２０１５ 年ꎬ东阳村被列入

福建省首批省级传统村落名录ꎬ核心保护区

内保持了明清时期的建筑风貌ꎬ拥有的明清

古建筑群被称为莆田科举文化“活化石”ꎮ
学者陈晨[２]在研究景观文化区时ꎬ将传

统建筑景观定义为“当地人民所特有的文化

意识、生活经验等共同作用于自然环境而形

成的综合体”ꎮ 传统建筑景观是融合文化、
自然等因素的实体ꎬ因此ꎬ只有分析其建筑形

态和形成原因才能准确地把握其潜在的内

涵ꎮ 笔者从村落建筑布局、建筑空间形制、建
筑造型及装饰 ３ 个方面对东阳村的建筑形态

进行研究ꎬ发掘东阳村村落的进士文化景观

特征ꎬ并深入剖析景观特征形成的背景与原

因ꎬ为传统村落保护提供借鉴和参考ꎮ

一、东阳村的总体布局

１.村落选址布局

东阳村位于福建省莆田市荔城区拱辰街

道ꎬ距离主城区约 ５ ｋｍꎬ明清时期属莆田县

东北五里的延兴里ꎮ 纵横交错的绶溪水系环

绕村庄ꎬ沿河网密布荔枝林带ꎬ具有典型莆田

沿海平原荔林水乡古村落的特点ꎮ 据«莆田

浮山东阳陈氏族谱»记载ꎬ晋“永嘉南渡”ꎬ陈
氏作为几大族姓之一从中原辗转迁居于江

南ꎮ 宋嘉熙二年(１２３８ 年)ꎬ陈姓氏族始居东

阳ꎬ“初待御公之将建大宗祠也ꎬ特聘东山陈

山人相其大势ꎬ谓东阳发脉囊山ꎬ隐伏而来ꎬ
至吴塘始露奇顶ꎬ木兰使华陂水迤逦入怀ꎬ缠
绕青龙方位ꎬ右去处得东阳桥ꎬ一砥沟西奴仆

入水口ꎬ回抱有情ꎮ 至西漳村ꎬ义缠玄武ꎬ会
青龙水入海ꎬ作腰带状ꎻ壶山秀拱于前ꎬ其文

明胜地也” [３]ꎮ 东阳村落以北高南低取势ꎬ
北面有囊山作靠ꎬ山系支脉近于壶公山ꎬ西面

至南面是村落水口ꎬ从而形成了“靠山面水”
的堪舆格局ꎮ 村落坐北朝南原则也是对自然
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现象的正确认识ꎬ顺应天道ꎬ将兴化平原“天
人合一”的规划思想与东阳村的地域特色相

结合ꎬ形成独特的人文景观风貌ꎮ
２.村落内部建筑布局

东 阳 村 内 明 清 建 筑 总 面 积 约 为

９５ ０００ ｍ２ꎬ书院、宫庙、宗祠、民居、小桥等古

迹众多ꎬ保持了完整的古村落原型ꎮ 据调研ꎬ
村内现存明清传统古建筑共计 ３２ 座ꎬ按建筑

类型可以分为 ３ 种:宗族祭祀建筑、文化教育

建筑以及生活居住建筑ꎮ
宗族祭祀建筑最典型的代表便是祠堂和

宫庙ꎮ 祠堂是一个宗族荣耀的象征ꎬ祠堂的

整体规模和建筑形态装饰也是宗族制度的外

化体现[４]ꎮ 东阳村的宗祠有基德祠、瑞庆祠

及通礼祠ꎬ３ 座祠堂都为明朝时期村中文人

高中进士返乡后修建的ꎬ由于朝廷官职不同ꎬ
祠堂规模的大小也存在差异ꎮ 祠堂供奉着祖

宗的牌位供祭拜ꎬ部分也保留家族族谱和文

献等ꎬ承载着家族的文化ꎮ 宫庙则包括临潮

宫和福海宫ꎬ分别位于东阳村的西北处及东

南处ꎬ对应淇水和壶山的地域特色ꎮ 莆田二

十四景中的“两宫比翼” 之景就出自于此ꎮ

文化教育建筑主要代表类型是书院ꎮ 明清时

期ꎬ东阳村兴盛的科举风气极大地推动了私

塾文化和育人文化ꎬ使村内学风浓厚ꎮ 村内

现存的较为完整的书院有淇阳书院和淇源精

舍ꎮ 淇阳书院的结构为三进一院ꎬ整体形制

规格较为完善ꎬ留存至今保留日常交流和休

憩等功能ꎮ 生活居住建筑则是东阳村现存最

主要且数量最多的明清建筑ꎮ 根据居住者的

身份建筑可以分为官宅和民宅ꎮ 官宅包括御

史第、司马第、葆艾堂、鲁斋居舍等ꎬ建筑规模

较为庞大ꎬ皆为文人进士历经宦海浮沉归乡

后建起的古朴典雅的官邸ꎮ 值得一提的是ꎬ
部分村民通过海上贸易致富ꎬ在修建民宅时

也会与官宅相比ꎬ因此富商宅邸在外观上也

较为华丽ꎮ
东阳村的主要建筑在村落中心及沿着淇

水的位置呈组团错落分布ꎮ 瑞庆祠、通礼祠、
御史第、葆艾堂和陈氏宗祠自东而西组团分

布ꎬ位于村落的中心位置ꎬ因而ꎬ院落前的砖

埕是村内主要的集散区ꎮ 而鲁斋居舍、临潮

宫、福海宫、淇阳书院等则分别位于靠近淇水

的村落边缘(见图 １)ꎮ

图 １　 东阳村建筑分布

二、东阳村建筑空间特点

１.东阳村建筑空间形制

传统建筑的空间形态是建筑景观的核心

内容ꎬ建筑内各部分空间的组合能够反映人们

日常的生活轨迹ꎮ 东阳村传统建筑的空间形

制主要有两种:以厅堂为建筑中心ꎬ沿两侧分

布的单体建筑ꎻ以天井为建筑中心ꎬ多个单体
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建筑结合院落和护厝等形成的院落式建筑[５]ꎮ
单体建筑的基本平面形式有三间厢和四

目厅ꎮ 三间厢的基本平面布局以厅堂为中

心ꎬ两侧横向排列居住或藏储用房ꎻ四目厅则

在三间厢的基础上纵深加长ꎬ再把旁边的房

间隔断为前后房ꎮ 小户民居的厝以及小型祠

堂的平面布局大多采用这两种形式ꎮ 如瑞庆

祠ꎬ建筑平面布局为三间厢ꎬ中间厅堂用于祭

祀ꎬ正中设有牌位及神龛ꎬ厅堂北边为卧室ꎬ
南边为厨房和杂物间(见图 ２)ꎮ 整体建筑结

构上为抬梁式木构架ꎬ有院门、围墙和砖埕

等ꎬ是较为完整的单体建筑ꎮ

图 ２　 瑞庆祠

　 　 院落式建筑则在四目厅的基础上继续增

建左右厢房ꎬ再根据不同的扩展方向进行变

形ꎮ 四目厅纵向发展形成四点金ꎬ在四点金

的基础上横向扩展形成五间厢ꎬ纵向扩展则

形成三座落ꎮ 院落整体形成以前厅、天井、上
厅为中轴线ꎬ左右厢房对称的建筑布局ꎮ 以

御史第为例(见图 ３)ꎬ御史第是整个东阳古

建筑最为完整的官员宅第ꎮ 建筑以三座落为

基本单元ꎬ沿院落外侧对称布置单佩剑ꎬ在此

布局基础上增加两侧护厝进行扩展ꎬ形成三

进七间厢的布局(见图 ４)ꎮ 御史第的建筑架

构主要是穿斗式木构架ꎬ采用挑梁减柱的方

式ꎬ使整体建筑空间更为宽敞ꎮ 庭院间既相

对独立又相互贯通ꎬ厅堂与内埕头之间有一

条过道ꎬ直通各个庭院ꎬ是内部唯一通道ꎮ 为

方便采光和通风ꎬ民居里也设置了六方天井ꎮ
总而言之ꎬ东阳村明清传统建筑空间形制具

有相对稳定的格局ꎬ并且受封建儒家文化及

宗教礼制、地方风俗等多方面的影响ꎬ其空间

布局特色鲜明、秩序井然ꎮ

图 ３　 御史第

２.东阳村建筑造型与装饰

建筑造型与装饰作为建筑文化的象征ꎬ
是不同时期的思想观念和建造者审美情操的

外在体现ꎮ 东阳村建筑的造型特点主要体现

在建筑的屋顶、山墙和门窗ꎮ

东阳村建筑屋顶大多为悬山顶和硬山顶

(见图 ５)ꎮ 悬山顶的特点是屋顶承重的桁条

突出山墙面ꎬ这种屋顶构造有效地防止了雨

水淋湿墙体ꎻ硬山顶是屋顶和山墙结合处

不突出山面ꎬ以达到防火的目的ꎮ屋脊造型为
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图 ４　 三进七间厢平面组成

图 ５　 东阳村屋顶类型

燕尾脊(见图 ６)ꎬ这是因为古人认为燕子筑

巢繁衍代表着生活安定和子孙昌盛ꎬ因此ꎬ将
燕尾用于屋脊装饰以祈求吉祥如意[６]ꎮ 屋顶

由正脊向两边呈弧形起翘ꎬ曲线的屋顶坡面与

燕尾脊构成一个和谐的整体ꎬ如燕子般展翅ꎬ
使原本较为生硬古板的屋顶显得飘逸ꎮ

图 ６　 燕尾脊

　 　 常见的山墙有清水砖墙、梅花清水砖墙

和红壁瓦钉墙(见图 ７)ꎮ 清水砖墙将土黄色

的实心机砖作为墙心材料ꎬ以暗红色角砖贴

面ꎬ形成工整且色彩艳丽的墙体ꎮ 梅花清水

砖墙用方形拉结石与红砖进行连接ꎬ形成墙

石混砌的“出砖入石” [７]ꎬ两种不同材质和颜

色产生了强烈的对比ꎬ同时以石块作为面和

点ꎬ把拼接的砖缝作为线ꎬ点、线、面的组合形

成了独特的几何装饰美ꎮ 由于东阳地处沿

海ꎬ海风和台风较为强烈ꎬ为了防止墙体的

图 ７　 东阳村墙面类型
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底砖脱落ꎬ便用竹钉加固墙体ꎬ因而出现了较

为特色的红壁瓦钉墙ꎮ
传统建筑门窗在分隔屋内外空间的同时ꎬ

也对建筑造型起到了装饰作用ꎮ 东阳村建筑

大门的主要形式是单开式或双开式板门ꎬ采用

木长条拼接成门面ꎬ形式较为简洁ꎮ 部分建筑

院门为门楼式ꎬ板门前有凹斗状空间(见图

８)ꎬ这源于当地“聚气生财”的说法ꎮ

图 ８　 院门

　 　 相较于简洁的门面ꎬ东阳村窗户形式则

较为多样ꎬ最主要的形式有 ３ 种:直棂窗、隔
扇窗和漏窗ꎮ 直棂窗的造型是木框架中竖向

排列相同长度的直条棂ꎬ固定不可开启ꎬ是一

种比较古老的窗式ꎮ 除了木质直棂窗ꎬ当地

民居中也使用隔扇窗ꎬ隔扇窗常做镂空图文

雕饰ꎬ图案由花样的棂格拼成ꎬ透光性好ꎮ 漏

窗一般是镂空花窗ꎬ在建筑外墙或外围墙上

最常见ꎬ是一种不能开启的固定窗ꎮ 除了上

述窗户样式ꎬ由于东阳村科举文化兴盛ꎬ许多

进士在京城居住后返乡时还修筑了具有京城

特色的美人靠(见图 ９)ꎮ
东阳村传统建筑主要的装饰类型按照材

质可分为木雕和石雕ꎮ 木雕的装饰部位包括

廊檐、瓜柱、门窗、雀替、门簪等(见图 １０)ꎮ
柱子和横梁都用上等木料制成ꎬ梁柱结合部

位雕着龙凤呈祥、白鹤翩舞、兰花文竹、花鸟

鱼虫草等吉祥图案ꎬ借雕刻题材所具备的特

图 ９　 东阳村窗户类型

图 １０　 东阳村木雕装饰

性或通过谐音取其金榜题名寓意来表现对读

书和考取功名的向往ꎮ 例如:御史第隔扇窗

上雕刻蜻蜓、螃蟹、瓜果和蝉ꎬ寓意着东阳学

子经过勤奋刻苦学习得以在清朝朝廷上金榜

题名ꎬ硕果累累ꎬ一夜成名ꎻ瑞庆祠屋脊上也

纂刻有鲤鱼跳跃龙门的图样ꎮ
除木雕外ꎬ东阳村也处处可见石雕纹饰

(见图 １１)ꎮ 陈道潜故居有圆鼓状柱础ꎬ雕刻

简易的荷花纹ꎬ象征着屋主“出淤泥而不染”
的高尚品德ꎻ通礼祠门口立有一对用绿豆芯

雕刻的弥猴、雀鸟和梅花鹿等吉祥图案的抱

鼓石ꎬ寓意“封侯” “爵禄”ꎬ体现了对仕途的

追求和步步高升的理想ꎻ御史第门口的瓜型

石雕(与“官”同音)以及清朝时期只有官第

才可以竖起的旗杆底座ꎬ也彰显出陈氏家族

多代为官的光荣ꎮ
值得一提的是ꎬ匾额、楹联和家灯是东阳

独具当地特色官仕文化的写照(见图 １２)ꎮ
明清时期ꎬ官员为了彰显自身的显赫地位ꎬ都
会在自家府邸的大门和厅堂上悬挂匾额ꎮ
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图 １１　 东阳村石雕装饰

“御史第”３ 字是借用先祖陈道潜于明永乐年

间担任广东道监察御史的官职命名的ꎮ 楹联

也是不可或缺的部分ꎬ除了能装饰建筑外ꎬ更
能彰显主人的文学品味ꎮ 通礼祠大门两侧题

有“理学继家声ꎬ读书光国史”的楹联ꎬ御史厅

堂上挂着几盏上书“祖孙父子兄弟伯至科甲”
的家灯ꎬ这既是对先祖辉煌历史的概括ꎬ也代

表对后世寄予的期望ꎮ 由此可见ꎬ“进士村”
的造型装饰不仅汲取了莆田地区的建筑工艺ꎬ
也形成了带有“进士文化”特征的建筑风格ꎮ

图 １２　 东阳村匾额、家灯和楹联装饰

三、东阳村建筑景观形成原因

１.气候和地形:影响建筑和村落布局的环境

因素

　 　 首先ꎬ东阳村隶属荔城区ꎬ地处北回归线

北侧边缘ꎬ东濒海洋ꎬ属亚热带海洋性季风气

候ꎮ 季风明显ꎬ夏季多为东南风ꎬ冬季多刮西

北风ꎮ 由于处于低纬度ꎬ且濒临大海ꎬ受到海

洋调节ꎬ表现出夏热冬暖的气候特点ꎮ 年平

均气温在 ２０. ２ ℃ꎬ 年 日 照 时 数 平 均 为

１ ９９５. ９ ｈꎬ年均日照率为 ４５％ ꎮ 常年多为东

南风ꎬ温和湿润ꎮ 气温由东南沿海地区向西

北内陆山区逐渐降低ꎮ 年平均降雨量为

１ ２８９ ｍｍꎬ降雨量的季节分配明显ꎬ从 ３ 月

开始逐月增加ꎬ３ ~ ４ 月的降雨量较多ꎬ５、６ 月

的梅雨期和 ７ ~ ９ 月的台风雷雨期降雨量最

多ꎬ占年降雨量的 ７０％左右[８]ꎮ
根据这样的气候特征ꎬ东阳村民在建造

村落中的建筑时需要考虑两方面情况:一是

夏季闷热ꎬ雨水多ꎬ建筑需要有避雨排水功

能ꎻ二是冬季湿润ꎬ建筑在有保暖功能的同

时ꎬ也要兼顾通风防潮的功能ꎮ 因此ꎬ东阳村

建筑内部的巷道设计得狭窄曲折ꎬ既能通风

又能遮阴ꎬ还能大大节约建筑面积ꎬ增强群聚

感ꎮ 而由于厝屋的采光要求和屋内的通风需

求ꎬ会有天井的存在ꎮ 如御史第天井ꎬ天井地

面比堂屋地面低ꎬ衔接处以青石板铺面ꎬ下面

架空ꎬ设有沟渠ꎬ同时兼具储水和排水的功能

(见图 １３)ꎮ

图 １３　 天井排水示意图

　 　 其次ꎬ东阳村的气候和地形特征也同样

对村落布局产生两方面的影响:一方面体现

在村内的交通体系ꎮ 由于人们的生活对自然

水源的依赖程度很高ꎬ村民的日常生活所用

水源以及水路运输都得靠水系ꎬ因此ꎬ滨水道

路通常成为村落的主路ꎮ 但东阳村落地处亚

热带季风气候区ꎬ夏季时常会有长时间的强

降雨特征[９]ꎬ所以村落的主路不全设在水系
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边上ꎬ而是靠近相应核心建筑群位置(见图

１４)ꎮ 这样在防止村落主路被洪水淹没的同

时也使村落主路受曲折蜿蜒的水岸线的影响

减小ꎬ产生更高的导向性ꎻ另一方面ꎬ靠近核

心建筑也可以方便人群之间的交流活动ꎮ 综

合以上因素ꎬ东阳村产生了远水与近水相结

合的村落道路结构形态ꎮ 离核心建筑稍远的

主路靠近水系ꎬ方便对水资源进行利用和水

路运输ꎬ远离水系的主路则靠近核心建筑区

(见图 １５)ꎬ在方便人们活动的同时ꎬ也防止

村落主路受洪水影响而造成交通瘫痪ꎮ 这种

远近交叠的道路形态也体现了东阳村居民设

计村庄道路时ꎬ在地形等自然因素影响下因

地制宜的特征ꎮ

图 １４　 村落主路和水系分布

图 １５　 村落主路和核心建筑分布

　 　 由于福建省内丘陵众多ꎬ山脉的阻隔使不

同地区之间相对封闭[５]ꎬ因此ꎬ东阳村的建筑

风格与闽南其他市县及闽北地区不同ꎮ 先祖

从中原迁移至东阳村带来的聚族而居的宗族

建筑文化与当地文化相结合ꎬ形成了独特的建

筑风格ꎬ宗族观念也得到了保留和发展ꎮ
２.人文历史:影响建筑等级和形制

首先ꎬ社会中的传统礼制与封建思想对

建筑等级的差异产生了一定影响ꎮ 在以儒家

为主导思想的封建礼制中ꎬ建筑随着屋主的

社会地位等级而产生差别ꎮ 三开间、五开间

的形制和大厝的厅堂数量的多少代表了建筑

的规模和等级ꎬ也象征着主人的身份和社会

地位ꎮ 例如ꎬ担任江西道监察御史陈道潜的

御史第按照官职规制建造了由 ３ 条轴线及 ９
个厅堂形成的多进式院落ꎮ 不仅如此ꎬ建筑

门坦的铺装也由于地位和经济实力不同而有

所区别ꎬ官仕或富贵人家使用条石铺装地面ꎬ
如司马第门坦ꎬ整体较为庄严大气ꎻ而普通人

家则使用当地烧制的红砖代替ꎮ
其次ꎬ宗族的理法制度与风俗习惯则影

响着建筑的布局与形制ꎮ 东阳村是典型的血

缘型宗族村落ꎬ全村人皆为陈姓ꎬ因此ꎬ聚族

而居是东阳传统民居的主要特色ꎮ 家族族人

在住宅内分间聚居时ꎬ在厢房上的分配由于

血缘和辈分的不同而产生区别ꎮ 越靠近中轴

线的厢房等级越高ꎬ且上厢的等级较下厢

高[８]ꎮ 因此ꎬ最靠近轴线的正厅堂旁边的上

厢通常为长辈居住ꎬ晚辈一般住在下厢和后

厢ꎬ访客和下人等则居住在院落角间或天井周

围的厢房内ꎮ 除此之外ꎬ建筑的厅堂不仅是会

客和日常活动的公共场所ꎬ也供家族成员举行

婚丧嫁娶等活动ꎮ 东阳人有把祖宗牌位供奉

在中间的厅堂之上的习惯ꎬ共享厅堂也便于全

家人祭拜祖宗ꎬ寻求祖宗的保佑[１０]ꎮ
３.精神信仰:进士文化延续的根本原因

东阳村传统民居的造型和装饰风格受进

士文化的影响ꎬ反映村民的居住环境和村落

的历史渊源ꎮ 进士文化的影响主要包括几方

面:首先ꎬ东阳村的文人学者都是通过科举考

试这一途径踏上仕途的ꎬ多数人从京城返乡

后都会建造等级较高的宅第以光宗耀祖ꎬ因
此ꎬ村里宅第的建筑造型和装饰风格也会带

有京城官家大宅院的建筑特色ꎮ 例如ꎬ东阳

村随处可见的屋顶山墙所呈现的红色ꎬ是一

种依照传统意念的宫廷色ꎬ为建筑增添了历

史的厚重ꎮ 其次ꎬ东阳先祖陈道潜是明代理

学名臣ꎬ以其为首的家族诞生了 １１ 名进士ꎮ
陈氏家族推动了东阳的祠堂文化及书院文化

的发展ꎬ并因此诞生了陈氏宗祠和淇阳书院
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等公共建筑ꎮ 淇源精舍也仍保留着陈道潜留

下的代表着家族传承的庭训ꎬ以此激励后人

发扬秉承ꎮ 此外ꎬ进士文化也成为了东阳村

的民俗意境ꎬ每逢元宵节ꎬ东阳人在祠堂的贡

桌上会庄重地供奉纸质的“官帽”ꎬ寓意着家

人能够升官发财ꎬ步步高升ꎮ
建筑的造型装饰通过形态符号的形式ꎬ

对东阳村的进士文化和居住者的精神形成一

种寄托性的表达ꎮ 建筑造型作为建造者与传

承者之间心理沟通和传递的载体ꎬ将前人的

思想文化以物质形态具现表达出来ꎻ建筑装

饰体现了进士文化的内涵ꎬ深化了建筑的场

所精神ꎬ是延续东阳村进士文化的重要体现ꎮ

四、结　 语

东阳村的明清建筑景观历史悠久ꎬ具有

极强的文化遗产潜力ꎮ 建筑景观显现出鲜明

的风格特征ꎬ主要表现在建筑布局、空间形制

以及建筑的细部装饰等方面ꎮ 不仅在建筑内

部空间功能和建筑装饰上与人文精神达到了

统一ꎬ还蕴含着丰富的文化内涵ꎮ 笔者从自

然角度梳理了村落建成的环境因素ꎬ分析了

气候和地形对村落建筑和布局造成的不同影

响ꎻ从人文历史方面ꎬ分析了封建礼制和宗族

观念对建筑形制和空间组织产生的影响ꎻ最

后分析了东阳人民的精神信仰ꎬ通过建筑造

型和装饰方面体现出的特有的进士文化ꎬ随
着时间的推移得到发扬和传承ꎮ
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