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«营造法式»建筑装饰艺术中的礼文化

刘思捷

(武汉纺织大学传媒学院ꎬ湖北 武汉 ４３００７３)

摘　 要:对«营造法式»中的装饰纹样和彩绘用色进行了解读与分析ꎬ指出了«营造

法式»的本质是中华民族的建筑精华与中国文化中礼制精神的统一ꎬ传统礼文化中

交织着政治与伦理因素ꎮ 阐释了«营造法式»彩画作中色彩代表的符号意蕴ꎮ 解析

了«营造法式»中龙、凤、麒麟、獬豸、象、熊、仙鹿、天马等纹饰代表的政治符号意蕴ꎬ
以及海石榴华、化生、麒麟、鱼、鸳鸯、柿蒂纹、琐子、羊等纹饰代表的伦理符号意蕴ꎮ

关键词:«营造法式»ꎻ建筑装饰艺术ꎻ礼文化ꎻ色彩ꎻ纹样

中图分类号:ＴＵ － ８０　 　 　 文献标志码:Ａ

　 　 «营造法式»(下文简称«法式»)是北宋

时期由国家颁布海行全国的一部建筑法典ꎬ
是宋代物质文化和精神文化的集大成者ꎬ在
中国乃至世界建筑史及文化史上都有着重要

地位ꎮ «法式»作者为李诫ꎬ他在编修该书时

官任将作监丞ꎮ «法式»中针对十三个工种

分类定法ꎬ包括壕寨、石作、大木作、小木作、
雕作、旋作、锯作、竹作、瓦作、泥作、彩画作、
塼作、窑作ꎬ除文字记载外还辅以图样卷ꎬ为
研究宋官式建筑装饰艺术提供了重要依据ꎮ

长期以来ꎬ建筑学界对«法式»彩画作、
雕作及石作等装饰类工种的研究多集中于做

法与技术方面ꎬ从建筑文化角度对其中装饰

艺术进行深入解读的研究并不多见ꎮ 本研究

立足于礼法制度文化在中国古代社会文化中

的统领性地位ꎬ对«法式»中记载的建筑装饰

纹样与彩画艺术进行礼文化内涵的挖掘与

阐释ꎮ
中国源远流长的礼文化源自儒家ꎬ孔子

提出了“文之以礼乐” [１]ꎬ这里的“文”即文

采、装饰ꎬ装饰艺术是礼文化的重要内容之

一ꎮ 同时ꎬ装饰艺术往往又具有纯粹审美和

符号意味两个审美维度ꎮ «法式»的适用对

象为宋官式建筑ꎬ包括宫殿、御前宫观、皇家

寺庙及官署等ꎬ形式美观固然重要ꎬ然而从

«法式»图样来看ꎬ其装饰艺术已具有高度程

式化的特点ꎮ 这不仅是因为宋代装饰艺术自

身的发展臻于成熟ꎬ更是由于«法式»从属于

礼文化ꎬ又具有高度政治属性ꎮ 因此ꎬ尤其不

可忽视«法式»建筑装饰艺术的礼文化维度

以及其中的符号意蕴ꎮ 认识与欣赏其丰富内

涵与象征意义ꎬ有助于更加全面地了解中国

传统文化及艺术ꎮ

一、«法式»的礼文化背景

礼文化源自儒家思想ꎬ关乎国家政权ꎬ有
其重要的政治价值ꎬ其核心是封建等级制ꎮ
官式建筑是封建礼制的载体ꎬ作为官方的建

筑法典ꎬ礼制思想渗透在«法式»全部内容

中ꎮ 建筑的体量、风格、形式、装饰、材料等ꎬ
在书中均有明确规定ꎬ等级意识贯彻于每个

工种之中ꎮ «法式»结尾有“诸作等第”一篇ꎬ
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对各工种内对应于上等、中等、下等的做法进

行了明确的规范ꎮ
中国古代既有礼ꎬ也有法ꎮ 既讲以礼治

国ꎬ也讲以法治国ꎮ 中国法律体系的一个重

要特点ꎬ或者说与西方法律体系的不同之处

在于ꎬ中国的法律更重视法条所蕴含的价值

观念和教化作用ꎬ«盐铁论􀅰诏圣第五十八»
“令者教也ꎬ所以导民人ꎻ法者刑罚也ꎬ所以

禁强暴也” [２]ꎬ这里的令是一种法律形式ꎮ
法令的惩恶扬善是与其实施后的社会效果密

不可分的ꎬ这一特征也决定了中国古代法与

礼的紧密关联ꎮ 李光灿等[３] 就曾指出:“西
周的‘礼’ꎬ原是西周调整贵族内部和同族平

民关系的‘法’ꎮ”中国历朝历代的法ꎬ甚至包

括民间法ꎬ无不将礼制观念融入其中ꎮ 宋代

皇帝普遍重视法制ꎬ熙宁变法与元丰改制时

期法律教育和立法活动更加盛行ꎮ «法式»
正是这一时期的产物ꎮ

在«法式» 中ꎬ除了明确的等第划分以

外ꎬ也纳入了象征性的符号语言ꎬ这些抽象化

的装饰艺术语言同样属于礼文化ꎮ 学界普遍

认为ꎬ«法式»建立了统一的技术标准ꎬ对彩

画作、雕作等装饰艺术做法的规定ꎬ有定法而

无定式ꎬ体现了相对较高的程式化特点[４]ꎬ
也因此而奠定了其符号意义ꎮ 这些装饰元素

一方面赋予宋官式建筑以华美、精致的外在

形式ꎬ另一方面也承载了特定的文化意味和

精神特质ꎮ «法式»是国家颁布的建筑法典ꎬ
后又被海行全国ꎬ这说明其中所规定的色彩、
纹样等装饰语言必然不会是随意的选择ꎬ而
是源于特定的目的和寓意ꎬ及经反复考量与

精练后的结果ꎮ 这些建筑装饰的艺术形式是

国家制度的物质体现ꎬ其核心与重要内涵正

是儒家的礼制ꎮ

二、«法式»中的装饰色彩、纹样题材、
装饰手法与装饰等第

　 　 «法式»十三个工种都或多或少提及与

形式语言相关的规定ꎬ这或许是因为其适用

对象为官式建筑ꎬ有视觉美观的基本要求ꎮ

其中ꎬ小木作、彩画作、雕作、石作与竹作同建

筑装饰艺术的关系相对来说更为密切ꎬ主要

表现在装饰色彩、纹样题材、装饰手法和装饰

等第 ４ 个方面ꎮ
１.装饰色彩

«法式»中关于建筑色彩的描述并不多ꎬ
泥作、窑作和彩画作中有相关内容ꎮ 然而ꎬ泥
作和窑作多集中于描述建筑材料本身的色

彩ꎬ难以根据这些内容对建筑整体的色彩形

式产生直观认识ꎮ 因此ꎬ彩画作中对于建筑

色彩的描述就成为了解宋官式建筑色彩语言

的重要依据ꎮ
«法式»彩画作以青、绿、红三色为主色ꎬ

以赤、黄、白等其他色彩辅助ꎬ黄色只有五彩

遍装可以使用ꎬ但用的面积不是很大ꎮ 彩画

作中色彩的搭配方式主要有两种ꎬ一是同一

或相邻色相的不同饱和度、明度的色彩组合ꎬ
二是不同色相之间的冷暖色组合ꎮ

从«法式»彩画作中可知ꎬ建筑色彩已经

开始向冷色调转型ꎬ这是中国古代建筑彩画

的重要转折时期ꎬ这一色彩审美倾向的转变

与唐宋变革关系密切[５]ꎬ宋型审美文化中内

敛、淡泊的思想追求[６] 是其主要原因ꎮ 正如

阿恩海姆[７]所述 “对色彩反应的典型特征ꎬ
是观察者的被动性和经验的直接性ꎻ而对形

状知觉时的最大特点ꎬ是积极的控制”ꎮ 可

见ꎬ人类对色彩的视知觉是与感性体验相

伴的ꎮ
２.纹样题材

«法式»中ꎬ石作、小木作、雕作、竹作与

彩画作等章节均对纹样的应用进行了相应解

说ꎬ尤其是雕作与彩画作中集中描述了大量

的纹样品第、图案形式ꎮ 彩画作中有纹样

１０９ 种ꎬ雕作中有纹样 ６５ 种ꎬ石作、小木作及

竹作一并来看也有不下于 ４０ 种纹样ꎬ当然ꎬ
其中也包括同一题材纹样在不同工种中的应

用ꎮ 总的来看ꎬ根据题材差异ꎬ可将纹饰主要

总结为植物纹、几何纹、动物纹及飞仙纹

四类ꎮ
植物纹包括海石榴华、宝牙华、太平华、

宝相华、莲荷华、牡丹华、团窠宝照、圈头合
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子、豹脚合晕、玛瑙地、鱼鳞旗脚、圈头柿蒂、
龙牙蕙草等ꎮ

几何纹包括琐子、联环琐、玛瑙琐、叠环、
簟文、金铤、方环、罗地龟文、交脚龟文、四出、
六出、剑环、曲水、王字、万字、云纹、出焰明

珠等ꎮ
动物纹包括凤凰、鸾鸟、孔雀、鹤、鹦鹉、

山鹧、练鹊、锦鸡、鸳鸯、鹅、鸭、狮子、麒麟、狻
猊、獬豸、天马、海马、鹿、白象等ꎮ

飞仙纹包括真人、女真、仙童、玉女、骑凤

真人、骑凤女真、骑鹤金童、乘孔雀玉女、骑天

马真人、骑羚羊女真、骑羊玉女、菩萨、嫔伽、
共命鸟、化生童子等ꎮ
３.装饰手法

«法式»对建筑装饰手法的记载分别在

彩画作、石作、小木作、雕作、竹作及瓦作等篇

章中ꎮ
彩画作的装饰手法包括衬地之法、调色

之法、衬色之法、取石色之法、间装之法、叠晕

之法及贴金等ꎮ
石作的装饰手法即雕镌手法ꎬ包括四等ꎬ

即剔地起突、压地隐起、减地平钑和素平[８]ꎮ
小木作即木装修ꎬ内容繁多ꎬ可分为门、

窗、室内隔断类、室外障隔类、天花类、宗教类

以及其他辅助类构件ꎮ 其中涉及诸多装饰手

法ꎬ雕作中的装饰手法被大量纳入其中ꎬ此
外ꎬ格眼、桯条、平棊等之中也有许多变化ꎮ

雕作的装饰手法包括混作、雕插写生华、
起突卷叶华、剔地洼叶华、透突雕和实雕ꎮ

竹作的装饰手法及竹蔑编织手法ꎬ包括

造笆、隔截编道、竹栅、护殿檐雀眼网、地面棊

文簟、障日 等簟、竹芮索ꎮ
瓦作的装饰手法包括在殿阁的合脊 瓦

上安设走兽ꎬ走兽有九品:一为行龙ꎬ二为飞

凤ꎬ三为行狮ꎬ四为天马ꎬ五为海马ꎬ六为飞

鱼ꎬ七为牙鱼ꎬ八为狻狮ꎬ九为獬豸ꎬ以及用鸱

尾、用兽头等ꎮ
４.装饰等第

建筑立法是古代礼制的一个重要部分ꎮ
«荀子» 有云: “古者先王分割而等异之

也􀆺􀆺«诗»曰‘雕琢其章ꎬ金玉其相ꎬ亹亹我

王ꎬ纲纪四方ꎮ’” [９] 可见礼在于分ꎬ即将人分

成各个等级ꎬ以维护政治秩序ꎮ 在中国古代

封建社会中ꎬ礼与法并没有被清晰分开ꎬ法服

务于礼ꎬ是礼制的具体实施ꎬ礼制的可操作性

就成为法制ꎮ «法式»中记载了详细的建筑

等第ꎬ总的礼制观被收录于«进新修 < 营造

法式 >序»、«看详»和«总释»ꎬ具体细则一方

面分散记载于各工种“制度”、“功限”及“料
例”中ꎬ另一方面«法式»结尾有“诸作等第”
一篇ꎬ对各工种内对应于上等、中等、下等的

做法进行了明确规范ꎮ
五彩遍装与碾玉装同为上等做法ꎬ但二

者之间仍有很大差别ꎮ 从纹样上看ꎬ五彩遍

装的丰富程度远远超过碾玉装ꎬ碾玉装以华

文和琐文为主ꎬ这两类纹样基本沿用五彩遍

装ꎬ但华文内不用写生纹样ꎬ豹脚合晕、偏晕、
玻璃地、鱼鳞旗脚、琐子也不用ꎬ仅增加龙牙

蕙草ꎮ 五彩遍装中的飞仙、走兽之类纹样ꎬ碾
玉装也不用ꎮ 从色彩上看ꎬ五彩遍装应用了

五色ꎬ包括青、绿、红、黄、白ꎬ且可以间金ꎬ碾
玉装以青绿二色为主导ꎬ可以间以少量红色

或粉色ꎮ 从风格上看ꎬ五彩遍装更显华贵ꎬ在
一定程度地延续了唐代富贵华美装饰风格的

基础上ꎬ也能表现出宋代优雅的艺术品位ꎬ相
比之下ꎬ碾玉装如其名称一般ꎬ呈现出幽雅、
清淡、恬静的美学特征ꎮ

虽然«法式»并未记载彩画制度对应的

建筑类型ꎬ但根据对比统计以及«法式»自身

陈述惯例ꎬ可以推测出五彩遍装专门用于宫

殿、太庙一类殿堂式建筑ꎬ而碾玉装仅用于官

署或更低等第的厅堂式建筑ꎮ

三、«法式»中色彩的符号意蕴

«法式»中与颜色关系最为密切的是彩

画作ꎬ彩画作有六种彩画绘制方法ꎬ分别是五

彩遍装、碾玉装、青绿叠晕棱间装、解绿装饰、
丹粉刷饰和杂间装ꎮ 其中ꎬ等第最高为五彩

遍装ꎬ这五彩即青、绿、红、黄、白五色ꎬ在间装

之法的均衡搭配下呈现出华美的色彩效果ꎮ



第 １ 期 刘思捷:«营造法式»建筑装饰艺术中的礼文化 ３１　　　

«法式»中丰富的色彩运用源自中华民

族独特的色彩审美体系ꎮ 自西周起便有“五
色体系”的色彩观ꎬ“正色”和“间色”的色彩

概念已被提出ꎬ青、赤、白、黑、黄五种颜色是

正色ꎬ由于五种正色需从自然界的矿物质原

料中提取而得ꎬ并能相互混合成为丰富多彩

的间色ꎬ但其他任何色彩相混都不可能得到

五种正色ꎬ因而确立了正色的重要地位ꎬ并标

志着古代中国占统治地位的色彩审美意识的

诞生ꎮ 这一色彩体系的确立以及用色工艺的

进步极大地丰富了中国古代装饰文化ꎬ且融

入了礼制ꎬ成为“明贵贱ꎬ辨等级”的工具ꎮ
然而ꎬ各朝代对色彩对应的等级有不同理

解ꎬ例如ꎬ根据«周礼􀅰考工记»记载ꎬ夏代崇

尚黑色ꎬ商代崇尚白色ꎬ周代崇尚红色ꎮ 另外ꎬ
«春秋谷梁传»中记载了当时鲁国柱子的颜色

标准:“秋ꎬ丹桓宫楹ꎮ 礼ꎬ天子、诸侯黝垩ꎬ大
夫仓ꎬ士黈ꎮ 丹楹ꎬ非礼也ꎮ” [１０]这一方面说明

中国古代色彩审美对于建筑形式有所影响ꎬ另
一方面也说明各朝代的建筑色彩标准不同ꎮ

从«法式»色彩体系来看ꎬ五彩遍装的五

彩为青、绿、红、黄、白五色ꎬ其中ꎬ除了绿色以

外均为正色ꎬ随着等第的降低ꎬ碾玉装、青绿

叠晕棱间装及解绿装饰等ꎬ都以青绿色调为

主ꎬ即以间色为主要色调ꎮ
此外ꎬ«法式»中的色彩等级制度与春秋

战国时期兴起的五行学说十分吻合ꎬ五行学

说内容广泛[１１]ꎬ如表 １ 所示ꎮ
表 １　 五行及其从属

五行 五运 五气 五时 五色 五脏 五味 五星 五音 五方 五体 五窍

木 丁壬 风 春 青 肝 酸 岁星 角 东 筋 目

火 戊癸 热 夏 赤 心 苦 萤惑星 徵 南 血脉 舌

土 甲己 温 长夏 黄 脾 甘 镇星 宫 中 肉 口

金 乙庚 燥 秋 白 肺 辛 太白星 商 西 皮 鼻

水 丙辛 寒 冬 黑 肾 咸 辰星 羽 北 骨 耳

　 　 «周礼􀅰考工记»中记载了“五色ꎬ东方

谓之青ꎬ南方谓之赤ꎬ西方谓之白ꎬ北方谓之

黑ꎬ天谓之玄ꎬ地谓之黄” [１２]ꎮ 青、赤、白、黑、
黄分别指代东、南、西、北、中ꎬ这种阴阳五行

观念影响了封建社会的天地祭祀ꎬ后世一般

在社稷坛上铺设五色土ꎬ象征着帝王富有四

方的权力ꎮ 这 ５ 种颜色在«法式»五彩遍装

中也有运用ꎬ其中的礼制符号意蕴可见一斑ꎮ
到了汉代ꎬ董仲舒[１３]又进一步于«春秋繁

露»中指出“五色莫盛于黄”ꎬ黄色因此成为象

征至高皇权的颜色ꎬ最为尊贵ꎮ 明清时期ꎬ黄
色的琉璃瓦仅能用于皇家建筑ꎮ 关于五彩遍

装中各颜色等第之间的差异«法式»并未记

载ꎬ但对比可知ꎬ除了五彩遍装ꎬ其他彩画品类

都不能使用黄色ꎬ可见黄色应代表最高等第ꎬ
其后是红色ꎬ而青、绿可用于碾玉装、青绿叠晕

棱间装ꎬ因此等第相对而言较低ꎮ
«法式»彩画作中ꎬ青、绿、朱红色是主要

用色ꎮ 青绿色用于建筑彩画颇有历史ꎬ«西
京赋»中“青琐单墀” [１４] 的“青琐”即在木雕

连锁纹门窗上涂饰青色ꎬ当时是属于天子之

制ꎮ 三国魏何宴«景福殿赋»中的“文以朱

绿ꎬ饰以碧丹” [１４]ꎬ也说明了宫殿建筑彩绘中

早有运用青色、绿色、朱红色的传统ꎮ 值得一

提的是ꎬ用于彩画作的石青、石绿在北宋是极

为昂贵的矿物颜料ꎬ主要供给宫廷画院ꎬ一般

文人雅士很难有机会应用ꎬ从这一背景来看ꎬ
用青、绿色来明辨等级的符号功能也不完全

脱胎自人的主观意愿ꎮ
五色相陈、富丽堂皇的色彩视觉ꎬ除了满

足审美功能之外ꎬ也被统治阶级赋予了强化

礼制、象征皇权并巩固政权的政治价值ꎬ是古

代礼文化的重要内涵之一ꎮ

四、«法式»中纹饰的符号意蕴

正如贡布里希[１５]所说“人类制作的图案

本身是为某些文化目的服务的”ꎬ中国古代

建筑中的纹饰也具有格外丰富的文化内涵和

动因ꎮ 从建筑纹饰的渊源来看ꎬ最早可以追

溯至远古时期的生殖崇拜以及后来的图腾崇
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拜、祖先崇拜、宗教崇拜等ꎮ 随着历史的发

展ꎬ诸多文化动因被兼收并蓄ꎬ最终以礼文化

的形式呈现出来ꎮ 其主要体现在政治维度和

伦理维度上ꎬ而在中国古代ꎬ政治与伦理本身

也存在彼此融合的现象ꎮ
１.纹样中的政治符号

«法式»中有不少祥瑞纹样和吉祥纹样ꎬ
包括最常见的龙、凤、麒麟之类ꎬ这些自古便

象征贤明君主或盛世太平ꎬ如«春秋左传正

义» 中有 “麒凤五灵ꎬ 王者之嘉瑞” 的记

载[１６]ꎬ此外ꎬ獬豸、麒麟、狻猊、象、熊、仙鹿及

天马等ꎬ也多有政治或礼制内涵ꎮ
(１)龙ꎮ 龙是中国传统纹样的典型ꎬ它

对于皇权与帝德的象征意义不言而喻ꎬ北宋

以前ꎬ以龙命名的年号就有 １２ 个ꎬ帝王的衣

食住行多与龙纹形象结合ꎮ 关于龙的来源ꎬ
闻一多[１７]先生曾考证其为“由许多不同的图

腾糅合成的一种综合体”ꎬ从形式来看ꎬ它是

结合了蛇、蜥蜴、鳄等动物ꎻ从意义来看ꎬ龙在

最初就是象征权力的各式图腾的结合体ꎮ 根

据考古资料来看ꎬ自仰韶文化时期开始ꎬ龙就

已经成为君主的象征了ꎮ 也正是由于龙对于

皇权的象征性ꎬ«法式»之中龙纹的出现频率

极高ꎬ石作、小木作、雕作、竹作、瓦作、彩画作

中都有相当篇幅的描述ꎬ在«法式»图样中也

有绘制(见图 １)ꎮ

图 １　 «法式»图样卷平棊华盘中的凤纹和龙纹

　 　 «法式»图样卷中仅提供有石作角石上的

剔地起突云龙、流盃渠中心的盘龙纹样以及雕

木作的坐龙ꎮ 彩画作等其他工种中的龙纹仅

有«法式»文本记载ꎬ龙纹多与云纹或水纹结

合ꎬ也有搭配花卉纹样的案例ꎬ装饰感较强ꎮ
(２)凤ꎮ 龙凤崇拜是中国古代图腾文化

的代表ꎬ凤同样也具有皇权的象征意味ꎬ北宋

前以凤命名的年号有 １０ 个之多ꎮ 秦汉古建

筑颇尚凤鸟脊饰ꎬ这是源自楚人崇火尊凤的

习俗ꎮ 但总的来看ꎬ龙与凤在形象上都经历

了漫长的演化过程ꎬ凤的雏形是鸟类ꎬ它的早

期形象大约如«说文»所述ꎬ即“鸿前麟后ꎬ鹳
颡鸳腮ꎬ龙文龟背ꎬ燕颔鸡啄ꎬ五色备举” [１８]ꎮ
学者冯玉涛[１９]考证凤凰源自孔雀崇拜ꎬ这一

说法不无道理ꎬ«法式»中的“一曰凤凰ꎬ[鸾、
鹤、孔雀之类同]” [８]ꎬ也将凤凰与孔雀归在

一类ꎬ且«法式»图样中凤凰与孔雀的纹样也

颇为相似ꎮ 凤纹大量出现于«法式»的石作、
小木作、雕作、竹作、瓦作、彩画作中ꎬ多与华

文、云纹、水浪纹结合ꎬ十分精美(见图 １)ꎮ
(３)麒麟ꎮ 麒麟颇受统治阶级的喜爱与

重视ꎬ历史上首个年号“元狩”便是纪念汉武

帝捉到一只白麟ꎮ «法式»中的麒麟纹作走

兽状ꎬ头上有角ꎬ身上有麟状纹ꎬ蹄形与马相

同(见图 ２)ꎮ 与五代梁«宋书􀅰符瑞志»的

描述有一定相似性ꎬ“麒麟者ꎬ仁兽也􀆺􀆺麕

身而牛尾ꎬ狼项而一角ꎬ黄色而马足􀆺􀆺明王

动静有仪则见” [２０]ꎬ可见麒麟也象征着圣明

的君主ꎮ
(４)獬豸ꎮ 獬豸与麒麟非常相似ꎬ也属

于走兽纹ꎮ 獬豸头上有角ꎬ身体及足部与狮

子类似ꎬ尾部与马类似(见图 ３)ꎮ 獬豸是正

义的象征ꎬ«宋书􀅰符瑞志»中记载了“獬豸

知曲直ꎬ狱讼平则至” [２０]ꎮ 彩画作中将獬豸、
麒麟、狻猊均归于狮子一类ꎬ因而四者在身体

形态上具有相似性ꎮ 此外ꎬ狻猊相传为“龙
九子”ꎬ因其十分勇猛ꎬ多立于房屋前门两侧

或垂脊上ꎬ具有镇宅、平安的吉祥意味ꎮ
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图 ２　 «法式»彩画作图样卷中的麒麟纹

图 ３　 «法式»彩画作图样卷中的獬豸纹

　 　 (５)象ꎮ 由于古代印度盛产大象ꎬ而佛

教又传自印度ꎬ因此象常见于佛教艺术ꎮ
在中国古代社会ꎬ白象也被认为是仁兽

的一种ꎬ象征着有道明君的出现ꎬ«宋书􀅰符

瑞志»中记载了“白象者ꎬ人君自养有节则

至” [２０]ꎮ «法式»雕作、瓦作及彩画作都应用

了象纹ꎬ图样卷中也有纹样展现ꎮ
(６)熊ꎮ 熊的政治象征意义可参见«宋

书􀅰符瑞志»中“赤熊ꎬ佞人远ꎬ奸猾息ꎬ则入

国” [２０]的记载ꎬ熊的纹样形象可见于彩画作

图样卷ꎮ
(７)仙鹿ꎮ 仙鹿在道教艺术中常被绘作

仙人坐骑ꎬ而其本身也具有政治象征意味ꎬ
«宋书􀅰符瑞志»中记载了“天鹿者ꎬ纯灵之

兽也􀆺􀆺王者道备则至” [２０]ꎮ 鹿的纹样形象

可见于彩画作图样卷(见图 ４)ꎮ

图 ４　 «法式»彩画作图样卷中的仙鹿纹

　 　 (８)天马ꎮ 龙马在中国古代普遍具有王

者的象征意义ꎬ唐代乾陵神道石刻中便有龙

马形象的雕塑ꎮ 据«符瑞志»记载ꎬ“龙马者ꎬ
仁马也􀆺􀆺长颈有翼ꎬ傍有垂毛􀆺􀆺王者德

御四方则出” [２０]ꎮ 再看«法式»的彩画作图

样ꎬ天马纹样颈长而有翼ꎬ与龙马十分相似ꎬ
且天马头上有角类似龙角(见图 ５)ꎬ根据中

国古代龙与马的深厚渊源ꎬ可以推测«法式»
中的天马即为«宋书􀅰符瑞志»中象征有德

王者的龙马ꎮ

图 ５　 «法式»彩画作图样卷中的天马纹
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　 　 «法式»作为官式建筑法规ꎬ宫殿、宗庙

等建筑是其最为重要的规范对象ꎬ等级制度

需转化为各种符号语言反映在这些建筑中ꎬ
以保障皇权的威严ꎬ因此ꎬ将具有政治意义的

祥瑞纹样纳入其中具有重要的礼制意义ꎮ
２.纹样中的伦理符号

除了具有政治象征意味的纹样外ꎬ«法
式»中还有不少具有伦理意义的吉祥纹样ꎬ
也属于礼文化ꎮ

这一思想的源头是祥瑞思想ꎬ其中也含

有丰富内涵ꎮ 祥瑞思想的根源是远古先民们

对吉凶祸福的经验和预测ꎬ属于祈福文化的

一种ꎬ其后来的内容发展来自谶纬及道教ꎬ祥
瑞思想的深入人心在于迎合了人们趋吉避凶

的心理ꎮ 北宋时期ꎬ祥瑞之说十分盛行ꎬ这在

«法式»纹饰中也有所表现ꎬ其主要内容是富

贵、喜庆、多子、平安、和谐、稳固之类的吉祥

寓意ꎮ 其中ꎬ尤其以家族繁荣、多子多孙之类

的题材最为丰富ꎬ据载ꎬ宋真宗修玉清昭应宫

也与祈求皇嗣有关ꎬ这一题材对于封建政权

而言ꎬ不仅有伦理意义也有政治意义ꎬ都属于

古代礼文化的重要内容ꎮ
(１)海石榴华ꎮ 在石作制度、彩画作五

彩遍装中为华文第一品ꎬ是雕作中起突卷叶

华及剔地洼叶华第一品ꎬ在小木作中也有广

泛应用ꎬ可见其是«法式»中较为常用的华文

之一ꎮ 由于石榴果实颗粒较多ꎬ因此被赋予

多子的寓意ꎬ“榴开百子”也成为海石榴华的

吉祥寓意ꎮ
(２)化生ꎮ «法式» 石作中以化生与华

文、卷草纹相间装饰ꎬ这里的化生即童子ꎬ结
合而成为婴戏纹ꎬ寓意多子ꎮ

(３)麒麟ꎮ 其虽有政治意味ꎬ但在民间

有麒麟送子的典故ꎬ故而也具有伦理意义ꎮ
(４)鱼ꎮ 鱼的繁殖能力较强ꎬ多有儿孙

满堂、多子多福的吉祥寓意ꎬ«法式»中的鱼

纹可见彩画作五彩遍装中的华文第八品鱼鳞

旗脚(见图 ６)ꎬ它以鱼鳞形状为基础进行艺

术处理ꎬ既美观又寓意吉祥ꎮ 此外ꎬ殿内斗八

中也应用了飞鱼、牙鱼纹ꎮ

图 ６　 «法式»彩画作图样卷中的鱼鳞旗脚纹

　 　 (５)鸳鸯ꎮ 人丁兴旺离不开夫妻和谐ꎬ
鸳鸯雌雄不离ꎬ自古便象征夫唱妇随的美好

情意ꎬ«法式»纹样中的鸳鸯纹也有这一美好

寓意ꎮ
(６)柿蒂纹ꎮ 象征家族和谐、兴旺ꎬ柿蒂

纹在小木作平棊中为华文第七品ꎬ在彩画作

五彩遍装中ꎬ将四瓣柿蒂与其他华文围合而

成团窠柿蒂纹ꎬ因其与果实相生相伴ꎬ而被赋

予家族稳固、人丁兴旺的美好寓意ꎮ
(７)琐子ꎮ 同样象征家族稳固和谐ꎮ 琐

子为五彩遍装琐文第一品ꎬ另有相似纹样联

环琐、玛瑙琐与叠环ꎬ其由内凹弧线组合而成

人字形的四方连续纹ꎬ彼此之间紧密连接ꎬ因
而象征着联结不断的和谐寓意ꎮ

此外ꎬ«法式»中也有不少象征富贵美满

的纹样ꎬ例如ꎬ石作、雕作及彩画作中ꎬ以石

材、木材及颜料在柱础、钩阑柱头、牌带四周、
照壁版、栱眼壁及梁、额、橑檐枋、椽、柱等大

木构件上展现形态各异的牡丹华ꎬ并与龙、
凤、走兽等穿插补空ꎬ展现了富丽华贵的美学
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效果ꎮ
从含义来看ꎬ一些象征喜庆、吉利的纹样

偶尔也与家族繁荣相关ꎮ 例如ꎬ«法式»中练

鹊纹、锦鸡纹、羚羊纹、如意头、方胜与万字曲

水纹等都有着吉利的寓意ꎬ在民间信仰与家

族祈福中倾向于使用这类纹样ꎬ也赋予其一

定的伦理意义ꎮ 鹊在民间有喜兆象征ꎬ有喜

鹊之称ꎻ鸡与“吉”谐音ꎬ且古人称鸡有“五
德”ꎬ因而鸡纹承载了吉祥寓意ꎻ羊纹也常用

来象征吉祥ꎬ«说文解字»中记载了“羊ꎬ祥

也” [１８]ꎻ如意头有着祈福的意味ꎬ«法式»分

单卷如意头和三卷如意头(见图 ７)ꎬ用于彩

画作最高规制的五彩遍装与碾玉装ꎬ其卷数

仅有一卷和三卷ꎬ而没有二ꎬ从古代的数字信

仰来看ꎬ奇数表阳而象征天ꎬ这里应当承载了

向天祈祷吉祥如意的理想ꎻ方胜及方胜合罗

是应用于竹作与彩画作中的抽象几何纹ꎬ主
体由多个菱形相交而成ꎬ象征同心吉祥ꎻ万字

曲水纹借卍四端伸出、连续反复而绘成各种

连锁花纹ꎬ也有绵长不断的吉祥寓意ꎮ

图 ７　 «法式»彩画作图样卷中的三卷如意头纹样

五、结　 语

«法式» 适用对象是官式建筑ꎬ包括宫

殿、宫苑、衙署、御前宫观等ꎬ这类建筑既重视

礼制又富于装饰ꎮ «法式»中的纹样、色彩等

造型元素ꎬ虽究其根源与宗教或原始崇拜有

关ꎬ然而作为官式建筑装饰艺术的法规ꎬ则首

要被认知和理解为具有象征礼制的符号功用

与符号价值ꎮ 礼有政治与伦理的双重维度ꎬ
但在«法式»及其所代表的官式建筑中ꎬ均以

造型语言和形式审美得以和谐统一ꎮ
从礼法制度文化出发解读«法式»装饰

艺术是源自该书与熙宁变法、元丰改制之间

深厚的历史渊源ꎬ是基于它本身的法规属性ꎮ
«法式»条文中有很强的政治意味ꎮ 这一做

法在世界建筑史上是一个创举ꎬ以技术为政

治服务ꎬ这是中国古代文化一大特色ꎮ
对于礼的阐释ꎬ推动熙宁变法的王安石

在«周官新义»中指出ꎬ礼包括内圣与外王ꎬ
内圣与性命之理相关ꎬ在王安石的 ３ 篇关于

礼的论述«非礼之礼»、«礼乐论»和«礼论»

中ꎬ他更多地从哲学和伦理层面探讨了“礼”
与“道”、“仁”的关系ꎮ 外王部分主要围绕着

政治制度展开ꎮ 在王安石对礼的解读中ꎬ内
在心性需要与外在秩序结合并统一ꎬ礼仪法

度并不完全是外在强加于人的ꎬ也是符合人

的天性的ꎮ 这点可以说是释老思想影响的结

果ꎬ但也揭示了«法式»中将仪式与艺术进行

结合的审美思想根源ꎮ
在«法式»中ꎬ建筑形式在不同程度上都

围绕着“礼”这一既定寓意ꎬ以造型语言作为

“仪”ꎬ即表现手段ꎮ 即使存在些许艺术冲

突ꎬ但更多的是韵律、秩序与和谐ꎮ 与建筑装

饰所带来的饱满审美体验所并行的ꎬ是有意

味的艺术语言所构筑的审美趣味与精神力

量ꎮ 可见ꎬ中国传统礼文化不仅重视制度ꎬ更
强调潜移默化的艺术感染ꎬ可谓是真、善、美
的高度统一ꎮ
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