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大学生入党意愿影响因素及引导策略

王君涛ꎬ沙治邦ꎬ王云龙

(西北工业大学明德学院ꎬ陕西 西安 ７１０１２４)

摘　 要:通过对大学生问卷调查结果的验证分析ꎬ发现不同年级、不同性别、不同专

业、不同生源的大学生入党意愿无显著差异ꎻ不同政治面貌大学生的入党意愿有显

著差异ꎻ社会、家庭、学校、个人等因素均对入党意愿有着显著正向影响ꎮ 提出了构

建“四位一体”的思政教育体系ꎬ社会、家庭、学校、个人应共同努力、相互协作ꎬ加强

大学生思想政治教育ꎬ培养中国特色社会主义事业的合格建设者和接班人ꎮ

关键词:大学生ꎻ入党意愿ꎻ影响因素ꎻ引导策略

中图分类号:Ｄ２６２　 　 　 文献标志码:Ａ

　 　 大学生是祖国的前途和民族的希望ꎬ积
极引导大学生接受党的先进理论知识洗礼ꎬ
使其成长为具有共产主义远大理想的社会主

义事业接班人是高校义不容辞的责任ꎮ 因

此ꎬ厘清大学生入党意愿的内涵ꎬ探究大学生

入党意愿的影响因素ꎬ在此基础上有针对性

地开展思想政治教育ꎬ吸收优秀分子加入党

组织ꎬ为党的肌体输入新鲜血液、增添活力ꎬ
对巩固党的执政基础ꎬ增强党的影响力、号召

力、组织力ꎬ保证党和国家的事业长远发展具

有深远意义ꎮ

一、大学生入党意愿研究综述

所谓意愿ꎬ就是一种主观愿望ꎬ是个体为

了实现特定目标而将有意识的计划或决定付

诸行动的心理动机[１]ꎮ 入党意愿是指个体

在对党的理论的认知基础上ꎬ受到外部环境

的影响ꎬ对入党活动的一种主观态度ꎬ是影响

个体入党决心与入党行为的先决因素ꎮ
房扬[２]通过调查发现大学生的入党意

愿极易受到家庭、社会以及个体价值追求等

因素的影响ꎻ张锐[３] 从理论层面分析了大学

生的入党意愿受到社会、家庭、高校等 ３ 个方

面的影响ꎻ张云[４] 通过对扬州市 ６００ 名高职

院校学生进行的调查问卷分析ꎬ发现大部分

高职学生均不同程度地具有入党意愿ꎬ并提

出了通过政治课堂教育提升高职学生的整体

入党意愿水平、辅导员应积极引导高职学生

入党、高职院校应发挥榜样的作用积极引导

学生入党等途径提高大学生入党意愿ꎻ苗
楠[５]采取问卷和访谈相结合的方法ꎬ对民办

高校大学生入党意愿进行了分析ꎬ发现民办

高校大学生入党意愿较强ꎻ胡小军[６] 以华南

农业大学为例ꎬ阐述了工科大学生入党积极

性的影响因素有学习压力、知识结构、思维方

式、入党氛围、外部条件等ꎬ并提出了缓解学

习压力、提升人文素养、营造入党氛围、培养

政治信仰、加强党建工作等措施来提高大学

生入党意愿ꎮ
综上ꎬ已有相关成果大都集中在大学生
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入党影响因素中消极层面的理论分析ꎬ而对

入党意愿积极影响因素的实证性研究较少ꎬ
对各变量间的关系、影响路径和程度的研究

更是寥寥无几ꎬ为此ꎬ笔者拟采用结构方程模

型对大学生入党意愿进行实证研究ꎮ

二、理论基础及研究假设

美国心理学家 Ｂａｎｄｕｒａ 提出了社会认知

理论ꎬ指出人的行为意向是由认知主体、行为

及外部环境共同作用的结果[７]ꎮ 同样ꎬ大学

生入党意愿也会受到自身和环境的共同

影响ꎮ
１.社会因素与大学生入党意愿

党带领全国各族人民经历了抗日战争、
解放战争ꎬ战胜了各种艰难险阻ꎬ取得了举世

瞩目的伟大成就ꎻ以经济建设为中心ꎬ坚持改

革开放ꎬ社会经济发展取得了巨大成效ꎻ在反

腐败斗争中打虎拍蝇猎狐ꎬ取得了压倒性胜

利ꎻ以人民为中心ꎬ急民之所急ꎬ解民之所困ꎬ
出台了一系列惠民政策ꎬ改善民生ꎮ 党在处

理这些问题时表现出的卓越能力、坚强决心

和取得的骄人成绩ꎬ无疑会对大学生产生积

极影响ꎬ吸引他们积极向党组织靠拢ꎮ 基于

此提出假设 Ｈ１:社会因素正向显著影响入党

意愿ꎮ
２.家庭因素与大学生入党意愿

大学生从小接受党的历史教育越多ꎬ受
到的感染启发就越多ꎬ对党的感情就越深厚ꎮ
而和谐的家庭氛围会促进大学生形成积极的

心态、健康的心理、健全的人格和正确的价值

取向ꎮ 家长对大学生思想教育越重视ꎬ就越

注重其日常的管理和引导ꎬ以及对其错误思

想和行为的纠正ꎬ有助于大学生良好思想道

德的养成ꎮ 家长是大学生坚实的后盾ꎬ对大

学生入党越支持ꎬ学生受到的鼓舞越强ꎬ入党

的意愿就越强烈ꎮ 基于此提出假设 Ｈ２:家庭

因素正向显著影响入党意愿ꎮ
３.学校因素与大学生入党意愿

大学生正处于价值观形成的关键时期ꎬ
对思想政治教育效果越满意ꎬ收获就会越多ꎬ
思想政治水平也就会越高ꎮ 教师是学生学习

的榜样ꎬ教师渊博的学识、严谨的态度、孜孜

不倦的敬业精神ꎬ会对大学生起到良好的示

范作用ꎮ 当代大学生具有见贤思齐的良好品

质ꎬ学生党员的先锋模范作用往往会直接影

响和带动周边同学ꎮ 积极向上的校园文化能

够促进大学生健康成长ꎬ对大学生的思想道

德修养有着潜移默化的作用ꎮ 基于此提出假

设 Ｈ３:学校因素正向显著影响入党意愿ꎮ
４.个人因素与大学生入党意愿

中国共产党是由各个阶层的先进分子所

组成的组织ꎬ作为青年群体的精英ꎬ大学生怀

揣着崇高的理想ꎬ勇做时代的弄潮儿ꎬ迫切希

望加入党组织施展才华ꎮ 学习成绩、综合素

质和现实表现通常是评价一名学生优秀与否

的重要指标ꎬ也是入党考察的重要方面ꎬ优秀

大学生往往拥有着更高的理想和追求ꎬ更愿

意加入党组织ꎬ为实现中华民族伟大复兴的

中国梦贡献力量ꎬ实现人生价值ꎮ 基于此提

出假设 Ｈ４:个人因素正向显著影响入党

意愿ꎮ

三、大学生入党意愿研究数据获取及

分析

１.数据来源

选择陕西省高校本科生作为研究对象ꎬ
共发放调查问卷 ６２５ 份ꎬ回收 ６１８ 份ꎬ剔除无

效问卷和有规律问卷 １４ 份ꎬ最后获取有效问

卷 ６０４ 份ꎬ有效回收率 ９６􀆰 ６４％ ꎮ 在 ６０４ 个被

试者中ꎬ男性 ２８９ 人ꎬ占 ４７􀆰 ８％ ꎬ女性 ３１５ 人ꎬ
占 ５２􀆰 ２％ ꎻ大一学生 ６４ 人ꎬ占 １０􀆰 ３％ ꎬ大二

学生 １５６ 人ꎬ占 ２５􀆰 ８％ ꎬ大三学生 ２４４ 人ꎬ占
４０􀆰 ４％ ꎬ大四学生 １４２ 人ꎬ占 ２３􀆰 ５％ ꎻ理工类

学生 ３０９ 人ꎬ占 ５１􀆰 ２％ ꎬ文史类学生 １７８ 人ꎬ
占 ２９􀆰 ５％ ꎬ艺术类学生 ８１ 人ꎬ占 １３􀆰 ４％ ꎬ其
他 ３６ 人ꎬ 占 ６％ ꎻ 农 村 学 生 ３４９ 人ꎬ 占

５９􀆰 ４％ ꎬ城镇学生 ２４５ 人ꎬ占 ４０􀆰 ６％ ꎻ党员 ９０
人ꎬ占 １４􀆰 ９％ ꎬ团员 ４９４ 人ꎬ占 ８２􀆰 ０％ ꎬ群众

１９ 人ꎬ占 ３􀆰 １％ ꎮ
２.测量工具的设计

调查问卷中所有测量题项均采取李克特

５ 级正向计分方式ꎬ按照非常符合、符合、一
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般、不符合、非常不符合等 ５ 级ꎬ对应的分数

分别为 ５ 分、４ 分、３ 分、２ 分、１ 分ꎮ
(１)入党意愿ꎮ 大学生入党意愿的测量

内容包含“对加入中国共产党很感兴趣”“积
极地为加入中国共产党做准备” “将尽最大

努力去克服加入中国共产党遇到的困难”等
３ 个题目ꎮ

(２)社会因素ꎮ 社会因素的测量共涉及

“对党的历史和社会主义建设取得的成绩感

到骄傲”“相信社会矛盾和社会问题会逐步

得到妥善解决” “对党和国家的反腐倡廉工

作非常满意” “对党和国家领导的各项事业

充满了信心和期待”等 ４ 个题目ꎮ
(３)家庭因素ꎮ 家庭因素的测量共涉及

“在家里经常得到党的理论知识和历史知识

教育”“家庭环境氛围非常和谐” “家人非常

支持我加入中国共产党” “父母对我的思想

教育非常重视”等 ４ 个题目ꎮ
(４)学校因素ꎮ 学校因素的测量共涉及

“学校的老师在为人师表方面做得很好”“学
校的思想政治教育工作做得很好”“周边的学

生党员先锋模范作用发挥得很好”“学校举办

的校园文化活动是积极向上的”等 ４ 个题目ꎮ
(５)个人因素ꎮ 个人因素的测量共涉及

“学习成绩很好” “在学校的综合表现很好”
“对党的历史、基本理论知识了解比较全面”
“对加入党组织非常有信心”等 ４ 个题目ꎮ
３.偏差检验及信效度检验

(１)共同方法偏差检验ꎮ 由于本研究所

有条目均由学生评价ꎬ可能存在共同方法偏

差问题ꎮ 为此ꎬ进行 Ｈａｒｍａｎ 单因子检验来

评估该偏差ꎮ 未旋转的主成分因子分析结果

表明ꎬ主成分分析抽取了 ５ 个因子ꎬ解释了总

变异量的 ７７􀆰 ７１％ ꎬ其中ꎬ第一个因子解释的

变异量只有 １６􀆰 ８８％ ꎬ没有超过临界值 ４０％ ꎬ
说明共同方法偏差问题不严重ꎮ

(２)信度检验ꎮ 采用 ＳＰＳＳ ２０􀆰 ０ 对各潜

变量调查数据进行可靠性分析ꎬ获取了 ５ 个

潜变量的 Ｃｒｏｎｂａｃｈ’ ｓ Ａｌｐｈａ 系数(见表 １)ꎬ
且总 量 表 的 Ｃｒｏｎｂａｃｈ ’ ｓ Ａｌｐｈａ 系 数 为

０􀆰 ９５８ꎬ全部 Ｃｒｏｎｂａｃｈ’ ｓ Ａｌｐｈａ 系数都在

０􀆰 ８７２ 以上ꎬ且删除其中一项并不能提高

Ｃｒｏｎｂａｃｈ’ｓ Ａｌｐｈａ 系数ꎬ表明调查数据的总

体信度非常好ꎮ
表 １　 量表的信度及效度检验

潜变量 测量变量 因子载荷 显著性 Ｃｒｏｎｂａｃｈ’ｓ α ＣＲ ＡＶＥ

Ｑ１ ０􀆰 ８９２ ∗∗∗

入党意愿 Ｑ２ ０􀆰 ９１０ ∗∗∗ ０􀆰 ９３５ ０􀆰 ９３５ １ ０􀆰 ８２７ ７

Ｑ３ ０􀆰 ９２７ ∗∗∗

Ｑ４ ０􀆰 ８６９ ∗∗∗

社会因素 Ｑ５ ０􀆰 ８１６ ∗∗∗ ０􀆰 ９１４ ０􀆰 ９１５ ６ ０􀆰 ７３０ ８
Ｑ６ ０􀆰 ８３２ ∗∗∗
Ｑ７ ０􀆰 ９００ ∗∗∗

Ｑ８ ０􀆰 ７９５ ∗∗∗

家庭因素 Ｑ９ ０􀆰 ７８２ ∗∗∗ ０􀆰 ８７８ ０􀆰 ８７９ ９ ０􀆰 ６４７ ０
Ｑ１０ ０􀆰 ７９４ ∗∗∗
Ｑ１１ ０􀆰 ８４５ ∗∗∗

Ｑ１２ ０􀆰 ８３１ ∗∗∗

学校因素 Ｑ１３ ０􀆰 ８００ ∗∗∗ ０􀆰 ８８５ ０􀆰 ８８６ ４ ０􀆰 ６６１ ２
Ｑ１４ ０􀆰 ７９８ ∗∗∗
Ｑ１５ ０􀆰 ８２３ ∗∗∗

Ｑ１６ ０􀆰 ８１５ ∗∗∗

个人因素 Ｑ１７ ０􀆰 ７６７ ∗∗∗ ０􀆰 ８７２ ０􀆰 ８７３ ６ ０􀆰 ６３３ ６
Ｑ１８ ０􀆰 ７９３ ∗∗∗
Ｑ１９ ０􀆰 ８０８ ∗∗∗

　 　 注:∗∗∗表示 ０􀆰 ００１ 的显著水平ꎮ
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　 　 (３)效度检验ꎮ 本研究采用了构念效

度、聚合效度和区分效度检验ꎮ 本研究测量

变量的因子载荷量均大于 ０􀆰 ７ 且显著性明

显ꎬ说明构念效度较高ꎮ 各变量的组合信度

为 ０􀆰 ８７３ ６ ~ ０􀆰 ９３５ １ꎬ均大于 ０􀆰 ７ꎻ平均抽取

方差 (ＡＶＥ) 为 ０􀆰 ６３３ ６ ~ ０􀆰 ８２７ ７ꎬ均大于

０􀆰 ５ꎬ说明聚合效度良好ꎮ 区分效度的检验

中ꎬＡＶＥ 的平方根均大于各变量的相关系数

(见表 ２)ꎬ表明问卷具有较好的区分效度ꎮ

表 ２　 变量均值、标准差、相关系数及 ＡＶＥ 平方根

潜变量 均值 方差
相关系数及 ＡＶＥ 平方根

个人因素 学校因素 家庭因素 社会因素 入党意愿

个人因素 ３􀆰 ９３ ０􀆰 ６４ ０􀆰 ７９６ — — — —
学校因素 ４􀆰 ００ ０􀆰 ７１ ０􀆰 ７０５∗∗∗ ０􀆰 ８１３ — — —
家庭因素 ４􀆰 ２４ ０􀆰 ６６ ０􀆰 ７４１∗∗∗ ０􀆰 ７３０∗∗∗ ０􀆰 ８０４ — —
社会因素 ４􀆰 １９ ０􀆰 ７１ ０􀆰 ７４０∗∗∗ ０􀆰 ７８１∗∗∗ ０􀆰 ７１９∗∗∗ ０􀆰 ８５５ —
入党意愿 ４􀆰 ０７ ０􀆰 ８４ ０􀆰 ７６８∗∗∗ ０􀆰 ７６７∗∗∗ ０􀆰 ７９０∗∗∗ ０􀆰 ７９３∗∗∗ ０􀆰 ９１０

　 　 注:∗∗∗表示 ０􀆰 ００１ 的显著水平ꎬ对角线上为 ＡＶＥ 的平方根ꎮ

　 　 (４)验证性因素分析及结构方程模型检

验ꎮ 利用 ＡＭＯＳ ２４􀆰 ０ 对结构方程模型进行

拟合程度检验ꎬ并选取了 χ２ / ｄｆ、ＧＦＩ、ＡＧＦＩ、

ＩＦＩ、ＣＦＩ、ＲＭＳＥＡ、ＮＮＦＩ、ＲＭＲ 等指标进行模

型考察ꎮ 模型检验结果(见表 ３)显示ꎬ模型

检验所有指标均达到了标准值要求ꎮ
表 ３　 模型检验相关指标结果

拟合指标 χ２ / ｄｆ ＧＦＩ ＡＧＦＩ ＩＦＩ ＣＦＩ ＲＭＳＥＡ ＮＮＦＩ ＲＭＲ

临界值 < ３􀆰 ００ > ０􀆰 ９０ > ０􀆰 ９０ > ０􀆰 ９０ > ０􀆰 ９０ < ０􀆰 ０８ > ０􀆰 ９０ < ０􀆰 ０５
实测值 １􀆰 ９４１ ０􀆰 ９５４ ０􀆰 ９３９ ０􀆰 ９８５ ０􀆰 ９８５ ０􀆰 ０３９ ０􀆰 ９８５ ０􀆰 ０１７

四、大学生入党意愿及假设验证研究

结果

１.入党意愿分析

入党意愿的平均值为 ４􀆰 ０７ꎬ整体水平较

高ꎮ 对不同类别不同组别的大学生入党意愿

进行了分析(见表４ ) ꎮ结果表明:大一、大
表 ４　 不同类别、组别大学生入党意愿的差异

类别 组别 入党意愿 ｔ ｐ
大一 ４􀆰 ０５

年级 大二 ４􀆰 ０３ ０􀆰 ３４０ ０􀆰 ７９０
大三 ４􀆰 ０８
大四 ４􀆰 １２

性别 男 ４􀆰 ０５ － ０􀆰 ６５０ ０􀆰 ５１６
女 ４􀆰 １０

生源地 农村 ４􀆰 ０４ １􀆰 ０８３ ０􀆰 ２９８
城镇 ４􀆰 １２

理工类 ４􀆰 ０９

专业 文史类 ４􀆰 ０５ ０􀆰 ６９６ ０􀆰 ５５５
艺术类 ４􀆰 １４
其他 ３􀆰 ９１

中共党员 ４􀆰 ４６
政治面貌 共青团员 ４􀆰 ０５ ３７􀆰 ２２０ ０􀆰 ０００

群众 ２􀆰 ７５

二、大三、大四学生的入党意愿无显著差异ꎻ
男、女大学生入党意愿无显著差异ꎻ农村、城
镇的大学生入党意愿无显著差异ꎻ不同专业

的大学生入党意愿无显著差异ꎻ不同政治面

貌的大学生入党意愿存在显著差异ꎬ学生党

员入党意愿最高ꎬ共青团员的入党意愿次之ꎬ
群众的入党意愿最低ꎮ
２.影响因素路径分析

通过 ＡＭＯＳ ２４􀆰 ０ 软件构建了入党意愿

影响结构方程模型ꎬ研究社会因素、家庭因

素、学校因素和个人因素对入党意愿的影响

(见表 ５)ꎮ 首先ꎬ检验社会因素对入党意愿

的影响ꎬ影响系数为 ０􀆰 ２７９ꎬ标准误为 ０􀆰 ０５７ꎬ
ｔ ＝ ５􀆰 ３８２ꎬ显著性水平小于 ０􀆰 ００１ꎬ可知影响

显著ꎬ支持假设 Ｈ１ꎮ 其次ꎬ检验家庭因素对

入党意愿的影响ꎬ影响系数为 ０􀆰 ３０２ꎬ标准误

为 ０􀆰 ０６３ꎬｔ ＝ ６􀆰 ０３４ꎬ显著性水平小于 ０􀆰 ００１ꎬ
影响显著ꎬ假设 Ｈ２ 得证ꎮ 再次ꎬ检验学校因

素对入党意愿的影响ꎬ影响系数为 ０􀆰 １７９ꎬ标
准误为 ０􀆰 ０６２ꎬ ｔ ＝ ３􀆰 ４８ꎬ显著性水平小于

０􀆰 ００１ꎬ可知影响显著ꎬ假设 Ｈ３ 得证ꎮ 最后ꎬ
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检验个人因素对入党意愿的影响ꎬ影响系数

为 ０􀆰 ２１１ꎬ标准误为 ０􀆰 ０６７ꎬ ｔ ＝ ４􀆰 ２３ꎬ显著性

水平小于 ０􀆰 ００１ꎬ可知影响显著ꎬ假设 Ｈ４ 得

证ꎮ 从影响路径系数分析ꎬ可得入党意愿影

响从大到小的排序依次为家庭因素、社会因

素、个人因素、学校因素ꎮ
表 ５　 标准化路径系数

自变量 因变量 标准化路径 ｓ􀆰 ｅ􀆰 Ｃ􀆰 Ｒ􀆰 Ｐ

入党意愿 社会因素 ０􀆰 ２７９ ０􀆰 ０５７ ５􀆰 ３８２ ∗∗∗
入党意愿 家庭因素 ０􀆰 ３０２ ０􀆰 ０６３ ６􀆰 ０３４ ∗∗∗
入党意愿 学校因素 ０􀆰 １７９ ０􀆰 ０６２ ３􀆰 ４８０ ∗∗∗
入党意愿 个人因素 ０􀆰 ２１１ ０􀆰 ０６７ ４􀆰 ２３０ ∗∗∗

　 　 注:∗∗∗表示 ０􀆰 ００１ 的显著水平ꎮ

五、“四位一体”思政教育体系的构建

社会因素、家庭因素、学校因素、个人因

素都对大学生入党意愿有着正向显著影响ꎬ
这为开展大学生思想政治教育提供了参考依

据ꎮ 社会、家庭、学校和个人应共同努力ꎬ相
互配合ꎬ相互促进ꎬ努力构建“四位一体”思

政教育体系ꎬ加强大学生的思想政治教育ꎮ
１.加强党的自身建设ꎬ树立党的光辉形象

首先ꎬ加强党的执政能力建设ꎬ妥善处理

社会转型期的突出问题ꎮ 加快经济发展ꎬ将
经济发展的成果及时有效地转化为人民群众

的普遍福利ꎬ制定化解突出矛盾的有效机制

和制度措施ꎬ优化资源配置、合理利益分配ꎬ
缩小贫富差距ꎬ保障民生ꎬ维护公平正义的社

会秩序ꎮ 其次ꎬ加强反腐倡廉建设ꎬ筑牢拒腐

防变防线ꎮ 不断丰富、发展和完善反腐倡廉

各项制度ꎬ形成用制度管权、用制度管事、用
制度管人的有效机制ꎬ铲除腐败滋生的土壤

和条件ꎬ让权力在阳光下运行ꎮ 再次ꎬ通过传

统媒体与新兴媒介相结合的方式ꎬ加强党的

光辉历史的宣传ꎬ增强宣传教育的吸引力、感
染力、有效力ꎮ
２.创新家庭教育模式ꎬ营造和谐的家庭环境

首先ꎬ丰富家庭政治教育内容ꎮ 要将党

的光辉历史故事和优秀共产党员的先进事迹

作为必修课ꎬ使学生从小接受党的历史教育ꎬ
逐步培养学生对党的深厚感情ꎮ 还要为学生

解释好社会环境快速变化的原因ꎬ帮助学生

积极面对成长成才过程中面临的巨大社会压

力ꎬ解决好遇到的社会问题[８]ꎮ 其次ꎬ改善

家庭教育的模式ꎮ 家长要将德育和智育、结

果和过程放到同等重要的位置ꎬ既要注重学

习成绩ꎬ更要注重培养学生勤俭节约、文明礼

貌、尊老爱幼、诚实守信等良好品质ꎮ 再次ꎬ
家长要主动与学生沟通交流ꎬ关注学生成长ꎬ
善于在生活中发现学生的优点和长处ꎬ经常

鼓励和表扬ꎬ使他们获得成功的快乐ꎬ增强他

们的自信心ꎮ
３.凝聚校园育人合力ꎬ增强立德树人实效

首先ꎬ创新思政课教学模式ꎬ丰富教学内

容ꎬ将大学生喜闻乐见的社会焦点、问题引入

课堂ꎬ利用讨论式、探究式、交互式教学方式ꎬ
进行平等交流和探讨ꎬ加强价值引导ꎬ在讨论

中形成共识ꎬ提升教学效果ꎮ 其次ꎬ加强师德

师风建设ꎬ规范教师言行ꎬ树立以生为本的理

念ꎬ主动了解学生的诉求ꎬ切实解答大学生思

想上的困惑ꎬ解决大学生面临的实际问题ꎮ
再次ꎬ选拔那些具有坚定政治立场和较高政

治素养、在学生中有较高威信和较强号召力、
掌握一定党建知识的研究生或高年级正式党

员担任政治导师[９]ꎮ 最后ꎬ举办丰富多彩的

校园文化活动和社会实践活动ꎬ丰富大学生

的课余生活ꎬ开拓视野ꎬ增长才干ꎮ
４.加强实践锻炼ꎬ提升自身综合素质

首先ꎬ加强马克思主义理论学习ꎬ学会用

马克思主义立场、观点和方法观察问题、分析

问题和解决问题ꎮ 还要用习近平新时代中国

特色社会主义思想武装头脑、指导实践ꎬ认清

历史使命ꎬ努力成长为能担当民族复兴大任

的时代新人[１０]ꎮ 其次ꎬ自觉树立远大的理想

和目标ꎬ秉持持之以恒的精神ꎬ用实现目标的

勇气和毅力战胜困难和迷茫ꎮ 还要合理饮

食ꎬ规律作息时间ꎬ养成良好的生活习惯ꎬ加
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强体育锻炼ꎬ强健体魄ꎬ为幸福生活和快乐工

作奠定基础ꎮ 再次ꎬ主动融入班级ꎬ主动帮助

同学ꎬ锻炼服务同学的本领ꎬ并积极参加党组

织活动ꎬ在实践中锻炼党性修养ꎬ接受考察ꎮ
还要理性对待入党ꎬ做到胜不骄败不馁ꎬ正视

自我ꎬ客观分析自我ꎬ主动寻找差距ꎬ为提高

自我和完善自我找准切入点ꎮ

六、结　 语

综上所述ꎬ大学生入党意愿受到社会、家
庭、学校、个人等方面的影响ꎬ应积极构建

“四位一体”思政教育体系ꎬ四方相互协调、
相互促进、同向同行ꎬ共同努力做好大学生思

想政治教育工作ꎬ激发大学生入党意愿ꎬ为中

国特色社会主义事业培养合格建设者和可靠

接班人ꎮ
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