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触媒视角下旅游接待型小城镇城市设计研究
———以清原满族自治县北三家集镇为例

彭晓烈ꎬ王昕彤ꎬ晋　 冰

(沈阳建筑大学建筑与规划学院ꎬ辽宁 沈阳 １１０１６８)

摘　 要:随着旅游业的持续发展ꎬ旅游接待型小城镇规划建设日益增多ꎮ 针对目前

旅游接待型小城镇建设无序、风貌缺失、文化失衡的现状ꎬ引入“触媒理论”ꎬ从物质

性、非物质性两方面萃取原始触媒体系ꎬ从“点媒介”“线媒介”“面媒介”架构多级

触媒媒介网络ꎬ从事件、建设、政策 ３ 个维度引导触媒反应ꎬ并结合清原满族自治县

北三家集镇城市设计项目进行空间规划与设计ꎬ以期为我国其他旅游接待型小城

镇的规划建设提供参考与借鉴ꎮ

关键词:触媒理论ꎻ旅游接待型小城镇ꎻ城市设计ꎻ北三家
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　 　 近年来ꎬ“大众旅游时代”的到来、“全域

旅游”概念的提出ꎬ推动了全国旅游产业的

发展ꎬ旅游地及其周边地区的开发建设应运

而生ꎮ 笔者研究的旅游接待型小城镇为旅游

服务型小城镇的一种特殊类型ꎮ 旅游接待型

小城镇其初始阶段为综合服务型小城镇ꎬ随
着景区的开发及旅游业的发展ꎬ凭借区位优

势及旅游资源逐步发展成接待型小城镇ꎮ 旅

游接待型小城镇往往处于景区通道上ꎬ拥有

特色旅游资源及旅游服务设施ꎬ是周边旅游

景区发展的重要支撑ꎬ其主要职能为旅游接

待及服务ꎬ是旅游地的重要组成部分[１]ꎮ
然而目前旅游接待型小城镇建设无序ꎬ

地块之间缺乏对话ꎬ发展的延续性较低ꎻ城镇

以满足功能需求为主ꎬ忽视了城镇风貌ꎻ本土

文化的保护不足ꎬ外来文化冲击严重ꎮ 笔者

拟从城市设计的角度ꎬ合理选择开发建设的

空间ꎬ带动有序更新ꎬ重塑小镇风貌ꎬ复兴地

域文化ꎬ以期对城镇后续的发展产生连续、积
极的影响ꎮ

一、触媒理论及相关研究

２０ 世 纪 ８０ 年 代 后 期ꎬ 韦 恩 􀅰 奥 图

(Ｗａｙｎｅ Ａｔｔｏｅ)和唐􀅰洛干(Ｄｏｎｎ Ｌｏｇａｎ)出
版了«美国都市建筑:城市设计的触媒»ꎬ在
该书中提出了“触媒理论”ꎬ他们认为“地区

的重建不需要以全新的元素完全取代ꎬ而应

有计划性、针对性地引进新的元素ꎬ复苏旧元

素ꎬ当新旧元素相互反应将影响后续都市的

形式、特色与品质” [２]ꎮ 触媒理论的核心内

容就是通过围绕原始触媒要素打造触媒媒

介ꎬ在触媒媒介及市场价值规律作用下ꎬ引发

功能聚集及城镇后续建设的连锁反应ꎬ并通

过相关引导手段对后续建设进行引导及控制

(见图 １)ꎬ促进城镇的活力恢复ꎬ乃至在更大

范围内激发区域活力ꎮ



１１０　　 　 　 　 沈阳建筑大学学报 (社会科学版) 第 ２１ 卷

图 １　 触媒效应

　 　 从目前的理论研究来看ꎬ金广君等[３] 从

触媒的空间形态上将触媒划分为“点触媒”
“线触媒”“面触媒”ꎻ杨继梅[４]从文化的角度

分析了触媒的催化作用ꎮ 在理论应用上ꎬ其
主要运用于城市设计[５]、交通规划[６] 及历史

街区保护与更新[７ － １０]等方向ꎮ
笔者将触媒理论应用在旅游接待型小城

镇建设中ꎬ从萃取原始触媒体系、架构多级触

媒媒介网络及后续引导触媒反应 ３ 个步骤来

引导小城镇持续、有序建设ꎮ

二、触媒理论视角下的城市设计模式架构

　 　 合理萃取原始触媒要素作为小城镇的原

始刺激点ꎬ对原始触媒要素进行触媒媒介的

整合与设计ꎬ让新元素和旧元素相互作用ꎬ并
在更大的范围内激发触媒反应ꎬ引导和控制

城镇的有序更新和活力恢复ꎮ 最后ꎬ小城镇

本身作为触媒媒介可以在更大的范围内激发

区域活力ꎮ 其过程可以包括萃取原始触媒体

系、架构多级触媒媒介网络及后续引导触媒

反应ꎮ
１.萃取原始触媒体系

在触媒反应引导城镇开发的过程中ꎬ
“萃取原始触媒体系”是最为关键的步骤ꎬ原
始触媒效能的大小将直接影响后续媒介的塑

造及触媒反应ꎮ
基于城镇现状ꎬ从触媒要素的表现形式

上进行划分ꎬ可以分为“物质形态的触媒”及
“非物质形态的触媒”ꎮ

(１)物质形态的触媒

物质形态的触媒指的是有形的物质ꎬ包
括建筑物及开放空间等ꎬ如历史建筑、历史构

筑物、商业街、滨水空间等ꎮ 通过对物质形态

的触媒要素的改造及利用ꎬ可以有效引导周

边区域的开发建设ꎮ
(２)非物质形态的触媒

非物质形态的触媒指的是无形的物质ꎬ
如方言、表演艺术、传统习俗、节庆活动、传统

手工艺等ꎬ此外ꎬ还包括对本地发展有重大影

响的基础设施建设、重大事件等ꎮ 非物质形

态的触媒要素也可以改变区域原有发展进

程ꎬ促进区域有序更新ꎮ
２.架构多级触媒媒介网络

在萃取原始触媒要素后ꎬ通过积极有效

的“触媒媒介”的塑造ꎬ使新元素作为原始刺

激点与区域内旧元素产生触媒反应ꎬ引导城

镇有序建设ꎮ 塑造“触媒媒介”即是塑造原

始触媒要素的实现途径ꎮ 通过为原始触媒要

素设计空间形态(如广场、公园、街区等)ꎬ发
挥触媒要素对周边区域的引导和控制作用ꎬ
从而实现区域的有序更新ꎮ

参照金广君教授对城市触媒类型的划

分ꎬ从触媒媒介的空间形态上ꎬ将触媒媒介划

分为“点媒介” “线媒介” “面媒介”ꎬ通过架

构触媒媒介网络ꎬ引导城镇开发ꎮ
(１)点媒介

点媒介是指一个具体的建设项目ꎬ如历

史建筑、广场、公园等ꎮ 点媒介的位置和开发

时序将对整个片区的持续更新产生重要影

响ꎮ
(２)线媒介

线媒介是指线型空间ꎬ如街道、滨水绿地

等ꎮ 线媒介以线型形式对周边区域产生影

响ꎬ方向性较强ꎮ
(３)面媒介

面媒介是指城市开发片区ꎬ如城市居住

区、历史文化街区等ꎮ 因城市片区占地大ꎬ边
缘效应强ꎬ对周边区域的带动及活力复苏影

响最大ꎮ
虽然可以从空间形态上对不同媒介进行
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分类ꎬ但不同空间尺度下媒介类型也可以相互

转换ꎬ如面媒介若在更大的空间尺度下则可视

为点媒介ꎮ 通过对 ３ 种媒介的综合应用ꎬ架构

多级触媒媒介网络ꎬ推动城镇有序建设ꎮ
３.后续引导触媒反应

(１)事件引导

事件引导是指定期举办节事活动ꎬ如文

化节、旅游节等ꎬ通过讲解介绍、文化展示、民
俗演艺等方式对集镇的历史文化、自然风光、
风俗习惯等进行宣传ꎮ 这不仅有助于提高当

地居民的文化认同感ꎬ也能吸引外来游客ꎬ提
升集镇影响力及知名度ꎮ

(２)建设引导

建设引导包括两个方面:一是在集镇建

设更新结束后ꎬ对集镇的市政设施、景观环境

等进行建设提升ꎬ继续扩大触媒媒介的影响

力ꎻ二是通过对集镇周边的触媒要素进行完

善(如对区域交通设施的完善)ꎬ加强集镇与

周边区域的联系ꎬ使触媒效应在更大的区域

内得以扩张ꎮ
(３)政策引导

政策引导包括两个方面:一是政府对集

镇的更新建设出台鼓励政策ꎬ促进更新建设

顺利完成ꎬ如增加财政支撑、促进旅游业发展

等ꎻ二是政府对集镇城市设计提供规范性和

指导性政策ꎬ如容积率、建筑密度、建筑风格

等ꎬ控制及引导集镇的更新建设ꎮ

三、北三家集镇城市设计实践

１.北三家集镇现状概述

研究对象北三家集镇ꎬ位于辽宁省抚顺

市清原满族自治县北三家乡南部ꎮ 北三家集

镇交通运输便利ꎬ２０２ 国道、沈吉高速、沈吉

铁路穿过全境ꎬ且镇内设有高速公路出入口ꎬ
为集镇旅游接待服务功能的加入提供便利的

交通保障ꎮ 随着东北电网计划的调整ꎬ“十
三五”期间将在北三家乡北部莫日红山兴建

一座省级大型抽水蓄能电站ꎮ 重大基础设施

的落地ꎬ作为“事件触媒” [１１]将引发北三家乡

空间状况的变化和发展阶段的跨域ꎬ赋予其

新的地域特色内涵及促进乡域功能的完善ꎮ

北三家乡旅游资源丰富ꎬ从旅游资源单

体来看ꎬ北三家乡共有 ８ 大主类、１９ 项亚类、
３６ 个基本类型ꎬ１０７ 个资源单体ꎮ 借此机遇ꎬ
北三家乡将以重大项目为依托ꎬ以自然景观

为基础ꎬ调整产业结构ꎬ大力发展全域旅游ꎮ
北三家集镇也面临着由一般型集镇向旅游接

待型集镇转型ꎮ
目前北三家集镇中过境交通割裂镇区ꎬ

旅游配套设施极度匮乏ꎬ建筑风貌混杂ꎬ景观

环境衰败ꎮ ２０１６ 年ꎬ清原满族自治县政府提

出将北三家集镇打造成旅游接待型小镇的目

标ꎬ试图外迁过境交通ꎬ提高旅游接待条件ꎬ
复兴地域文化ꎬ提升景观环境ꎬ发挥北三家集

镇对北三家乡旅游业的服务和支撑作用ꎮ
２.总体城市设计策略

针对基地现状条件及规划目标ꎬ北三家

集镇总体设计在“触媒理论”视角下ꎬ通过对

北三家乡整体旅游资源的考察及北三家集镇

自身特色的深入分析ꎬ提出以“乡景满巷􀅰
居旅天堂”为主题ꎬ将满族特色及东北乡土

风情作为集镇空间形态的基因ꎬ将山水格局

作为集镇空间形态的骨架ꎬ以旅游服务业作

为集镇空间形态的细胞ꎬ打造宜居、宜旅、宜
业的生态家园(见图 ２)ꎮ

设计结合北三家集镇旅游接待的功能定

位及本地居民的潜在需求ꎬ确定了原集镇生

活服务中心为集镇文化商业核心ꎻ将 ２０２ 国

道外迁ꎬ原国道将作为集镇生活性干道和旅

游公共服务轴线ꎻ对北三集集镇滨河绿地进

行景观提升ꎬ作为集镇的滨河景观带ꎻ将行政

办公、文体教育、文化商业、休闲娱乐及庄园

经济功能融入北三家集镇城市设计组团中ꎬ
并确定了七大功能组团ꎬ包括:行政办公组

团———“政公百务”ꎻ文体教育组团———“乡
育百居”ꎻ乡土文化组团———“乡居百态”ꎻ满
族文化组团———“满韵百景”ꎻ旅游接待组

团———“商景百象”ꎻ休闲娱乐组团———“乡
娱百趣” 及庄园经济组团———“农耕百物”
(见图 ３)ꎮ 七大功能组团形成北三家集镇新

型集镇空间ꎬ促进北三家集镇向旅游接待型

集镇转型ꎮ
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图 ２　 北三家集镇总平面图

图 ３　 北三家集镇功能结构

３.萃取北三家集镇原始触媒体系

在物质性触媒方面ꎬ北三家集镇位于浑

河北岸ꎬ轮廓呈带型发展ꎬ位于两山之间ꎬ周
边为广袤的农田ꎮ 集镇有着良好的山水格

局、生态基础及水系景观资源ꎮ 在北三家集

镇内部ꎬ集镇目前的公共空间为生活性干道

及生活性干道与北夏线的交叉口ꎬ集市较多ꎬ
人流较为密集ꎮ 镇内南侧的传统满族民居保

存较好ꎬ尺度宜人ꎮ 镇内东北侧有一处粮仓ꎬ
现已废弃ꎬ是镇内居民主要娱乐休闲的开放

空间之一ꎮ
在非物质性触媒方面ꎬ北三家集镇的满

族文化及东北乡土文化氛围浓厚ꎮ 北三家集

镇满族人口约占全部人口的 ６０％ 以上ꎬ满族

文化成为其独特的民族文化ꎮ 从地域上来

讲ꎬ北三家乡位于东北松辽大地上ꎬ特有的文

化和历史形成了当地的特色艺术和文化灵

魂ꎬ构成了独特的关东风情和黑土地文化ꎬ乡
土文化氛围浓郁ꎬ村落肌理、生活气息等都保

存较好ꎮ
４.架构北三家集镇多极媒介网络

从“点媒介” “线媒介” “面媒介”３ 方面

架构北三家多级触媒媒介网络(见图 ４)ꎬ主
要内容为北三家集镇物质性的更新及功能性

的完善ꎮ 旅游功能的植入及完善在满足外来

游客的物质及精神需求的同时ꎬ也要充分考

虑当地居民的休闲娱乐需求ꎬ让当地居民和

游客共享旅游开发成果ꎮ
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图 ４　 北三家集镇多级触媒媒介网络

　 　 (１)“点媒介”:应用传统元素ꎬ注重文脉

延续

北三家集镇点触媒空间的建立ꎬ应注重

北三家传统满族文化及乡土文化符号的运

用ꎬ彰显地域特征ꎮ
北三家集镇作为旅游景区的门户ꎬ在集

镇入口处植入旅游服务ꎬ入口公园设计中融

入满族文化、乡土文化元素ꎬ并设置森林氧

吧、喷泉广场、景墙等为当地居民及游客提供

休闲游憩空间(见图 ５)ꎬ展现北三家集镇独

特的地域文化ꎮ

图 ５　 入口公园平面图

　 　 将 ２０２ 国道外迁ꎬ减少过境交通对集镇

的干扰ꎮ 原 ２０２ 国道将作为集镇生活性干

道ꎮ 在生活性干道与北夏线的交叉口处设计

中心广场ꎬ通过设置特色图腾柱、休闲广场、
特色植物造景等方式提升居民交往空间(见
图 ６)ꎬ为当地居民及游客提供文化体验和活

动参与平台ꎮ

图 ６　 中心广场平面图

　 　 围绕保留的水塘及粮仓设计水上公园ꎬ
加入满族特色景观亭、图腾柱、游览湖、休息

桌椅等(见图 ７)ꎬ将粮仓改造成小型交往空

间ꎬ营造富有地方气息的精神文化场所ꎬ植入

文化展示的功能ꎬ恢复当地居民对北三家粮

仓的场所记忆ꎬ留住当地居民的“乡愁” [１２]ꎮ

图 ７　 水上公园平面图

　 　 (２)“线媒介”:营造宜人尺度ꎬ提升景观

设计

线媒介以规划设计的线型空间对集镇形

态发生作用ꎬ方向性强ꎮ 在触媒体系的建立

中ꎬ依托集镇原 ２０２ 国道及滨河绿地打造“线
媒介”空间ꎮ 在保留镇区现有生活性干道宜

人尺度基础上ꎬ通过交通系统的整合优化步

行、车行路径ꎬ改善微循环ꎬ达到既能延续老

镇区肌理ꎬ又具有宜人步行空间ꎮ 改造现有

景观质量较差的滨河绿地ꎬ将其打造成为游

客及本地居民的滨河休闲空间ꎮ
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①原 ２０２ 国道ꎮ 作为串联各组团的主要

轴线ꎬ对原 ２０２ 国道进行断面改造ꎬ形成分割

机动车道及人行道的三块板断面形式ꎮ 使步

行友好、景观优良的生活性干道成为北三家

集镇发展的主要轴线ꎮ 并对由生活性干道串

联的“乡居百态”组团、“满韵百景”组团及

“乡娱百趣”组团的沿街建筑进行立面改造

(见图 ８ ~图 １０)ꎬ最大程度地延续传统建筑

语言ꎬ突出满族建筑的地域特征ꎮ
②滨河景观带ꎮ 原滨河绿地未充分利

用ꎬ景观性较差ꎬ空间特色缺失ꎮ 规划在北三

家集镇依山傍水的山水格局肌理下ꎬ重新设

计滨河景观带(见图 １１)ꎬ融入满族文化及乡

土文化ꎬ并考虑本地居民及游客休闲、运动、
文化等功能需求设置水源广场、水纹广场、图
腾广场等ꎬ打通集镇内部南北向的景观视廊ꎬ
加强自然景观与城镇景观的协调ꎬ将自然景

观融入到北三家集镇建设项目中ꎬ体现北三

家集镇独特的地域文化及生态景观ꎮ

图 ８　 乡居百态立面设计

图 ９　 满韵百景立面设计

图 １０　 乡娱百趣立面设计

图 １１　 滨河景观带平面图

　 　 (３)“面媒介”:注重功能完善ꎬ塑造特色

场所

面媒介是成片开发的片区ꎬ有着相同特

征的项目群ꎬ对周边区域的影响更大ꎬ边缘效

益最强ꎮ
为着重体现北三家乡独特的地域文化及

自然风情ꎬ重点地段城市设计中选取了“乡
居百态”“满韵百景”“乡娱百趣”三大重点组

团ꎬ是北三家集镇乡土文化、满族文化、山水

文化三大文化重点表现的地段ꎮ
①乡居百态组团ꎮ 通过保留原有的村

居ꎬ进行空间梳理、建筑改造、环境提升ꎬ并且

与农夫集市、民俗文化馆等创意功能组合ꎬ塑
造富有浓郁乡土风情的标志性区域ꎬ为当地

居民提供一个宜居、宜业的环境ꎬ为游客提供

一个体验乡居百态的场所(见图 １２)ꎮ
　 　 北侧为乡土村居ꎬ通过保留集镇西部的

部分村居村巷、空间肌理及东北乡土元素ꎬ进
行空间的提升改造ꎬ对环境及设施进行合理

改善ꎮ 在道路两侧设置农作物种植景观带ꎬ
既保留原有的生产功能ꎬ又具有观赏功能ꎬ并
且将老村委会修缮改造成为民俗文化馆ꎬ也
作为其社区中心ꎬ同时在周边植入手工作坊、
主题院落及特色民宿等体验式触媒点ꎬ打造
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图 １２　 乡居百态组团平面图

乡土氛围浓厚的乡土村居ꎮ 南侧为延续其原

有集市氛围ꎬ在村居南侧设置创意农夫集市ꎬ
将原先的集市引入新的集市中ꎬ建立一种参

与式保障体系ꎮ 采用移动式摊位等售卖形式

在举行集市的时间进行售卖ꎬ平时则为当地

居民的日常需要服务ꎮ 邻近集市西侧设置农

产品交易市场ꎬ与集市起到相辅相成的作用ꎮ
②“满韵百景”组团ꎮ 为了重塑北三家

满族文化的灵魂ꎬ延续满族文化的内涵ꎬ打造

最能体现满族风情的民俗文化体验区ꎬ与西

侧的乡土文化体验区相辅相成ꎬ形成具有强

大吸引力的文化核心(见图 １３)ꎮ

图 １３　 满韵百景组团平面图

　 　 南侧为满族风情商业街ꎬ将浑河水系引

入街区ꎬ两侧的特色商铺区以满族特色服饰、
传统手工艺品以及北三家当地的特产为主要

售卖品ꎮ 将水系延伸引入步行空间ꎬ以连廊

和窄桥连接ꎬ在行进过程中步移景异ꎬ让人们

体验街巷文化ꎬ整个街区充满了满腔、满韵ꎬ
生动而富有活力ꎮ 北侧为满族特色小区ꎬ通
过对满族建筑元素符号的运用ꎬ结合山水格

局ꎬ打造养心居住场所ꎬ社区内人车混行ꎬ为
第二居住人群提供宜居环境ꎮ

③“乡娱百趣”组团ꎮ 打造集镇休闲旅

游娱乐中心ꎬ依托北三家集镇良好的山水格

局ꎬ建设北三家山水品牌街区(见图 １４)ꎮ

图 １４　 乡娱百趣组团平面图

　 　 北侧为主题酒店街区ꎬ围绕集镇的“林”
“田”“水”元素设计主题酒店ꎬ打造富有吸引

力和文化特色的精品酒店中心ꎬ创造林间酒

店的空间氛围ꎮ 南侧为山水娱乐街区ꎬ主要

功能有特色水街、观山楼、休闲购物吧、酒吧

街、ＫＴＶ、餐饮等ꎬ采用街巷式的街道肌理ꎬ打
造具有地域风情的特色水街ꎬ为游客提供娱

乐休闲空间ꎮ
５.后续引导触媒反应

触媒反应的成功运行还需要从事件、建
设、政策 ３ 个方面对触媒反应进行引导:在事

件引导方面ꎬ北三家集镇的满族文化及乡土

文化氛围浓厚ꎬ通过定期举办旅游文化节ꎬ将
二人转、大秧歌等东北民间艺术进行传承及

发展ꎬ集聚小镇人气的同时增强旅游吸引力ꎻ
在建设引导方面ꎬ对北三家集镇进行规划建

设的同时ꎬ对北三家乡旅游资源的开发建设

应同步进行ꎬ通过提高北三家乡旅游资源的

吸引力ꎬ为北三家集镇带来更多人流及活力ꎻ
在政策引导方面ꎬ清原满族自治县政府应制
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定对集镇开发建设的鼓励政策ꎬ保障北三家

集镇的持续建设ꎬ制定其他相关规划ꎬ引导集

镇后续建设ꎮ

四、结　 语

随着旅游业的迅速发展ꎬ我国旅游接待

型小城镇日渐增多ꎬ而旅游接待型小城镇普

遍建设无序ꎬ建筑风貌混乱ꎬ本土文化缺失ꎮ
笔者认为ꎬ旅游接待型小城镇要维持建设的

持续性、重塑城镇风貌、延续地区文脉ꎬ应合

理萃取小镇物质性及非物质性原始触媒体

系ꎬ架构“点媒介” “线媒介” “面媒介”形成

多级触媒媒介网络ꎬ再以事件、建设、政策合

理引导小镇建设发展ꎮ
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