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基于社区营造理论下的古村落旅游业
发展前景研究

———以恒山山麓 Ｘ 村为例

侯庆丰ꎬ赵丽红

(甘肃农业大学管理学院ꎬ甘肃 兰州 ７３００７０)

摘　 要:基于对恒山山麓 Ｘ 村的旅游发展现状的研究ꎬ结合社区营造理论的 ５ 个维

度ꎬ总结古村落旅游业发展的具体思路ꎮ 同时ꎬ加大文化传承力度ꎬ整合旅游资源ꎬ
并以“互联网 ＋ ”的模式大力发展特色农业的方法ꎬ着力打造古村落特色旅游业ꎬ旨
在为古村落的旅游业发展提供借鉴ꎮ
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　 　 社区营造理论是以社区共同体对本社区

的认同感作为分析前提ꎬ遵循“自下而上”
“居民参与” “永续发展” “因地制宜” 的原

则ꎬ通过分析社区发展的核心问题ꎬ即“人”
“文”“地” “景” “产”ꎬ来探索社区旅游发展

出路ꎮ
２０ 世纪 ６０ 年代ꎬ社区营造运动首次被

提出ꎬ这是对城市规划与建设的反省ꎮ 英国

是最早的工业化和城市化国家ꎬ二战使其遭

受了很多城市问题ꎮ 基于这种境况ꎬ英国于

２０ 世纪 ６０ 年代提出“社区规划”这一方针策

略ꎬ并于 ９０ 年代引起政府的高度关注ꎮ 目

前ꎬ社区规划已在英国全面推行实施ꎬ并被视

为提高社区福利的综合性战略之一ꎬ为保证此

社区规划的合法性出台相关法案予以保障[１]ꎮ

一、社区营造与古村落相关理论综述

１.社区营造

二战后ꎬ日本不计代价地快速提升国家

经济水平和加快城市发展ꎬ导致城乡差距、环
境污染等严重的社会问题快速显现ꎮ 所以ꎬ
此时日本出现了许多自发性团体ꎬ这些团体

主要关注市民需求和社区福祉的问题ꎮ 日本

学者主张将社区营造从人、文、地、产、景 ５ 方

面进行分析ꎮ 国内学者储德平等[２] 分别从

居民参与、遗产空间载体、文化产业、社区环

境 ４ 个维度提出了崇武古城旅游开发的社区

总体营造途径ꎮ 至今中国学界和业界都认

为ꎬ虽然就目前来说ꎬ我国还不完全具备大范

围地开展社区营造的相对条件ꎬ但社区营造

的理念模式是中国未来城乡建设至关重要的

发展路径之一ꎮ 从以上研究可以发现ꎬ社区

营造与古村落旅游发展、保护和利用之间存

在着紧密联系ꎮ
２.古村落

国外虽然未直接界定古村落的概念ꎬ但
由于古村落旅游兼具乡村旅游和遗产旅游的

双重属性ꎬ因此ꎬ对古村落的研究融入到了乡
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村旅游和遗产旅游中ꎬ二者的研究与实践给

古村落旅游开发提供了丰富的经验ꎮ 国外在

古村落旅游开发研究中起步较早的是对社会

文化影响、开发模式、社区参与等方面的研

究ꎬ它强调的主体更偏向于社区层面ꎮ
２００２ 年ꎬ我国建设部正式提出“历史文

化名村”的概念及评选活动ꎬ使得古村落旅

游业逐渐兴起并发展ꎬ吸引不同学科的专家

学者对古村落旅游进行研究[３]ꎮ 我国学者

朱晓明[４] 认为古村落是指民国以前建村ꎬ建
筑环境、建筑风貌、村落选址未有大的变动ꎬ
具有独特民俗民风ꎬ虽年代久远ꎬ但至今仍为

人们服务的村落ꎮ 国内外对古村落的研究有

异曲同工之妙ꎬ都倾向于古村落保护、古村落

旅游可持续发展等内容的研究ꎮ 不同之处在

于由于国外学者对社区的研究起步较早ꎬ更
注重从社区的视角来解决各种问题ꎮ 而国内

保有占据古村落旅游资源异常丰富的研究素

材的优势ꎬ所以研究成果相比国外更为丰硕

并具有更强的针对性ꎮ

二、恒山山麓 Ｘ 村旅游业发展现状

目前ꎬ恒山山麓 Ｘ 村已入围第三批中国

传统村落入选名录ꎬ它是集人文景观、自然景

观、非物质文化遗产于一体的综合性村落ꎮ
Ｘ 村现居住约 ２ ２００ 人ꎬ村里人均耕地面积

不到 ６６６􀆰 ６７ ｍ２ꎬ加上农作物主要是玉米ꎬ价
格相对低ꎬ而且每年一熟ꎬ农田收入根本无法

满足日常生活需要ꎮ 因此ꎬＸ 村大多数家庭

经济来源主要依靠男人外出打工ꎬ女人在家

种地ꎮ 国家为了整合教学资源ꎬ提高整体教

育水平ꎬ实施了撤点并校策略ꎬ这一政策的出

台ꎬ迫使很多家庭为了解决孩子上学问题ꎬ搬
到城里居住ꎬ直接导致村里劳动力更少ꎮ 但

是ꎬＸ 村自然条件优越ꎬ资源丰富ꎮ 其不仅拥

有悠久的人文历史景观和原生态的自然景

观———律吕神祠、关帝庙、古戏台、凤山书院、
明清古民居、Ｘ 村湿地公园ꎬ还有最具特色的

民俗文化[５]ꎮ
１. “人”

Ｘ 村与其他村落设置一样ꎬ是一个由多

种姓氏聚居组成的传统村落ꎮ 在 Ｘ 村这个

大社区里虽然邻里之间交往密切ꎬ和睦共处ꎬ
但是由于宗姓的归同感原因使其社区整体缺

乏向心力和凝聚力ꎬ加之传统生活方式无法

满足现代人的生活需求、村民经济结构的不

同等原因ꎬ社区意识的构建陷入僵局ꎮ
随着国家对乡村旅游业的支持和发展ꎬ

很多开发商关注到此村落的发展前景ꎬ提出整

体迁村的规划方式ꎬ就是把 Ｘ 村转变成“空巢

村”后ꎬ再进行整体规划ꎮ 针对迁村这一方案ꎬ
村民有着不同的看法和顾虑ꎮ “人”作为古村

落的核心载体之一ꎬ如果加剧人口外流ꎬ古村

落也就丧失了它原有的活性ꎮ 因此ꎬ如何在保

证古村落发展的基础上ꎬ使村民生活稳定ꎬ是
当前 Ｘ 村需要解决的根本问题ꎮ
２. “文”

Ｘ 村保留了独特的民俗文化浑源铸钟以

及秧歌文化浑源故事ꎮ 浑源铸钟这门古老的

手工铸钟手艺在 Ｘ 村里被原貌保留ꎬ其可以

追溯到辽金时期ꎬ距今已有 １ ０００ 余年的历

史ꎮ 基于历史性和时代感ꎬ此手艺现已被评

为国家级非物质文化遗产ꎮ 目前ꎬＸ 村仍在

从事铸钟工作的仅有两家店铺ꎬ其中最年轻

的工作人员也已经 ４５ 岁ꎮ 浑源铸钟因为它

的产品属性导致销量问题ꎬ加上铸钟是集累、
脏、单调于一体的手工技艺ꎬ导致很多年轻人

不愿学习这门传统技艺ꎮ 所以ꎬ目前面临的

最大问题是寻找传承人的问题ꎮ
浑源故事是北岳恒山脚下浑源县的一种

极具地域特色的秧歌儿ꎬ起源于元代ꎬ清代道

光年间在浑源县内流行开来ꎮ 目前ꎬ仍保留

着完整的表演队伍ꎮ ２０１３ 年 １２ 月ꎬ浑源故

事入选山西省第四批省级非物质文化遗产代

表性项目名录ꎮ 虽然目前它的演绎方式还保

留着ꎬ但是原滋原味的秧歌文化也在悄然地

发生着变化ꎮ 村里很多老人的表演是出自于

对文化的尊重ꎬ但是随着很多年轻人的注入ꎬ
它却丧失了原有的文化底蕴ꎬ很少能将故事

演绎到极致ꎬ这是目前浑源故事面临的瓶颈ꎮ
３. “地”

从 Ｘ 村房屋的设计风格和相关历史资
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料分析可知ꎬ目前现存的古民居和古戏台都

属于典型的明清建筑风格ꎮ 其中ꎬ现存古民

居院落布局风格迥异ꎬ形制主要包括三进院、
跨院和单体四合院 ３ 种类型ꎬ是保留相对完

整的明清建筑风格ꎬ为考究明清建筑设计方

面提供了模型ꎮ 近年来ꎬ政府虽然出资对村

里的古民居和古戏台等建筑进行了修葺ꎬ整
体来看达到了良好的美观度ꎬ保护也得到了

重视ꎬ但是在修建过程中由于缺乏专业性指

导ꎬ使得古民居和古戏台丧失了原有的建筑

风格ꎬ加上村民对古民居和古戏台缺乏专业

的认可度ꎬ进而产生了负面意识ꎬ因此古建筑

的保护问题亟待解决ꎮ
４. “景”

在 Ｘ 村保留了众多的人文历史景观和

原生态的自然景观ꎮ 人文历史景观包括历史

悠久的律吕神祠、关帝庙、古戏台、凤山书院、
明清古民居等ꎬ其中最著名的当属“律吕神

祠”ꎮ 据史料记载其建于北魏ꎬ曾于元、明两

朝修葺ꎬ距今已有 １ ５００ 多年的历史ꎮ 浑源

县 Ｘ 村湿地公园位于县城西北 ２ ｋｍ 处ꎬ总
面积为 ３１５􀆰 ９９ ｈｍ２ꎬ湿地率达到 ７８􀆰 １４％ ꎮ
经过国家湿地公园专家组实地考察评估、集
体评审和公示等程序ꎬ已被国家林业局正式

批准纳入国家级湿地公园建设试点ꎬ这也是

大同乃至晋西北首次拥有国家级湿地公园ꎮ
虽然在 Ｘ 村有很多人文历史景观和原

生态的自然景观ꎬ但是它们缺乏统一协调性ꎬ
未进行综合开发和规划ꎮ 随着人民对生活质

量的要求越来越高ꎬ村落基础设施建设不完

善ꎬ垃圾处理、污水处理等问题层出不穷ꎬ这
些问题不仅影响了村容村貌ꎬ也关系到了村

落的发展前景ꎮ 所以ꎬ人居环境改善问题作

为村民生存的基本问题也就提上日程ꎮ
５. “产”

Ｘ 村目前没有经营特色创新产业ꎬ很多

家庭经济的主要来源是男子外出打工、女子

家里种地所得ꎬ由此看来ꎬ村里还未发展特色

产业ꎮ 虽然村里有很多潜在可发展项目ꎬ但
是由于目前缺乏有效的特色产业挖掘ꎬ潜在

旅游项目未纳入村里发展规划ꎬ加上村里农

作物仍以传统农业的方式进行耕作ꎬ每年的

农业收成相对较低ꎬ这些不仅不能适应现代

社会发展的需求ꎬ也使得古村落经济发展缺

乏内生动力ꎬ经济提升相当缓慢ꎬ导致人口外

流现象空前严重ꎮ

三、提升恒山山麓 Ｘ 村旅游业的措施

１.提升意识ꎬ助推“人”居和谐

对于古村落的整体保护和发展ꎬ首先要

保证古村落是“活 ”的ꎬ不能把它当作是一个

孤立样本存在ꎬ这是古村落保护与遗址保护

最大的区别[６]ꎮ 古村落的“活”ꎬ还体现在原

住民的居住和日常生活方式ꎬ因为简单的生

活方式本身就是文化的象征ꎬ只有将古村落

的原有生活方式传承下去ꎬ并在新的历史场

合下以新的方式保存下来ꎬ才是对古村落的

最好保护ꎮ 古村落保护的出发点并不是具体

的建筑物空巢ꎬ而是更多地基于民族文化的

记忆、认知、符号和传承ꎮ
基于以上的概念区分ꎬ当前 Ｘ 村村民整

体缺乏保护意识ꎬ因此发展的关键是启迪村

民ꎮ 首先ꎬ使村民明白家乡的特殊性ꎬ让村民

真正意识到合理开发古村落旅游资源不仅是

一条致富之路ꎬ还是祖辈生生不息的发展道

路ꎬ并积极投身于保护古村落的队伍中去ꎻ其
次ꎬ使村民明白不管是什么文化都离不开人

的滋养ꎬ古村落的一切可见资源和无形资源

都凝聚着深厚的文化底蕴、历经不衰的文化

传承ꎬ这是由村民共同创造出来的ꎻ再次ꎬ强
化村民教育ꎬ加强文化知识传播ꎬ从内心深处

消除村民的担忧和隐患ꎻ最后ꎬ留住青年一

代ꎬ为以后经济发展和文化传承增加内生动

力[７ － ８]ꎮ
２. “文”化植入ꎬ保证非遗的传承

非物质文化遗产保护过程不仅是村落自

己的职责ꎬ还需要政府的协同参与ꎮ 浑源铸

钟作为国家级非物质文化遗产ꎬ目前面临瓶

颈ꎮ 例如ꎬ销量问题ꎬ由于大型铸钟的销售渠

道有限ꎬ一方面ꎬ可以通过制作一些小型的铸

钟工艺品解决销量不足的问题ꎻ另一方面ꎬ需
要国家出资鼓励继续生产经营ꎬ可根据他们
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的实际需要提供物质和精神的帮助ꎮ 对于传

承人ꎬ关键在解决新一代手艺人的培养问题ꎬ
保证后继有人ꎬ在此过程中ꎬ也必须要得到政

府的鼓励ꎬ首先ꎬ让年轻人看到此行业的发展

前景ꎬ并提供相应的物质保障ꎻ其次ꎬ应该向

年轻人传播相关信息ꎬ使其意识到这不仅是

一门手艺ꎬ更多的是文化的继承和发展ꎻ最
后ꎬ政府运用授权的方式鼓励年轻人积极参

与ꎬ可以通过颁发手工艺传承个人荣誉证书、
村落名人代表等形式来实现ꎮ

对浑源故事现状分析可知ꎬ目前其还单

纯属于新年的娱乐方式ꎬ并没有专业的人员

组织和机构管理ꎮ 针对这一问题ꎬ村落应该

专门成立浑源故事表演团ꎬ因为只有实实在

在的组织存在ꎬ有充足资金的注入才能保证

它的历史性和完整性ꎮ 表演团可以聘请老一

辈的演员ꎬ其主要目的是让他们担负起言传

身教的责任ꎬ保证浑源故事的传承性并防止

文化变异ꎮ 同时ꎬ吸收那些喜欢并愿意加入

的村民ꎬ鼓励他们加入这个具有鲜明特色文

化的大家庭ꎬ通过精湛的演艺方式向外人传

递村落的文化ꎮ
３. “地”与“景”的融合ꎬ整合旅游资源

乡村旅游发展不是单纯的资源利用和衔

接ꎬ而是通过对旅游资源的整合ꎬ使其发挥最

大的效用ꎮ 尽管 Ｘ 村旅游资源丰富、景点众

多ꎬ但目前旅游项目形式粗糙ꎬ内容匮乏ꎬ缺
乏整体规划ꎮ 村落本身基础设施建设不完

备ꎬ不注意村容村貌展示ꎬ难以形成规模效益

和有影响力的特色项目ꎬ不能使景观发挥作

用ꎮ 所以ꎬ在资源开发过程中要以改善和提

高基础设施建设为首要条件ꎬ并要特别注意

景观的相互协调性ꎬ注重旅游开发整体规划ꎬ
精细旅游项目ꎬ从而达到旅游资源的有效整

合[９ － １０]ꎮ
Ｘ 村湿地公园属于原生态的自然景观ꎬ

作为刚入村的第一景ꎬ是最具有代表性及影

响力的景观ꎬ直接影响旅游景点的宣传能否

扩大ꎮ 要保证原生态ꎬ首先ꎬ要保证古村落在

开发过程中不被过度破坏ꎬ要以保护为前提

追求经济利益ꎬ这样才符合可持续发展的要

求ꎻ其次ꎬ要保证湿地环境不被污染ꎬ定期对

其进行维护ꎬ从而保证维管束植物、国家二级

保护植物野大豆以及野生动物等的栖息地不

被破坏ꎬ有利于它们的生长和繁衍ꎻ最后ꎬ要
声明禁止非法捕钓行为ꎬ以免破坏生物圈的

平衡ꎮ 律吕神祠、关帝庙、古戏台、凤山书院、
明清古民居这些人文历史景观之所以珍贵ꎬ
主要是因为它们不仅保留了历史的建筑风

貌ꎬ还传承了时代文化ꎮ 后人能从这些人文

历史景观中看到历史的演变ꎬ追溯时代的进

步ꎮ 所以ꎬ保护这些景观的原来风貌至关重

要ꎮ 随着时间的推移ꎬ这些建筑难免发生些

许变异ꎬ因此定期修葺是必要的ꎬ但是在修葺

过程中要特别注意它的原貌特征ꎬ防止破坏

它的建筑风格ꎬ让专业人士来进行修葺是对

它们最好的保护和利用ꎮ
４.挖掘特色“产”业ꎬ增加内生动力

目前在 Ｘ 村并未开发特色优势产业项

目ꎬ但是随着国家第二批“国家全域旅游示

范区”创建名单的公布ꎬ浑源县提出凝心聚

智ꎬ积极谋划文化旅游产业发展战略ꎬ通过挖

掘本县资源优势ꎬ极力打造全域旅游模式ꎬ这
些举措都为 Ｘ 村发展特色乡村旅游业带来

了前所未有的机遇ꎮ 因此ꎬＸ 村应依托村落

旅游景观的开拓和发展ꎬ做好融入和跟进工

作ꎬ把大力发展村落旅游事业作为村里头等

大事进行筹划ꎮ
由于 Ｘ 村目前农业生产的主要农作物

是一年一熟的玉米ꎬ农民单纯依靠种地收入

自然无法满足实际需要ꎮ Ｘ 村可以邀请农业

专家对耕地成分进行分析ꎬ根据土地的酸碱

度ꎬ得出土地分析报告ꎬ并依此引进其他适合

种植的农产品ꎬ以提高农民的收入ꎮ 村民可

以借鉴辽宁省大洼县“互联网 ＋ 认养农业”
的经营模式ꎬ根据耕地的适应度和消费者的

实际需要来生产其适合的农业产品ꎬ从而提

升农产品的整体价格ꎮ 农业产业发展可以和

旅游产业相互衔接ꎬ在开发旅游产品的同时ꎬ
吸引大量的游客ꎬ游客的增加有利于“互联

网 ＋认养农业”模式的实施ꎬ从而助推农业

转变新的发展模式ꎮ 一三产业的直接融合发
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展既能提升农业发展ꎬ提高资源利用效率ꎬ提
高村民收入ꎬ又能促进第三产业的稳定运行ꎬ
增强内生发展动力ꎬ进而达到双赢ꎮ

四、结　 语

基于社区营造理论ꎬ从人、文、地、景、产
５ 个维度对恒山山麓 Ｘ 村现状进行了分析ꎮ
虽然 Ｘ 村自然条件优越ꎬ资源非常丰富ꎬ拥
有丰富的人文自然景观和独具特色的民俗文

化ꎬ但由于村民参与不够、发展内生动力不

足、传统文化内容变迁、传承主体缺失、公共

设施滞后、自然景观整体不协调、特色产业缺

失等问题ꎬ导致当地旅游业的发展仍处于雏

形状态ꎮ 鉴于此现状ꎬ笔者根据 Ｘ 村当前存

在的问题ꎬ提出要实现村落发展ꎬ就要注重提

升村民意识ꎬ增强文化植入ꎬ保证非物质文化

遗产的传承ꎬ充分整合旅游资源ꎬ挖掘适合当

地的特色产业ꎬ增加其内生动力ꎮ
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