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“伪满”统治时期沈阳的城市与公共园林绿地建设

张　 健ꎬ李竞翔

(沈阳建筑大学建筑与规划学院ꎬ辽宁 沈阳 １１０１６８)

摘　 要:通过对日伪统治时期在沈阳所进行的以殖民掠夺为目的的城市规划和建

设情况的介绍ꎬ研究了«奉天都邑计划»中的城市与公共园林绿地的分布情况ꎬ指出

了«奉天都邑计划»在城市公园、广场等公共园林绿地的规划建设方面具有一定的

先进理念ꎬ但因其对沈阳原有的城市形态与城市文化等内容未予充分考虑ꎬ所以这

一时期的城市建设对盛京古城面貌造成了很大破坏ꎮ
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　 　 “伪满”统治时期(１９３２ 年 ３ 月 ９ 日—
１９４５ 年 ８ 月 １８ 日)是指从日本全面占领中

国东北后成立了傀儡政权———“满洲国”ꎬ至
日本无条件投降、“伪满”政权灭亡的这段时

期ꎮ “九􀅰 一八”事变后ꎬ整个东北地区沦为

日本的殖民地ꎬ沈阳的政权统治也由之前的

奉系军阀与日本殖民势力的对峙并存ꎬ转变

为日本殖民侵略势力占据主导地位的局面ꎬ
日本取代奉系军阀ꎬ对沈阳开始了以殖民掠

夺为核心的城市发展与建设ꎮ 日本人出于进

一步吞并中国ꎬ将东北地区作为其后方基地ꎬ
以增强其扩张能力等目的ꎬ将沈阳作为工业

基地来进行建设ꎬ这段时期沈阳的城市面貌

也因此被彻底改变ꎮ

一、城市建设背景

“九􀅰一八”事变后ꎬ沈阳沦陷ꎬ之后的城

市规划与建设被日本人全面掌控ꎬ奉天(沈阳市

旧称)“满铁附属地”与原民国奉天军阀管辖地

的界限已不复存在ꎮ 日本开始进行不受限制的

扩张ꎬ逐渐向铁西区延伸ꎬ及至 １９４５ 年日本投

降时ꎬ“满铁附属地”已建成街道 １０２ 条[１]ꎮ
１.建立大工业区

１９３３ 年ꎬ伪满洲国政府颁布了«满洲经

济建设纲要»ꎬ确定了东、西两大工业区ꎮ 东

工业区在奉海站至兵工厂一带ꎬ西工业区位

于南满铁路以西ꎬ即现在的铁西工业区ꎮ 当

时西工业区的范围是:东起安福街(现第二

纺织厂西侧马路)ꎬ西至嘉应街(现兴华大

街)ꎬ南起南五马路(现建设大路)ꎬ北至中央

路(现北三马路)ꎮ 当时的西工业区内共建

有 ４６ 家工厂ꎬ总面积约为 ３􀆰 １２ ｋｍ２ꎮ １９３４
年 １１ 月ꎬ日本开始在西工业区规划建设放射

状与方格网状相结合的道路ꎬ东西为路ꎬ南北

称街ꎬ实际上其路网是原奉天“满铁附属地”
路网的延伸和扩建ꎮ 西工业区街道较规整ꎬ
采用城市功能分区的手法进行建设ꎬ形成了

南宅北厂的空间布局ꎮ 南、北区之间通过南

五马路进行划分ꎬ北部为工业用地ꎬ南部为居

住用地ꎬ中部为公共设施用地ꎮ 至 １９３７ 年

１０ 月ꎬ西工业区面积已达 １７􀆰 １３６ ｋｍ２ꎮ 至

１９３９ 年ꎬ铁西区已有主要街道 ３５ 条ꎬ区域面
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积已达到最初规划面积的近 ５ 倍之多ꎬ位居

沈阳市各区之首ꎬ成为东北最大的工业基地ꎮ
２.制定«奉天都邑计划»

１９３８ 年 ２ 月ꎬ由伪满洲国政府、“南满洲

铁道株式会社”和日军三方共同编制完成了

«奉天都邑计划»ꎮ «奉天都邑计划»的规划

期为 １５ 年(１９３８—１９５３ 年)ꎬ确定的沈阳市

区域范围:以小西边门为中心ꎬ东至东陵ꎬ约
１５􀆰 ３ ｋｍꎻ西至李官堡西ꎬ约 １２􀆰 ７ ｋｍꎻ南至奉

抚线ꎬ约 ９􀆰 ５ ｋｍꎻ北至北陵北部ꎬ约７􀆰 ９ ｋｍꎮ
«奉天都邑计划»规划了用地种类及面积ꎬ明
确了铁路线的位置及道路种类ꎬ规划了公共

用地和民用地ꎬ扩大了“满铁附属地”的范

围ꎮ «奉天都邑计划»借鉴了西方田园城市

理论ꎬ将沈阳的道路系统划分为放射型干道、
环状干道及联络干道ꎬ并且按照西方城市建

设的功能分区理论ꎬ对沈阳城市公共设施、公
园绿地、居住区、商业区、工业区作出明确安

排ꎬ在详细规划工业区的同时ꎬ也加强了市政

设施和公共设施用地的建设ꎬ如对学校、公
园、市场、医院等进行了详细的布局规划[２]ꎬ
在建成区外围设置环状绿带ꎬ在浑河北岸规

划大面积绿地等ꎮ 同时ꎬ对近期内无法确定

性质的用地予以保留ꎮ 除了对城市空间板块

进行了功能分区外ꎬ还第一次体现了与抚顺

等周边地区协同发展的区域规划理念ꎮ
二、«奉天都邑计划»与沈阳的城市绿

地建设
　 　 “伪满”时期奉天的商埠区、老城区和

“满铁附属地”都归入日本人的统治之下ꎮ
日本人占领沈阳后对城市进行了全面的规

划ꎬ即«奉天都邑计划»ꎮ «奉天都邑计划»对
当时沈阳的城市格局以及城市绿地的构成发

展产生了重要影响ꎬ若全部建成ꎬ“伪满”时

期沈阳的城市公园和广场算得上是比较丰富

和系统化了[３]ꎮ
１. «奉天都邑计划»的编制

«奉天都邑计划»是指从 １９３８—１９５３ 年

这 １５ 年间奉天市的规划建设计划ꎮ «奉天

都邑计划»中规划总面积达到 ４００ ｋｍ２ꎮ 其

中ꎬ市区面积达到 １９２ ｋｍ２ (包括旧城、旧商

埠地等地)ꎬ实际建设面积为 １３２ ｋｍ２ꎮ 市街规

划区域外设立宽约 １ ~ ７ ｋｍ 的环状绿化带ꎮ
«奉天都邑计划»从平面规划和立体规划两个层

次进行ꎬ内容包括居住用地(面积为６９􀆰 ５ ｋｍ２)、
商业用地(面积 ２７􀆰 １ ｋｍ２ )、工业用地(面积

２５ ｋｍ２)、城市绿地(面积 １６５􀆰 ２ ｋｍ２)及其他用

地(面积１１３􀆰 ２ ｋｍ２)５ 个部分ꎬ设施包括铁路、道
路与广场、医院、学校等[４]ꎮ
２.涉及的城市绿地

«奉天都邑计划»中的公共用地部分重

点规划了城市园林景观和城市绿化的内容ꎮ
在规划中ꎬ将北陵、东陵、万泉、塔湾四大公园

作为开辟和建设的主要城市公园ꎬ还建设了

长沼湖公园、砂山公园、碧塘公园、白鸟公园

等 ２１ 处公园以及 １１ 处儿童游园ꎬ如葵町、若
松、红梅等ꎬ此外ꎬ还有若干处分布于浑河、新
开河的小游园与城市绿地ꎮ 并且计划在北

陵、东陵、塔湾等地建设苗圃ꎬ在浑河岸边种

植防护林ꎬ在城市中设立综合运动场和娱乐

场[５]ꎮ 当时规划的城市公园共有 ５０ 多处ꎬ结
合运动场、娱乐场等城市绿地ꎬ总面积达到约

４３ ｋｍ２ꎮ 此外ꎬ还设置了奉天火车站站前广

场、小西边门中心广场、东大营南广场以及大

量的城市广场ꎬ并且在主要道路交叉口处设

置了交通广场ꎬ广场的总用地面积达到约

３􀆰 ５１ 万 ｍ２ꎮ 不过ꎬ依据«奉天都邑计划»建

设的公共绿地集中在南运河与新开河两岸、
市郊和建成区的一小部分ꎬ中心城区除了当

时的“满铁附属地”及商埠地之外公园绿地

面积较少ꎮ
３.历史影响

«奉天都邑计划»是沈阳历史上第一部

完整而系统的城市规划方案ꎬ它结合西方城

市规划的理念和“田园城市”的部分规划思

想ꎬ整合了沈阳的各个区域ꎬ促进了沈阳的协

调发展ꎬ尤其是规划和设计了沈阳的城市公

园与广场ꎬ构建了近代沈阳的城市绿地系统ꎬ
有利于沈阳城市园林景观环境的发展ꎬ甚至

对当代沈阳的城市发展建设也有较大的影

响ꎬ具有一定的时代意义[６]ꎮ 但是作为日本

对其殖民城市的规划ꎬ«奉天都邑计划»将经
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济发展和殖民文化的建设置于城市发展的首

位ꎬ城市中的很多公园和绿地也只是为了日

本人服务ꎬ并未惠及广大的中国市民ꎬ而且规

划中的很多城市公园与绿地并未实际建成ꎮ
«奉天都邑计划»虽是依照当时先进的

城市规划理念制定的ꎬ但也是一部带有浓厚

殖民主义色彩的规划方案ꎬ较少考虑中国居

民生活状况的城市建设对沈阳城市面貌产生

了极大影响ꎬ并且没有充分考虑未来城市绿

地的均衡布局和发展ꎬ导致在相当长的一段

时间里沈阳城区的公共绿地分布极不均匀ꎮ

三、城市公园与广场

“伪满”时期ꎬ统治者为了彰显“王道乐

土”ꎬ粉饰太平ꎬ对沈阳公共园林绿地的建设

十分重视ꎮ 依照«奉天都邑计划»规划预留

出一系列城市绿地ꎬ作为城市的公园用地和

广场用地ꎬ既用作公众的休闲游憩场地ꎬ同时

也担负着城市交通、水源保护等功能ꎮ
１.城市公园

长沼湖公园ꎬ即今沈阳南湖公园ꎬ始建于

１９３８ 年ꎬ位于沈阳市和平区南部ꎬ占地面积

约 ５２ 万 ｍ２ꎬ是当时沈阳的郊野公园ꎮ １９４０
年ꎬ长沼湖公园得以扩建ꎬ成为市民休闲娱乐

的 主 要 场 所ꎮ 公 园 中 的 水 域 面 积 约

１２ 万 ｍ２ꎬ水面上有小桥、游船、亭子等景观

设施ꎬ公园中植有草坪、树木和花卉等植物景

观ꎮ 此外ꎬ还建有运动场、植物园、动物园、各
种小游园等ꎬ并且还有一处浴场ꎬ游乐设施丰

富ꎬ自然风光优美宜人(见图 １)ꎮ

图 １　 长沼湖公园景色

　 　 白鸟公园ꎬ位于沈阳市皇姑区崇山路与

怒 江 街 交 叉 口 的 东 南 侧ꎬ 面 积 约 为

１１􀆰 ８ 万 ｍ２ꎮ １９３８ 年被征用为水源地ꎬ在公

园内种植了大量树木ꎬ建成后以其工程负责

人的名字命名为“白鸟园”ꎬ后又改称“百鸟

园”ꎮ 整个伪满洲国统治时期ꎬ白鸟公园都

是种有丰富植物的水源保护地ꎬ直至 １９８９ 年

才在公园内新建了环路、甬道、动物饲养所、
游艺场、儿童乐园等设施ꎬ并设有雕塑、假山

等景观以及 ５ 座建筑ꎬ成为真正意义上的城

市公园ꎮ
嘉应公园ꎬ即今兴华公园ꎬ始建于 １９３９

年ꎬ位于沈阳市铁西区兴华南街附近ꎬ面积约

０􀆰 ９ ｈｍ２ꎮ 公园内建有花卉温室、舞厅、儿童

游乐园、鱼窖等设施ꎮ 公园中的主要景观是

一座大型假山ꎬ还建设了喷泉、凉亭等景观小

品ꎮ 公园内的植物景观优美茂盛ꎬ十分迷人ꎮ
近江公园ꎬ始建于 １９３９ 年ꎬ位于沈阳市

沈河区西滨河路附近ꎬ面积约为 ４􀆰 ３ ｈｍ２ꎬ园
内以植物景观为主ꎮ 公园又称“锦江公园”ꎬ
新中国成立后ꎬ又更名为“鲁迅儿童公园”并
沿用至今ꎮ 公园中有一方人工湖泊ꎬ湖边建

有凉亭ꎬ还用挖湖之土人工堆起土丘地形ꎬ在
上面种有各种植物ꎮ 园中的植物有松树、银
杏等观赏树木ꎬ园墙外的两棵古槐树是这个

公园著名的植物景观ꎮ 作为儿童公园ꎬ其中

还设有很多滑梯、秋千等游乐设施ꎮ
此外ꎬ“伪满”时期的沈阳还建设了碧塘

公园、应昌公园、砂山公园等城市公园[５]ꎬ使
得城市公共绿地的面积有所增加ꎮ
２.城市广场

截至新中国成立之前ꎬ随着城市的扩张

发展ꎬ沈阳已建有广场共 １０ 处ꎬ面积约为

３􀆰 ５１ 万 ｍ２ꎮ 在清末至民国奉系军阀张氏父

子当政时期ꎬ就已建成使用的城市广场有:中
央广场、平安广场、惠工广场、京奉新站前广

场[６]等(见表 １)ꎮ
“伪满”政权接管沈阳后ꎬ沈阳再次更名

为奉天ꎮ 伪奉天市政府也主持建设了一些城

市广场ꎬ例如:始建于 １９３２ 年的朝日广场(今
沈阳和平广场ꎬ见图 ２[７])ꎬ位于沈阳市和平区

和平大街与民主路、新华路的交汇处ꎻ于 １９３５
年建成的铁西广场(见图３[７] )ꎬ位于沈阳市铁
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表 １　 近代沈阳主要的城市公园与广场

名称 始建年份 位置 面积 / 万 ｍ２ 建设情况

小河沿公园(今万泉公园) １８８５ 沈阳市小河沿一带 ３􀆰 ３ 桥、亭、馆、游船等

奉天公园(今已消失) １９０７ 奉天小西门外 ３􀆰 ９ 桥、亭、水池、假山等

春日公园(今已消失) １９１０ “满铁附属地”东北部 ６􀆰 ４ 亭、假山、儿童活动室等

京奉新站前广场(今市府广场) １９１１ 沈阳市市府大路北侧 ５􀆰 ７ 植物、硬地、座椅

中央广场(今中山广场) １９１３ 沈阳市和平区中山路 ２􀆰 ０ 灌木、花草、绿篱、柱子等

平安广场(今民主广场) １９２２ 沈阳市和平区民主路 ０􀆰 １ 围栏、油松、桧柏等植物

惠工广场 １９２４ 沈阳市沈河区惠工街 １􀆰 ８ 柳树、杨树、槭树等植物

千代田公园(今中山公园) １９２４ 沈阳市中华路南侧 ２０􀆰 ４ 水池、雕塑、游泳池等

东三省兵工厂花园(今大东公园) １９２５ 沈阳市大东边门外 ９􀆰 ９ 音乐厅、电影院、人工湖等

北陵公园 １９２７ 沈阳市皇姑区 １８. ０ 清昭陵、现代游乐设施等

东陵公园 １９２９ 沈阳市东陵东街 １９􀆰 ４ 清福陵、现代游乐设施等

朝日广场(今和平广场) １９３２ 沈阳市和平区和平大街 １􀆰 ３ 植物、硬地、围栏等

铁西广场 １９３５ 沈阳市铁西工业区 １􀆰 ４ 围栏、植物等

长沼湖公园(今南湖公园) １９３８ 沈阳市和平区南部 ５２. ０ 水面、桥、亭、动物园等

白鸟公园(今百鸟公园) １９３８ 沈阳市皇姑区崇山路 １１􀆰 ８ 水源地、后建雕塑、假山等

嘉应公园(今兴华公园) １９３９ 沈阳市铁西区兴华南街 ０􀆰 ９ 温室、假山、喷泉、凉亭等

近江公园(今鲁迅儿童公园) １９３９ 沈阳市沈河区西滨河路 ４􀆰 ３ 人工湖、土丘、滑梯等

碧塘公园 １９３９ 沈阳市长江街 ９􀆰 ２ 亭、植物、动物等

图 ２　 １９３９ 年的朝日广场

图 ３　 摄于 １９３７ 年的铁西广场

西区兴华南街和建设中路附近ꎮ 其中ꎬ铁西

广场是作为当时日本工业基地的城市中心来

进行建设的ꎬ占地面积为１􀆰 ４３ 万 ｍ２ꎬ是铁西

地区的行政、金融和商业中心区[８]ꎮ 此外ꎬ
沈阳的大东广场、新华广场等ꎬ也都是 ２０ 世

纪 ３０ 年代建成的老广场ꎮ

四、建设特点与影响

“伪满”政权统治时期的沈阳ꎬ被日本殖

民者作为工业和战略基地而被动地进行了现

代化的改造与建设ꎬ成为了日本帝国主义进

行侵略扩张、吞并中国和东南亚地区的后方

工业支撑ꎬ«奉天都邑计划»的制定就是为了

这一目的ꎮ 这一时期的沈阳城市建设ꎬ在城

市性质的确立、城市用地功能的划分、城市公

共园林绿地的构成等方面ꎬ完全照搬西方的

城市建设思想ꎬ模仿西方的城市和园林形象ꎬ
完全改变了古城风貌和城市形态ꎮ
１.被动的现代城市建设

“伪满”时期的«奉天都邑计划»在规划

思想上是先进的ꎬ但其服务的对象却是日本

殖民者和侵略者ꎬ是为其吞并和侵略的目的

服务的ꎬ其规划建设对盛京古城的保护并不

在意ꎬ这一期间ꎬ大量建设各种道路和广场ꎬ
新式建筑拔地而起ꎬ城市主干道穿越古城墙

而过ꎬ盛京古城的城市格局和形态逐渐被破

坏ꎮ 在园林绿地的建设方面ꎬ虽然建成了一

些大型公共绿地ꎬ但风格完全是西方化的ꎬ看
不到中国特色ꎬ而原有的一些中式园林ꎬ也大

多变得面目全非ꎬ盛京古城的传统城市面貌

因此而改变ꎮ
２.对沈阳城市绿地系统的形成产生的重要影响

«奉天都邑计划»中城市绿地系统的构

建ꎬ对沈阳的城市用地范围、城市绿地分布与
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城市形态产生的影响十分巨大ꎮ 从数量上

看ꎬ这一时期的城市公共绿地大大超越以往ꎬ
依据现代城市要求而建设和预留的各类城市

公共绿地ꎬ构成了相对完整的城市绿地系统ꎮ
由城市公园、小游园、公共游憩广场、城市公

共防护和隔离绿地、城市建设预留地等形成

的城市公共绿地系统[９]ꎬ在«奉天都邑计划»
中都得以体现ꎬ并在之后进行了部分建设ꎬ包
括长沼湖公园、白鸟公园、碧塘公园等城市公

园ꎬ葵町、若松、红梅等儿童游园或小游园以

及朝日广场、铁西广场等城市广场ꎬ并且综合

考虑了浑河、新开河沿岸的植物绿化和相关

绿地的建设ꎮ 这一城市绿地系统对后来沈阳

的城市建设影响极大ꎬ并在一定程度上形成

了当代沈阳城市绿地系统的建设基础[１０]ꎮ

五、结　 语

“伪满”政权统治时期ꎬ沈阳的城市用地

规划和园林绿地建设受到日本殖民统治者的

控制ꎬ这个时期沈阳的城市园林绿地所承载

的功能虽由简单变得丰富ꎬ但仍然粗糙而难

成体系ꎬ且有明显的拼接感ꎬ公园建设只局限

在日伪政府驻地附近和日本人居住区内ꎬ公
共园林景观形象殖民化或西化ꎬ并且更多用

于殖民政治宣传的目的ꎮ 这一时期的城市建

设对沈阳的城市结构、城市文化产生了巨大

影响ꎬ同时也对盛京古城造成了严重的破坏ꎮ
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